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2. Charakteristika Skoly

2.1 Velikost Skoly

Zékladni Skola a Matetska Skola je malotiidni vesnickou Skolou. M4 2 spojené tiidy s 5
ro¢niky.( I.tfida 1. a 3.ro¢nik, ILtfida 2.,4.,5.ro¢nik). M4 2 ttidy,ve kterych v odpolednich
hodindch pracuje $kolni druZina.Skola sidli vjedné budové spolu s tfidami mateiské
Skoly: tfida s polskym vyucovacim jazykem,tiida s prvky Montessori peadgogilky,2 tiidy
s ¢eskym vyuCovacim jazykem.Budova je situovana u prehrady,v klidné rekreacni zoéné.Byla
vybudovana v roce 1921,poté v roce 1973 byla dostavéna télocvicna.

2.1.1 Vybaveni Skoly

Materialni

Skola je dobie vybavena udebnicemi a udebnimi pomickami, pii vyuce rtiznych
pfedméta je vyuzivan vyukovy SW. Pro dalsi studium a praci zaka i pedagogt je k dispozici
Skolni knihovna.Literatura, ucebnice,u¢ebni pomiicky a vyukovy SW jsou prubézné
dopliovany o nové.

Prostorové,technické

Skola mé 2 kmenové uéebny, kde v odpolednich hodinach pracuje $kolni druzina.V
radmci projektd byla vybudovdna odbornd ucebna:pfirodovédnych predméti se zimni
zahradou, pro vyuku technickych a femeslnych obord. V rdmci projektu byl vybudova
bezbarierovy vytah. Skola disponuje télocviénou a $kolnim hii§tém u budovy.V ramci
projektt byla vybudovéna ekologické zahrada s ptirodni u¢ebnou. V budové je skolni jidelna-
vydejna, kde se dovazi obédy s ceské skoly.

Hygienické

Ve skole je zajisStovan pitny rezim zaka. Béhem celého dne maji k dispozici ¢aj. Pro
odpocinek jsou k dispozici prostory skolni druziny,télocvicna,Skolni zahrada a Skolni htiste.
2.2 Pedagogicky sbor
Pedagogicky tym tvoii feditelka Skoly, ucitelky, vychovatelky Skolni druziny. Ucitelky uci na
plny tvazek a je pln¢ kvalifikovany. Cinnost vychovného poradce a koordinatora prevence
vykonava pani ucitelka. Skola ma kvalifikovaného koordinatora EVVO, kterym je pani
feditelka, ktera vykonava rovnéz koordindtora ICT a koordinatora SVP. Na ¢astecny tivazek
zde piisobi specialni pedagog.
2.3 Spoluprace s rodici

Informovanost rodic¢i o planovani, pribéhu a vysledcich vzdélavani Zaku

Schtizky rodict



Zakladni Skola se snazi navazat co nejuzsi spolupraci s rodi¢i. Béhem skolniho roku
jsou potadany tii schliizky rodi¢ii. Na prani rodicli je poskytnuta informace nebo pomoc,
kdykoli béhem skolniho roku, vzdy po piedchozi domluve.

¢ Spoluprace s matetskou Skolou

Skola velmi tizce spolupracuje s matetskou $kolou a spolu organizuji spole¢né akce.
Spole¢né s matefskou Skolou potfada zékladni Skola vyukové programy a vystoupeni pro
rodiCe a vefejnost. Pfed koncem Skolniho roku pfijdou predskolaci na navstévu do 1.ro¢niku,
prohlédnou si budovu a seznami se s pedagogy a spoluzéky.

e Kulturni vystoupeni

Pro rodice a vetejnost jsou pravidelné poradany besidky k oslavé Vanoc a Dni rodiny,
kde jsou maminky obdarovavany darky, vyrobenymi zaky. Dal$imi akcemi pro rodi¢e jsou
zahradni slavnosti,jarmarky, karnevaly, které pfipravuji Zaci pro svoje rodiny.

e Svou nabidkou aktivit se ZS s snazi doplnit moZnosti pfirozeného rozvoje déti ve
venkovském prosttedi o navstévy kulturnich a sportovnich center, které chybi na malé
vesnici. Zaci navstévuji kina, divadla, vystavy v blizkém Havifové a Ceském T&3ing.

. » Skola navézala spolupréci s organizacemi, jejichZ ¢innost pomaha rozvijet ob&anské
povédomi zakl v rtiznych oblastech zivota. Spolupracuje s mistnimi organizacemi, zejména
Sborem dobrovolnych hasi¢t, s Policii CR, zdravotnickymi organizacemi, ekologickymi
organizacemi.

e Spoluprace se ziizovatelem

Ziizovatel se aktivné zajima o rozvoj Skoly a moznosti vzdélavani zaka. Podporuje
zejména nizsi pocet déti ve tfidach, finanéné zajist'uje sportovni vyziti zakl — vyuku plavani,
lyzai'ské vycviky. Zaci miizou za symbolickou cenu pronajimat kulturni déim a sportovni halu.

Skolsk4 rada

Skolska rada byla na nadi $kole ziizena 11.10.2005 a jeji pravidelna Einnost zalala
5.1.2006. Je triclennd — 1 zéastupce Skoly, 1 zastupce rodict a 1 zastupce ziizovatele obce
Térlicko. Schazi se 2-3 krat ro¢né.

2.4 Partneri Skoly

Obec Térlicko ma jiz dlouholetou spolupraci s obci Chybie w Polsku. V ramci této
spoluprace se vzajemné navstévuji zaci Skol obou mést a tato tradice je vysoce cenéna.
Vyménné pobyty zakti umoziuji nejen prohloubeni jazykovych znalosti, ale i
vzajemné poznani kulturnich a narodnich hodnot. Partnerstvi mést zacalo v r.1993. V ramci
spoluprace se uskute¢nily preshrani¢ni projekty: Pozndvame ptirodu spolecné, diky které se
vybudovala ekologické zahrada s ptirodni uc¢ebnou.

2.5 Roc¢nikové a celoSkolni projekty
Ucitelé ve Skole zapojuji zadky do kratkodobych i dlouhodobych projekti. Jsou to

napiiklad: BESIP, Zdravé zuby, Ovoce do skol, Mleko do skol.Vyuzivame dalSich projekti
environmentalniho charakteru, které vyhlaSuje Krajsky tfad Moravskoslezského kraje. Skola



pravideln¢ zada o dotace z OP VVV - aktualn¢ projekt OP JAK a nazvem JAK na
gramotnost. Skola realizovala 2 pfeshrani¢ni projekty s Polskou republikou. Vybudovala
ekolog

2.6 Prevence socialné patologickych jevi

Metodik prevence vytvaii ve spolupraci s pedagogickym tymem ,,Minimalni
preventivni program* pro dany Skolni rok. Koordinuje jeho realizaci. Soucasti prevence jsou
metody vyuky — otevieny dialog a vstficny vztah ulitele a Zaka, komunikace s rodici.
Prevence probiha i vramci vyuky jednotlivych vzdélavacich oblasti i pfi realizaci
prifezovych témat.

Skola monitoruje rizika socidlné patologickych jevii a pfi varovnych signalech
koordinuje postup vychovny poradce, svolava setkani s rodici, konzultace s zdky a nabizi
podporu a poradenstvi. Skola vyuzivd vybrané programy v oblasti prevence socialné
patologickych jevi..

2.7 Rizeni a organizace vyuky

Organizace fizeni Skoly funguje na principech tymové spoluprace a kolektivni
zodpoveédnosti. Na skole pracuje kvalitni pedagogicky sbor, jehoz cilem je zvySeni efektivity
vychovného a vzdélavaciho procesu.

Rizeni a koordinace prace ucitela

Vzdélavaci témata jsou planovana vzdy spolecné pro cely ro¢nik. Ucitelé v ro¢niku
spolecné planuji vyu€ovaci proces tak, aby vytvarel smysluplny celek, navazoval na ro¢nik
predchazejici a vytvarel kvalitni zaklad pro témata ro¢niku nasledujiciho. Spole¢né vytvareji
celoro¢ni plan vyuky, ktery si kazdy vyucujici podrobné zpracovava do planu mési¢niho.

2.8 Rizeni a koordinace prace zZaku

Za prioritni vzdélavaci aktivity povazujeme osvojeni klicovych kompetenci zaky. Do
vyuky je vhodné zatazovana projektové a kooperativni uceni s cilem podpory vzijemné
spoluprace déti pii uceni, podpory samostatnosti a individuality zdka. U vybranych témat
nebo projektti dochazi k vzajemné spolupraci zakt vice rocnikii.

Zajistujeme nabidku zajmovych aktivit pro déti pro rozvoj jejich zajmi, s cilem
smysluplné vyplnit jejich volny cas. Plnéni ukolt a cili je pravidelné vyhodnocovano.
Kontrolni mechanismy $koly jsou prosttedkem budovani vzdjemné divéry a impulsem pro
dalsi zlepSovani nasi prace.

2.9 Mimoskolni vzdélavani

Cilem vzdé€lavani déti 1. stupné je pozndvani zajmi kazdého zéka, hledani vhodné
aktivity na traveni volného ¢asu, zlepSovani tvorivych dovednosti, poznavani novych vztahti
mezi détmi a pomoc kamaraddiim s télesnym nebo jinym postizenim.



2.9.1 Skolni druZina

Skolni druzina je souc¢asti ZS. M4 1oddéleni, kapacita je 30 déti z 1.-5. ro¢niku . Sidli

v objektu budovy 1. stupné ZS. Plni vychovné-vzdélavaci funkci formou odpoéinku, rekreace,
zajmovych Cinnosti a také pifipravou na vyufovani. Kazdodenni pestra nabidka pro déti je
doplnéna vétsimi zabavnymi akcemi. Poplatek za pravidelnou dochazku ¢ini 100 K¢ za mésic.
V dobé skolnich prazdnin provoz skolni druziny neni.

3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1.Zaméreni Skoly

Skolni vzdélavaci program vychazi z modelového programu Tvofivych $kol. Je vsak
modernizovan v obsahu i formé tak, aby se pfiblizoval Strategii 2030+. Jeho néazev je Tvotiva
Skola 3R — tedy skola jako kreativni prostor pro 3 R:

1.R jako Radost z uceni, ze spoluprace a spole¢né ¢innosti

2.R jako Rozvoj kompetenci, celkovy rozvoj osobnosti zéka

3.R jako Rozhled, tedy vSeobecny piehled o svété kolem nds a o moznostech vzdélavani, ze
kterého si kazdy zak miiZze vybrat aktivity, které jsou pro n¢j poutavé Jsme presvédceni, Ze
podporou téchto oblasti ziska zak dobry vztah ke Skole a zejména k celozivotnimu uceni.

Prednosti Skolniho programu zaloZeného na principech ¢innostniho uceni:

1.

SNk v

10.

11.

12.

Tempo vyuky se pfizpisobuje schopnostem zaktl ve ttidé.

Cinnostni charakter vyuky podporuje soustiedéni zaki na vyuku.

Kazdy den ptinasi ditéti pokrok.

Cinnostni uéeni neustale podnécuje zijem Zakii o uéen.

Diisledkem radosti z prace a zdjmu zaki o uceni je dobra kazen ve trid¢.

Z4ci jsou ¢innostmi, svymi otdzkami a odpovéd'mi vedeni k sebedtivéie, nezavislosti
a lepSim pracovnim navykim.

Zpétna vazba mezi ulitelem a zdkem umoziuje okamzité odhalovat chyby zaka,
pracovat s nimi, prubézné a snadno je odstrafiovat.

Z4ci nejsou pretéZovani, jejich psychicky vyvoj probiha piirozend. Cinnostni uéeni
napomaha rozvoji schopnosti vSech zakd.

Uciteli ¢innostni uceni umoznuje dikladnéjsi poznani kazdého zéka, vede ho k tvaham
o tom, co dal ktery zak potfebuje ke svému individudlnimu rozvoji.

Prostor pro nauceni je dan i zadkiim, ktefi by jinak mohli byt pokladani za primérné
nebo 1 podprimérné.

Cinnostni charakter vyuky dava dostatek prostoru k dobrému individualnimu rozvoji
nadanych zaku.

Vysledky jsou trvalejsi — pokracuje se az po zvladnuti ptedchozi latky vétSinou zaku.
Stalé podnécovani zaka k samokontrole a sebehodnoceni, které ¢innostni vyuku vzdy
provazi, ptivadi mnohé zaky k dovednosti pracovat bezchybng¢.



13.

14.

15.

Cinnostni u¢eni vyhovuje détem typti zrakového, sluchového i motorického, protoze se
do vyuky zapojuje vice smysli.

Hodnoceni Zzakti je snadn¢j$i, nebot’ ucitel mulze prabézné sledovat pokroky
v pochopeni a aplikaci uciva.

Pfi Cinnostnim uceni se vytvaii velmi dobry lidsky kontakt mezi ucitelem a Zakem
imezi zaky navzajem. Tento kontakt se postupné pietvaii ve spoleéné uzndvana
pravidla naplnénd aktivitou, spolupraci, prostorem pro kazdého.

Diky aktivnimu zapojeni vSech zakti do vyuky vede ¢innostni u€eni k pfirozené integraci déti
ze sociokulturné znevyhodnéného prostie

3.2. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavaci program Tvoftiva Skola:

navazuje na tradice ceské cinné Skoly a pozitivni zkuSenosti ze soucasného
vzdélavaciho programu Zakladni Skola

vychézi z Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani

zdUraziuje ¢innostni raz vyucovani a pozitivni hodnoceni

pouziva takové Cinnosti, které na zakladé pozorovani a hovoru o pozorovaném vedou
zaky k objevovani poznatkl a vztahi, k feSeni problému

predklada jasné moznosti mezipfedméetovych vztahti

fadi poznatky do systému, dba na ndvaznost u¢iva a jeho propojovani

dava zaktim piilezitost aktivné se podilet na vlastnim vzdélavani

zdlirazniuje orientaci na osobnost zaka, pfirozené vede k diferenciaci ve vyu€ovani

vede zdky k samostatnému projevu, k ziskani novych védomosti vlastni ¢innosti

dava zaklim moznosti vyuzivat pii praci samouceni a samokontrolu

zdiiraznuje komunikaci a spolupraci mezi zaky

vede k projektovému a skupinovému vyucovani

umoziuje zakiim vyuzivat pii uCeni své zkuSenosti a praktické situace ze zivota mimo
Skolu

pokladé za zékladni védomosti ty, kterych se da prakticky vyuzivat, které jsou potiebné
k dal$imu vzdélavani, dba na jejich zvladnuti vSemi zaky

podporuje ty postupy a formy prace, které umoziuji zakim maximalné vyuzivat
vlastnich zkuSenosti, uzivat zdravy rozum

vyzaduje provadéni jednoduchych demonstraci a pokust, které umoznuji zadkiim
pfijimat ucivo vice smysly, rozumét mu, zvladnout probiranou latku jako zéklad
k dalSimu uceni

predpoklada ptirozeny rozvoj ekologického citéni zaka

umoziuje realizaci diferencované a individualizované vyuky pro vSechny zéky, tj. jak
pro zaky zdravotné ¢i socidln€ znevyhodnéné, tak pro zaky talentované a zaky s hlub§im
zajmem o nekterou oblast

smétuje k poznavani zdravi jako vyznamné Zivotni hodnoty

Vzdélavaci program Tvoiiva Skola je zaloZeny na provazaném a uceleném systému metod,
forem prace, ucebnic, pomiicek, metodik a dal§im vzdélavani uciteld zaméfenym na inovaci
vyuky. Systém vychazi ze zkuSenosti Ceskych ucitelli a je ovéfeny jejich mnoholetou praxi.
Pii dodrzovéani zdkladnich principti ¢innostniho uceni program zajiStuje naplnéni jeho
vychovné vzdélavacich cild.



Vzdélavaci program Tvofiva Skola ve shodé s RVP ZV zdiraziuje aspekty vzdélavani, které
jsou urcujici pro plnohodnotny zivot v moderni multikulturni spolecnosti.
Hlavnimi zaméry Skolniho vzdélavaciho programu Tvoriva Skola jsou:
 vychova kulturniho ¢lovéka, kterému zélezi na kvalité jeho Zivota, ktery se dokéze
nalézt uplatnéni v zivoté
* vychova ¢lovéka komunikativniho a tvotivého, schopného spoluprace
* vychova ekologicky mysliciho, tvofivého a mravné odpovédného ¢lovéka

* vychova ¢lovéka odpovédného, chapajiciho hodnotu zdravi a aktivné usilujiciho o jeho
upeviiovani a ochranu

» vychova ¢lovéka zvidavého, sebezdokonalujiciho se, rozumné a citlivé reagujiciho
v konkrétnich praktickych Zivotnich situacich

» vychova c¢lovéka hledajiciho, svobodné jednajiciho, stouhou déale se vzdélavat a
zlepSovat kvalitu svého zivota

* piiprava na celozivotni vzdélavani

Zakladni didaktické zasady zdiraziované ve Skolnim vzdélavacim
programu Tvoriva Skola

Za zékladni didaktické zasady programu lze povazovat:
* probouzeni z4jmu zéka o vzd¢lavaci ¢innost a poznavani
* podnécovani aktivni G€asti Zdka ¢innostmi ve vzdélavacim procesu
* vyuzivani zkuSenosti zdka a vytvafeni kompetenci pro uziti osvojovaného uciva v bézné
Zivotni praxi
1. Probouzet zajem Zaka znamena vyucovat zajimave.
Toho dosahneme, bude-li vyucovani:
a) nazorné
Nejvétsi hodnotu mé piimy nézor v rukou kazdého zaka. Pfimym nazorem jsou napf.:
* skute¢né predmeéty
* kreslené nazory
* modely
* nacrty a diagramy
* demonstracni obrazy, mapy aj.
K nazoru je tfeba se vracet a stale se piresvédcovat, zda zaci u¢ivu porozuméli.
b) pochopitelné
Vyucéovani bude pochopitelné, kdyz zak v§emu ucivu spravné porozumi.
« Je tieba vhodné volit obsah uciva a zpiisob prace ve Skole.
* Je tieba zlstavat u prvopocatki uciva, az je fadné pochopeno. Totéz ucivo se opakované
probira v novych situacich a s riiznymi ¢innostmi.
* Je tfeba: — postupovat zvolna,
— stale se presvédcovat, jak zaci nové ucivo pochopili a jak ho zvladaji,
— abstraktni pojmy objasfiovat nazorem a ptikladem.
c) odpovidajici prislu§nému stupni vyvoje Zaka.
Je tieba znat psychicky vyvoj ditéte a respektovat ho.



2. Cinnostmi podnécovat aktivni icast Z4ka v procesu vzdélavani:

a) dit¢ se aktivné ucastni vyucovani,

b) vyuzivame zkuSenosti zak,

¢) vyhybame se dlouhym vykladim,

d) nedélame nic z toho, co mohou ud¢lat zaci sami,

e) dopiejeme zakim radost z uspéchu pii vlastni praci,

f) v tvorivé skole se snazime o to, aby Zaci sami poznatky objevovali.
3. Vytvaret kompetence pro praxi:

a) pfi vyuce vyuzivame zkuSenosti zakl ze Zivota,

3. ucime zaky, aby poznatky a dovednosti ziskané v jednom vyucovacim predmétu uméli

vyuZit 1 v jinych vyucovacich pfedmétech,
4. informujeme zéky, jak 1ze ziskané poznatky vyuzit v praxi.

Didaktikou programu Tvoriva Skola prolinaji dalSi zasady:
* Vyucovani zaklddame na pfirozenych situacich a ucebni latce potiebné v Zivote
k dal$imu vzdélavani a uplatnéni se.
* Vyucovani ptizptisobujeme individualitam zaka. Chceme docilit toho, aby nase Skola
umoziovala individualni uplatnéni kazdému zakovi.
* Vyucovani je zaloZzeno na samostatné Cinnostni praci zakd, ucitel je zdku rddcem
a oporou, pomaha jim piekonavat nesnaze.
* Vyucovani ma charakter nejen vzdélavaci, ale i vychovny.
* Vychazime ze zajmu zakd motivovanych pro dobrou $kolni praci, podnécovanych ke
snaze se co nejlépe piipravit do Zivota.
* Snazime se uchovat ty hodnoty, které vyrostly v naSem Ceském prosttedi, jsou oveéieny
zkuSenostmi mnoha vynikajicich pedagogti i védeckym badanim.
* Chceme mit Skolu zalozenou na radostné zakovské préci. Jeji hybnou silou bude
vzbuzovani zajmu zaki o uceni.
Nasi tvofivou Skolu orientujeme na vSestranny rozvoj osobnosti zéka, rozvoj jeho zdédénych
1 ziskanych dispozic. Pfitom dbame, aby zaci nebyli ve Skole pietézovani. Vime, ze dité je
proto ditétem, aby se pfipravilo na zivot dospélého ¢loveéka. V détské psychologii je Casto
zdtraziovano: ,, Cim déle Zdik ziistava ditétem, tim viplnéjsim se stane jeho vyvoj.

*kx

Pro zdravy psychologicky vyvoj Zakl je tieba, aby neproZzivali $kolni léta jen pfepinanim
paméti a pfemirou povinnosti. Ve tvorfivé skole dbame na détské zajmy, vychazime z nich
a vyuzivame je. Dé&tskd reakce a zdjem ukazuji, ¢im je dité osloveno, co na né pisobi.
Kdybychom na zajmy déti nedbali, naSe vychovné snahy by nebyly uspésné. Dbat na détské
z4jmy ale neznamend vyhovovat kazdému napadu. Détské touhy je tieba usmérnovat,
probouzet vztah k pozitivnim hodnotam a tim dit¢ vychovavat a zdokonalovat. Zakiim
nechavame vzdy prostor k tomu, aby mohli zaujimat sva stanoviska i feSit rizné opravdové



Zivotni situace. Skolni praci pfizptisobujeme fyziologii a psychologii ditdte. Motivace a
ucelnost uceni jsou charakteristickymi znaky tvoiivé Skoly.

Skolni vzdélavaci program Tvoriva Skola pro zékladni vzdélavani navazuje svym pojetim na
tradice ¢eské ¢inné Skoly, kterou lze charakterizovat:

* ma ¢innostni raz

* je pozitivni viuci zaklim

* podnécuje zaky k tvotivé praci

* navraci do Skoly ,,zdravy selsky rozum*

* pii vyuce vyuziva zkuSenosti zaka

* klade diraz na motivaci zakt k uceni

* pii vyuce se dba na vysvétleni, pro¢ se cemu uci

* zpétnd vazba je dilezitou formou zatazovanou do kazdé vyucovaci hodiny

* je snahou vSech vyucujicich, aby bylo probirané uc¢ivo zaky dobte zvladnuto

» umoznuje ucelné spojovat uciva ne¢kolika predméti do projektt

* zdlrazituje mezipfedmétové vztahy

Tvoriva Skola zduraziiuje individualizované a kolektivni uceni.

Individualizovanym ucenim rozumime kteroukoliv formu vyu€ovani, pfi niz rychlost, kterou
zak postupuje pii osvojovani védomosti, zavisi jen na jeho schopnostech a na jeho praci
(¢innostech). Uvadény vzdélavaci program uplatituje téz vyuku kolektivni, Cinnostni uceni do
tohoto zplisobu prace vSak ¢asto vnasi individualizaci.

Ucitel ma moznost individudlné sledovat zaky, nebot’ pfi manipulaci s vécmi se zobrazuje
mysl zakt ptfimo ptred kazdym z nich. Muze tak piizptsobit postup vyuky pozorované
individualni préaci zakti. Vede zéky k hovoru o pozorovaném jevu (problému), tim se mnohé
objasni 1 ostatnim spoluzdkiim. Velky vyznam ma také to, Ze nikdo neni izolovan. Vzajemna
napodoba cCinnosti a vyjadfovani mezi zaky zefektiviluje vyucovani. Vlastni cCinnosti
zatfazujeme do vyuky kratce a Casto v riiznych formach, aby upoutaly pozornost vSech zak,
vedly dfive ¢i pozdé€ji k znovuobjeveni poznatku, k pochopeni uciva a jeho dobrému
zvladnuti. Pfedchazi se tak bezduchému memorovani latky naucené zpaméti bez porozumeéni.
Kolektivni individualizovand vyuka s vyuzitim ¢innosti zaki a zpétné vazby piinasi do
vyuCovacich hodin piirozenou pottebu diferenciace a skupinové prace. Pii hovoru o
pozorovaném jevu jsou kladeny otdzky nejen ucitelem, ale i zdky navzajem.

V rdmci vzdélavaciho programu Tvoriva skola se realizuje harmonicky rozvoj télesnych
1 duSevnich schopnosti kazdého ditéte.

Cinnostni uéeni v tvofivé skole umozni postupné kazdému zakovi, aby pocitil uspokojeni nad
svymi dosazenymi vysledky. Védomi uspéchu je pak kazdému vzpruhou k prekonadvani
prekazek. Skola musi umoznit kazdému Z4kovi takovy t&lesny a duSevni vyvoj, jakého je
schopen. Zptisob a mira zdkova rozvoje se neposuzuje jen podle miry védomosti, ale zejména,
podle toho, s jakou jasnosti a jistotou dovede zdk myslet, své mySlenky vyjadfovat a feSit
ukoly z praktického zivota, jak se vyviji jeho osobnost ve své mnohostrannosti.



Vychovné vzdélavaci cile a kompetence Skolniho vzd€lavaciho programu
Tvoftiva skola

Vzdélavaci program Tvofiva Skola se v plném rozsahu ztotoziuje s vychovné vzdélavacimi
cili a kompetencemi uvadénymi v RVP ZV:

Osvojit si strategii uc¢eni a byt motivovan pro celozivotni uceni.
Tvoriveé myslet, logicky uvazovat a fesit problémy.

Vsestrann¢ a ucinn¢ komunikovat.

Spolupracovat a respektovat praci a ispéchy vlastni i druhych.

Projevovat se jako svobodna a zodpovédna osobnost.

AR e

Projevovat pozitivni city v chovani a v prozivani Zivotnich situaci; vnimavost a citové
vztahy k lidem, svému prostiedi i k ptirodé.

~

Aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusevni a socialni zdravi.

8. Zit spoleéné s ostatnimi, byt tolerantni a ohleduplny k jinym lidem, jejich kulturam
a duchovnim hodnotam.

9. Poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s readlnymi moZznosti a uplatnovat je
pfi rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci.



Klicové kompetence

Kli¢ové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a
hodnot dtilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého €lena spolecnosti. Jejich vybér a
pojeti vychazi z hodnot obecné piijimanych ve spole¢nosti a z obecné sdilenych piedstav o
tom, které kompetence jedince pfispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a uspéSnému Zivotu
a k posilovani funkci obCanské spolecnosti. K jejich utvareni a rozvijeni musi sméfovat a piispivat
veskery vzdélavaci obsah 1 aktivity a ¢innosti, které ve skole probihaji.

Ve vzdélavacim obsahu RVP ZV je ucivo chapano jako prostfedek k osvojeni
¢innostné zamérenych ocekavanych vystupt, které se postupné propojuji a vytvareji
pfedpoklady k ucinnému a komplexnimu vyuzivani ziskanych schopnosti a dovednosti na
urovni klicovych kompetenci. Ziskané klicové kompetence tvoii dulezity zéklad pro
celozivotni uceni zaka, jeho vstup do Zivota a do pracovniho procesu.

V etapé zakladniho vzdé€lavani jsou za kli¢ové povazovany: kompetence k uceni; kompetence
k feSeni problémii; kompetence komunikativni; kompetence socialni a personalni; kompetence
obcfanské; kompetence pracovni, kompetence digitalni.

Rozvijeni klicovych kompetenci v 1. a 2. obdobi zakladniho vzdélavani

Kompetence k uceni

Pro rozvijeni této kompetence u zakti v 1. — 5. ro¢niku je tfeba:

- dat zakim k ucivu, pokud je to mozné, vzdy konkrétni nazor, aby bylo ucivo zakiim
predkladano s vyuzitim co nejvice smysll, zejména zraku, hmatu a sluchu

- nechat zaky individualné s ndzornymi pomutckami manipulovat, pozorovat, tfidit a

rozliSovat

- dbat, aby kazdy novy ¢innostni postup mél urcity didakticky cil, ptivést zaky k avaham
o problému, k vyjadieni svych zavért, k znovuobjevovani poznatkt

- klast dliraz na porozuméni u¢ivu a ndvaznost mezi jednotlivymi poznatky

- snazit se podporovat ¢teni s porozuménim

- nechat zaky vyjadiovat se k pfectenému textu a strucné vypravet jeho obsah

- dat prilezitost k vyuZzivani Zdkovskych zkuSenosti ve vyuce

- podporovat tvofivou ¢innost zakt

- klast na Zaky v u€ivu pfimétrené naroky, vést je k dobrému zvladnuti zékladniho uciva
a dat jim k tomu takovy ¢asovy prostor, ktery zohlediuje individualni schopnosti
jednotlivych zaka

- pomahat podpoftit sebediivéru zakia ve vlastni schopnosti

- upozoriiovat na konkrétni vyuziti védomosti a dovednosti v Zivoté

- vést je k sebehodnoceni a pochopeni, pro¢ se danému ucivu uci

- vytvaret navyky k pozdé¢jSimu samostatnému uceni

- domaci ukoly smétovat k procvicovani uciva, které zaci ve Skole zvladli

- individudlné vést Zaky k ziskavani poznatk i z jinych zdroji, neZ jsou $kolni materialy



Kompetence k FeSeni problému

Cinnostni uéeni je zalozeno na predkladani problému a tikolti ke konkrétnimu feseni kazdym

zakem, dba se na to, aby se zaci v tkolu orientovali, pfitom:

- 7aci tridi, rozliSuji, seskupuji, pfidavaji i vyfazuji urcité pojmy, pomiicky nebo pfipravené
karti¢ky s udaji vzhledem k tomu, co maji sledovat

- podle svého uvazeni Zaci na zéklad¢ uvedenych ¢innosti nachazeji shodné, podobné nebo
naopak odlisné znaky

- postupujeme od jednoduchych problémt ke slozitéjSim

- na zaklad¢ pochopeni sami Zaci navrhuji a provadéji obmény ¢innosti

- objevené poznatky aplikuji v obdobnych situacich, které sami vymysleji, maji moznost
vyuzivat své dosavadni individualni poznatky, dovednosti a zkusenosti

- predkladame téz neobvykle zadané tlohy, napt. pomoci schémat nebo obrazki, pozdéji i

grafii

- podporujeme Ucast zaku, podle jejich schopnosti, v riznych soutézich, zvlasté tvoiivych, tj.
takovych, kde je tfeba uvazovat a hledat nové zptisoby feseni tloh nebo zpracovavani udajt

- zaky vedeme k tomu, aby se nedali odradit pfipadnym nezdarem, dochézeli ve své ¢innosti
k z&vérim, pokouseli se najit vhodné feseni

- rizné zavéry, feseni a rozhodnuti nechdvame zaky obhajovat

- umoznujeme zaklim vyhledavani novych informaci, jejich tfidéni i propojovani s u¢ivem

- vedeme z4ky k jednoduchému zaznamenavani svych pozorovani a objevi

Kompetence komunikativni

K rozvijeni této kompetence poskytuje ¢innostni uceni ve vsech vyucovacich predmeétech v 1.

a 2. obdobi mnoho vhodnych pfilezitosti, jelikoZ s kazdou ¢innosti je spojena komunikace

mezi zaky navzajem i mezi zaky a ucitelem. K utvareni této kompetence je nutné:

- nechat zaky pii kazdé jejich ¢innosti hovofit o pozorovaném jevu nebo o vlastnim zptisobu
feSeni dan¢ho ukolu

- ptijimat Casto neodborné vyjadiené zakovské nazory, upiesnovat je, vyjadfovat uspokojeni
nad spravnymi zaveéry zakl a povysSovat je na objev

- umoznit zadkiim hovofit o poznanych souvislostech a zkuSenostech z jejich zivota

- davat zakam prostor k vyjadieni vlastniho nazoru

- ucit zaky naslouchat nazoriim spoluzakii, vyuzivat moznosti o nazorech diskutovat,
respektovat se navzajem

- zkusit hovofit o pozorovanich v ptirod¢, o zajimavych poznatcich z cetby nebo ze sledovani
naucnych poradi

- do vyuky Ceského jazyka zatazovat jednoducha mluvni cviceni na zvolené téma

- v matematice vymyslet slovni tlohy, otazky, vyvolavat se mezi sebou navzajem

- hovotit o postupu ve slozitéjsi pocetni tloze, zkusit druhym poradit s feSenim, ptat se

navzajem na problémy v ucivu

- ve vytvarné a hudebni vychové nechat zaky pokusit se vyjadfovat dojmy z uméleckého dila

Kompetence socialni a personalni



Individualni ¢innosti zafazované do vyuky jsou stiidany s ¢innostmi zakti ve dvojicich coz
vyzaduje spolupraci, vzajemnou domluvu a respektovani se navzajem. Proto dbame na to,
aby:
- se zaci podileli na stanoveni pravidel pro praci v rizné velkych skupinach a aby tato
pravidla respektovali
- se ucili vzajemné toleranci a zodpovédnosti za plnéni dil€ich ¢asti spolecného tikolu
- v ptipad¢ potieby dokdzali pozadat o pomoc a sami byli ochotni pomoc podle svych
moznosti poskytnout
- vzajemna komunikace byla vedena v pfijemné atmosféte. Tomu mimo jiné napomaha i
vhodné
oslovovani zaki mezi sebou

Kompetence ob¢anska

Cinnostni udeni prolina vyukou viech piedméti, Zaci citi sounaleZitost s tiidnim kolektivem,
nebot’ vzajemné komunikuji, dotazuji se navzajem, diskutuji o feSeni problému, vypraveéji si
ruzné zkuSenosti aj. Tento raz vyuky vede zéky:

- k vzajemnému sluSnému chovéni bez hrubosti a nasili

- ke snaze si mezi sebou pomahat, uznavat se a oceiiovat napady druhych

- ke snaze o co nejlepsi plnéni svych povinnosti i uvédomovani si svych prav

Zaci pak také snaze respektuji témata vztahujici se k pé¢i o zdravi a k jeho ochrang.

Kompetence pracovni

Tato kompetence se pii ¢innostnim charakteru vyuky rozviji ve vSech vyucovacich
predmétech spolu s pracovnimi ¢innostmi, které podporuji tuto vyuku. Zamétujeme se na:
- dosazeni zruc¢nosti zakl pii praci s riznymi materidly, provadéni ¢innosti a pokust-
udrzovani poradku na pracovnim misté, systém v ukladani pomtcek a naradi

- samostatnou piipravu jednoduchych pomiicek pro vyuku zaky

- dodrzovani zésad bezpecnosti a ochrany zdravi pii pracovnich ¢innostech

- poznéavani riiznych obort lidské ¢innosti, jejich vysledkii a vyznamu pro ostatni lidi

- poznavani raznych obort lidské ¢innosti, jejich vysledkl a vyznamu pro ostatni lidi

- 7z4ci samostatné provadéli pokusy a pozorovani podle ustniho pokynu, nékresu nebo ndvodu
- zéci postupné ziskali zaklady tvofivého mysleni

- se snazili k pokusiim a pozorovanim vyjadfovat, co pozoruji a vyslovovat vlastni zavéry
- se ucili logicky uvazovat a fesit problémy

- zaci zvladali zéklady vzéjemné komunikace

- vyuzivali svych ziskanych védomosti a zkuSenosti z riznych obort lidské ¢innosti

- uplatiiovali poznatky mezipfedmétove

- se zaci ucili spolupracovat a respektovat praci a uspeéchy vlastni i druhych

- projevovali pozitivni city v chovani, jednani a prozivani zivotnich situaci

- byli Zaci k sobé navzajem tolerantni a ohleduplni

- ziskavali pozitivni vztah ke svému fyzickému i duSevnimu zdravi a peCovali o ngj

- neohrozovali spoluzaky a dalsi spoluobCany neuvazenymi ¢iny

- si zacali uvédomovat své redlné moznosti a aby se snazili rozvijet své nadani

- se zaci rozvijeli jako svobodné osobnosti a ucili se ptijimat odpovédnost za své jednani



Pro ptirozeny rozvoj klicovych kompetenci je tfeba stale respektovat individualni vlohy zaka
a motivovat zaky tak, aby prozivali pozitivni pocity z pochopeni probirané¢ho uciva. Aby byli
zaci ochotni tvofivé riskovat pfi feseni ukoll a problémil, je potfeba podporovat jejich
samostatnost, sebejistotu, zodpovédnost a pozitivni sebehodnoceni.

Ucitel se pro zéky stava partnerem a poradcem, pomocnikem i oporou a to jak pfi feSeni tloh,
muze se v ni uplatiiovat 1 humor a smich. VSe je provazeno pocity uspokojeni a radosti,
dobrymi vysledky. Zak je podnécovan k produkovani myslenek, napadi, kladeni otézek.
Casto se tak dgje pfi ¢innostnich postupech s pomiickami, na zédkladé hovoru o pozorovanych
jevech nebo na zdkladé teSeni uloh ze zivota. Ve vyuce klademe diraz na ptedavani
védomosti v ramci smysluplnych celkt.

Kompetence digitalni

- zamé&fuji se u zakl na schopnost porozuméni digitalnim technologiim jako prostfedku k
rozvoji abstraktniho, kritického a analytick¢ého mysleni, kreativity, ziskavani a sdileni dat v
digitalnim prostiedi, usnadnéni pracovnich postupti a efektivni komunikaci.
Ucitelé:

e nastavuji v kolektivu pravidla bezpecné prace v digitalnim prostiedi

e vyuzivaji digitalni technologie ve vhodnych situacich

e podporuji informatické mysSleni zaki e pomoci digitalnich technologii zefektiviuji a
zkvalitiuji vyuku

® rozvijeji inovativni formy vzdélavani

Zak:
e vybira si a vyuziva pii uceni a feSeni praktickych problému digitalni technologie, aplikace a
sluzby
e ziskava a vyhodnocuje informace z digitalniho prostiedi
e vytvaii digitalni obsahy v riznych formatech
e aplikuje a ovétuje si znalosti a postupy z informatiky a programovani pfi praci s roboty a
robotickymi stavebnicemi
e zodpovédné a bezpecné vyuziva digitalni technologie za védomi jejich piinost i rizik

Cile smétované k zaklim a k ucitelim
1) Cilem Skolniho programu je, aby Zaci:
* poznali a osvojili si strategii uceni a byli motivovani pro celozivotni vzdélavani;
* zvladli zaklady vSestranné komunikace;
* naucili se spolupracovat a respektovat praci a uspéchy druhych;
* byli utvareni a projevovali se jako zdravé individuality a svobodné osobnosti;
* projevovali pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani zivotnich situaci;
« vnimali citové vztahy k lidem, k prosttedi, kde ziji, k ptirodé;
» ziskali pozitivni vztah ke svému fyzickému a dusevnimu zdravi, aktivné je chranili;

* byli schopni zit spolecné s ostatnimi lidmi, byli tolerantni a ohleduplni k druhym lidem,
jejich kulturdm a duchovnim hodnotam;



* poznali své redlné moznosti a dovedli je uplatiiovat pfi rozhodovéani o vlastni Zivotni
a profesni orientaci,

* dokazali v zivoté pouzivat vSech ve Skole nabytych zkusenosti.

2) Cilem $kolniho programu je, aby ucitelé:

a) porozuméli smyslu a principim ¢innostniho vyucovani a vzdélavani, tj.:

* vyucovat prostiednictvim vlastni ¢innosti zakl, vyuzivat smyslové poznani a zkuSenosti
zaki;

* vytvaret prostfedi, ve kterém se zaci citi dobfe a chtéji se ucit, které dava prostor pro
zakovu seberealizaci a sebeduveéru;

* poznévat (diagnostikovat) zaky, jejich potieby a schopnosti;

+ dat Zakim pfiméteny Cas k uceni a vést je k trvalému osvojeni védomosti;

* rozvijet klima dobrych vztahli mezi zaky, mezi zdkem a ucitelem;

* volit u¢ivo ve shod¢ s individudlnimi moznostmi a zajmy zaka, klast diraz na
smysluplné uceni (dialog, kooperaci), respektovat schopnosti zakd;

* vytvéret u zaki logické a kritické myslent;

* ucit zaky pracovat s informacemi, vyhledavat souvislosti, propojovat poznatky rizného
druhu, rozumét grafiim, diagramim a tabulkam,;

* rozvijet schopnost zakl spolupracovat a pracovat v tymu;

* utvafet u zaka schopnost poslouchat a brat v ivahu nazory jinych lidi;

* vést zaky k vlastni organizaci uceni.

b) osvojili si dovednosti ¢innostniho uceni, napf.:

* vyuzivat vhodnych ucebnic a u¢ebnich pomicek k nim nalezejicim;

* vyuzivat vhodné pomucky pro individudlni ¢innosti zaku;

* organizovat vnitini diferenciaci ve tfid¢;

* hodnotit znalosti zakt, nikoli jejich slabiny;

* organizovat praci zaki ve skupinach;

* vytvéret projekty s vyuzitim mezipfedmétovych vztaht.

¢) osvojili si vyucovaci metody a formy ¢innostniho uceni, které:

* podporuji u zakii poznévani a aplikaci poznatkl v praxi;

* vyuzivaji objevovani na zakladé tvotivosti zakii (vybér vhodnych problémi);

* vyuzivaji sebekontrolu a sebehodnoceni zakd.

d) chapali souvislosti ¢innostniho uceni a jinych modeli soucasného vyucovani a
uceni.

3.3 Zabezpeceni vyuky zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je Zak, ktery k napInéni svych osobnich
vzdelavacich moznosti potfebuje poskytnuti podplrnych opatieni. Uvédomujeme si, ze Zaci se ve
svych individudlnich vzdé¢lavacich pottebach a moZnostech lisi.

Ucitelé béhem vzdelavani provadéji také pedagogické pozorovani. Ucitel o svém pozorovani
informuje pedagogickou radu, vychovného poradce a rodice. Rodicim (zdkonnym zastupctim
zaka) muze ucitel doporucit vySetieni v PPP, ptipadné se miize domluvit na vypracovani Planu



pedagogické podpory, na zékladé, jehoz vyhodnoceni (za dobu nejméné 3 mésice) bude mit
pfesnéjsi udaje o individualnich potiebach zdka.

Skola pracuje s doporu¢enim $kolského zaiizeni - PPP piipadné SPC — dle pokynii SPZ a se
souhlasem zdkonnych zastupcli zaka. Na jejich zadost a doporuéeni SPZ $kola
vypracujeindividualni vzdélavaci plan (IVP). P¥i jeho vypracovani se fidi doporu¢enimi SPZ. Na
zékladé doporuceni SPZ $kola miize také upravit odekavané vystupy pro zdka az na tirovei
minimalnich o¢ekavanych vystup.

Pii doporuéeni z SPZ $kola umozni zakovi dochazet do predmétu specialné-pedagogické péée a
nabizi zakim pedagogickou intervenci. Tyto pfedméty zajistuji ucitelky se specialné
pedagogickym vzdélanim. Mezi dalsi podporu patii také moznost dochazet do douCovani. Pfi
$kole je ziizeno Skolni poradenské pracovisté, které poskytuje podporu zakiim a jejich zakonnym
zastupciim, komunikuje se zakonnymi zastupci a SPZ, piipadné s OSPOD; poskytuje podporu
vyudujicim uéiteliim zaka. Cinnost SPP zajistuji vychovny poradce, metodik prevence a specialni
pedagog.

Podminky vzdélavani Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

Ucitel:

o Vytvaii klidné prostiedi, ptistupuje k zakovi laskavé, trpélive a disledné.

e Uplatiiuje princip individualizace a diferenciace vyuky.

e S rodici z4ka na zakladé zpravy z SPZ probere postup prace s ditdtem.

e Zpisob prace zkonzultuje i s ostatnimi pedagogy, aby ptisobeni na zaka bylo jednotné.
e Stanovi pro zaka jasna pravidla, pravidelny rezim pro vétsi jistotu a zklidnéni zaka.

e Sleduje a vyzdvihuje kladné stranky zaka, umozni mu prozit radost z uspéchu.

e Aktivitu Zaka nepotlacuje, snaZzi se ji vyuzit pozitivnim zpisobem, poskytuje co nejvice volného
pohybu.

e Upravi zakovi pracovni prostiedi, vyuziva pohybové relaxace, Castéji stiida rizné druhy
¢innosti.

e Preferuje ustni formu ovéfovani znalosti, hodnoti pfevazné formativné.
e Pouziva pii praci s ditétem co nejvice nazornych pomicek.

e Drzi se nastaveného planu podpory a doporuceni SPZ
Pravidla péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Z4kim se specialnimi vzdélavacimi potfebami poskytuje $kola fadu podpirnych opatieni. O
stupni podpory a piesném stanoveni téchto PO rozhoduje SPZ. Skola mtze vypracovat také PLPP
nebo IVP.

Vypracovani planu pedagogické podpory:

1. PLPP navrhuje tfidni ucitel zdka na pedagogické radé na zaklad¢: pedagogického pozorovani;
doporuceni dalsiho vyucujiciho; zadosti zakonnych zastupct.

2. Vypracovani PLPP konzultuje TU s vychovnym poradcem a specialnim pedagogem.



3. O vypracovani PLPP je informovana pedagogicka rada.

4. Uplatnéni PLPP musi byt konzultovéano s rodi¢i a schvaleno pisemné.

Vypracovani individualniho vzdélavaciho planu

1. Vypracovani IVP navrhuje SPZ na zakladé pedagogicko-psychologického vysetieni

2. IVP vypracuje tiidni ucitel ve spolupraci s vychovnym poradcem a specialnim pedagogem.
Schvaluje a zodpovida feditel Skoly.

3. IVP zpracuje TU vzdy na zékladé pisemné zadosti zakonnych zastupcti zéka a s jejich
souhlasem.

4. IVP stvrzuji svym podpisem: ZZ zéka, tiidni ucitel, vychovny poradce a feditel skoly. Pokud je
to vhodné, tak také samotny zak.

5. O nastaveném IVP je informovana pedagogicka rada a prokazateln¢ jsou seznameni vSichni
vyucujici (i vychovatelé) zaka.

6. Ttidni ucitel pravidelné nejméné 1x ro¢n€ vyhodnocuje IVP. Svoji zpravu predava fediteli
skoly.

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki mimoiadné nadanych

Skola se vénuje rozvoji nadani vsech 7k, nabizi individualni moznosti prostfednictvi vyuky
1 z4movych krouzkl a sleduje, zda néktery zak neprojevuje vysokou urovein nadani napt. v
oblasti rozumovych schopnosti, tvofivosti, hudby, sportu apod. Identifikace zakl s
mimotfadnym nadanim je predpokladem k rozvijeni jejich potencidlu. Za mimotadné
nadaného se povazuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné urovné pii vysoké
tvotivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v
pohybovych, manuélnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Péce o rozvoj
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rozSitovani zakladniho uciva do hloubky pfedevsim v téch vyuCovacich pfedmétech, které
reprezentuji nadani zaka. K lepsi identifikaci zakd mimotadné nadanych se Skola zapojila do
programu Invio. Ucitel nabizi zékovi problémové situace, moznost individualni prace na
obtizném zadani, samostudium v oblasti jeho zajmu, moznost sam pfipravit vyucovaci
hodinu, referat ¢i vystavku. V rdmci vyucovani matematiky projevuji tito zaci kvalitni
koncentraci, dobrou pamét’, zalibu v feSeni problémovych tloh a svymi znalostmi ptesahuji
stanovené pozadavky. Umozilujeme jim pracovat na pocitaci (vzdélavaci programy),
individualné pracovat s nauc¢nou literaturou (hlavolamy, kvizy, zdhady, problémové ulohy). V
probiranému ucivu, zajimavosti ze svéta techniky...), jsou povefovani vedenim a fizenim
skupin. Nenutime k opakovani uciva, ale zadavame ukoly, ve kterych by mohl zak vyuzit
nové ziskanych znalosti nebo hledat jejich uplatnéni v novych souvislostech Davame zakim
Sanci uzivat techniky vlastniho objevovani a nenutime je za kazdou cenu podrobovat se
dominantnim vyukovym metoddm. Na zaky s hudebnim naddnim klade ucitel vySsi naroky
odpovidajici jejich dovednostem a schopnostem. Vhodnym zpiisobem je zapojuje do ¢innosti
v hoding& — mohou doprovazet na hudebni nastroj, predzpivavat pisett. Zakim vytvarné
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pfi plnéni zadanych ukold, jsou povéfovani vedenim skupiny. Velmi Casto se stava, Ze tito
zéaci maji vykyvy v chovani nebo se jednad o zaky dvakrat vyjimecné. Je nutné toto chovani
usmeériovat s pedagogickym optimismem a taktné, avsak 28 diisledné. Usmériiujeme zaky v
osobnostni vychové, vedeme je k toleranci, ochoté pomahat spoluzakim, uplatnit svoje
védomosti pro potieby kolektivu. Skola vypracuje PLPP nebo IVP pro Zaky s mimofadnym
nadanim dle postupu péce o zaky se specidlnimi pedagogickymi potiebami. Protoze se zde
jedna o potiebu mimoiadné podpory, Skola doporuéi navitévu a vySetieni v SPZ a nadale
pracuje podle doporuéeni SPZ se souhlasem rodi¢i zaka. Skola umoZiiuje pfedéasny néastup
ditéte k PSD, v doporu¢enych piipadech ucast zika ve vyuce jednoho & dvou predmétd s
vysSim ro¢nikem, obohacovani vzdélavaciho obsahu.

3.5 Zaclenéni priifezovych témat

Prifezova témata reprezentuji ve Skolnim vzdélavacim programu okruhy aktualnich
problémt soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani.

Tematické okruhy prifezovych témat prochéazeji napti¢ vzdélavacimi oblastmi a
umoznuji propojeni vzdélavacich oborid. Abychom této mozZnosti vyuzili co mozna nejlépe,
nevytvatime pro priifezova témata samostatné vyucovaci predméty, ale integrujeme je do
jinych vyu€ovacich predmétii a realizujeme jejich obsah formou projekta, ve kterych musi
Zaci pouzivat znalosti a dovednosti z riznych vzdélavacich obori.

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani

Tematicky okruh je integrovan do vyu€ovacich predméti Polsky jazyk a literatura (1.

az 3.ro¢.), Clovék a jeho svét (1. az 3.ro¢.), Uméni a kultura (3-5)

Sebepoznani a sebepojeti

Tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovaciho predmétu Clovek a jeho svét (5.roé.),
Umeéni a kultura a (4. a 5. roc.),

Seberegulace a sebeorganizace

Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti Clovék a jeho svét

(4. a 5.roc.), T¢lesnd vychova,

Psychohygiena

Tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovacich predméti Clovék a jeho svét (4. a

5.ro¢), Uméni a kultura (1. az 5. ro&.), Clovék a jeho zdravi (4. az 5. ro¢.),

Kreativita

Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich ptedméti, Polsky jazyk a literatura

(1. az 3.ro¢.), Cesky jazyk a literatura(2.-3) Clovék a jeho svét (1. az 3.rog.), Jeho cile jsou
realizovany také pii projektovém a problémovém vyucovani ve vSech dalSich vyucovacich
pfedmétech.

Socidlni rozvoj

Poznavani lidi

Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti Clovék a jeho svét (4. a

5.roc.),

Mezilidské vztahy

Tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovacich predméti Clovék a jeho svét (1. az

3.roC., 5.roC.)

Komunikace

Tematicky okruh je integrovan do vyu€ovacich predméti Polsky jazyk a literatura




(1. az 3. ), Anglicky jazyk (1. az 3. ro¢.), Cesky jazyk (2-4 ro¢.), Uméni a kultura (2. a 3.
roc.),
Déle je realizovan pfti projektovém vyucovani napii¢ vSemi vzdélavacimi oblastmi a v ramci
pravidelnych komunitnich kruht.
Moradlni rozvoj
Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich piedméti Clovék a jeho svét
(1. az 3. ro€), Jeho cile jsou realizovany také pti problémovém a projektovém vyucovani ve
vSech vzdélavacich oblastech.
Hodnoty, postoje, prakticka etika
Tematicky okruh je integrovan do vyudovacich predmétt Cesky,polsky jazyk a literatura
(4. a 5.10¢8.), a Clovek a jeho svét (4. aZ 5. ro¢.), déle jsou jeho cile realizovany pii
projektovém vyucovani napti¢ v§emi vzdélavacimi oblastmi a v ramci pravidelnych
komunitnich kruhd.
Vychova demokratického ob¢ana
Obcanska spolecnost a Skola
Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétu Clovék a jeho svét
(4.a 5. roc.).
Formy participace obcanii v politickém Zivoté
Tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovacich predméti Clovék a jeho svét (4. roé.) a
Clovék a spoleénost.
Principy demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovani
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich piedméti Clovék a jeho svét (4.roc.)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Evropa a svét nds zajimd
Tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovacich piedméti Clovék a jeho svét (4. a 5.
roc.),
Objevujeme Evropu a svét
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti Clovék a jeho svét (4. — 5.
roc.)
Multikulturni vychova
Kulturni diference
Tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovacich predméti Clovék a jeho svét (5. rog.),
Lidské vztahy
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti Clovék a jeho svét (4. a 5.
roC.), Etnicky pitvod
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti Clovék a jeho svét (4. a 5.
roc.),
Multikulturalita
Tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovacich predméti Cesky,polsky jazyk a literatura
(4. a5.roc¢.), Uméni a kultura (3. ro¢.), Anglicky jazyk (4. a 5. roc.),
Environmentalni vychova
Ekosystémy
Tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovacich piedméti Clovék a jeho svét (4.ro.),
Zdkladni podminky Zivota
Tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovacich piedméti Clovék a jeho svét (4. a 5.
roc.),
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich piedméti Clovék a jeho svét
(5. roc.),




Vztah clovéka k prostiedi
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti Clovek a jeho svét (4.roc.),

Mediilni vychova
Kritické ¢teni a vanimani medialnich sdéleni
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predmétt Cesky ,polsky jazyk a literatura

(4.a 5. Roc).

4.Ucebni plany pro 1.-5.r.zakladniho vzdélavani



Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
- Odbor zékladniho vzdélavéni a mladeze
Karmelitska 529/5, Mala Strana
ISTERSTVO SKOLST 118 12 Praha 1

Ramcovy ucebni plan pro Skoly a tfidy s polskym jazykem vyuéovacim
s ucinnosti od 1. 9. 2021

¢j. MSMT-13006/2021-1

1. stupen 2. stupen

Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory 1. - 5. ro¢nik 6.—9. rotnik

Minimalni éasova dotace

Polsky jazyk a literatura 33 15
Jazyk a jazvkova’ Cesk\] jazyk a Iiteratu ra 13 14
komunikace Cizi jazyk 8 12
Dalsi cizi jazyk - 4
Matematika a jeji aplikace 20 15
Informatika 2 4
Clovék a jeho svét 12 -
L Déjepis
Clovék a spolecnost - 10
Vychova k ob&anstvi
Fyzika —
. Chemie -
Clovék a priroda 20
Prirodopis -
Zemépis =

Hudebni vychova
Umeéni a kultura 11 7
Vytvarnd vychova

Vychova ke zdravi =

Clovék a zdravi 10
Télesna vychova 10

Clovék a svét prace 5 3

Prifezova témata P P

Disponibilni ¢asova dotace 4 8

Celkova povinna ¢asova dotace 118 122

povinnost zafadit a realizovat se viemi zaky v pribéhu vzdélavani na daném stupni; pokud je realizovano
formou samostatného vyuéovaciho pfedmétu, je pfedmét dotovén z disponibilni ¢asové dotace.
Digitalné podepsal PaedDr, Michal

PaedDr. Michal Cerny ¢emy

Daturn: 2021.05.11 17:53:16 +02'00"

PaedDr. Michal Cerny
feditel odboru zdkladniho vzdélavani a mlddeie



Poznamky k uéebnimu planu

Celkova tydenni hodinova dotace je RVP ZV stanovena:

* pro 1. — 2. ro¢nik maximalné 22 hodin
* pro 3. — 5. ro¢nik maximalné 26 hodin

. Zavaznad minimalni casova dotace je uvadéna u jednotlivych vyucovacich pfredméti. Lze ji
navysit podle zaméra Skoly prostiednictvim disponibilnich hodin — pro 1. — 5. ro¢nik
celkem o 9 vyucovacich hodin.

. Celkova casova dotace 118 hodin tydné (vCetné disponibilnich) je pro 1. — 5. ro¢nik
zavazna. (Uvedené rozvrzeni minimalnich a disponibilnich hodin je provedeno na zaklad¢
dohody zkusenych ucitelii tvotivych skol.)

. Ucebni plan Ize modelovat variabilné¢ podle vzdélavacich potfeb zakii a pedagogickych
zaméri Skoly, nebot’ Casova dotace uvadénd ramcovym vzdélavacim programem je
vztahovéna ke vzdélavacim oblastem a je doplnéna disponibilni ¢asovou dotaci, jejiz
vyuziti je pln€ v kompetenci feditele Skoly.

.V ramci u¢ebniho pldnu mize v 1. — 3. ro¢niku probihat vyuka jednotlivych pfedmétl bez
pevné Casové dotace v menSich Casovych celcich nez jedna vyucovaci hodina; jednotlivé
fizené ¢innosti mohou byt kombinovany a propojovany pii zachovani celkové stanovené
denni a tydenni dotace pro vyucovaci pfedméty a dodrzeni pozadavkii na odpocinek.

Poznamky k zarazeni vzdélavacich oblasti do ucebniho planu (uréuje RVP ZV)

Jazyk a jazykova komunikace

Cesky a polsky jazyk a literatura

* vyucovaci predmét je zatazen povinné do vsech ro¢niki.

Cizi jazyk

* pfedmét s Casovou dotaci 3 hodiny tydné je zatazen povinné od 3. do 9. ro¢niku. S jeho
zafazenim je mozné zalit pti zajmu zaka a souhlasu jejich rodicl i v nizSich roc¢nicich;
pfednostné musi byt zdkim nabidnuta vyuka anglického jazyka; pokud Zik (jeho
zakonny zastupce) zvoli jiny cizi jazyk nez anglicky, musi $kola prokazateln¢ upozornit
zakonné zastupce zaka na skuteCnost, ze ve vzd€lavacim systému nemusi byt zajisténa
navaznost ve vzdélavani zvoleného ciziho jazyka pti prechodu zéka na jinou zakladni
nebo stiedni Skolu.

Matematika

* pfedmét je povinné zafazen do vSech ro¢niku.

Informatika

* u¢ivo v 1. — 3. ro€niku je realizovano jako soucést jinych vyucovacich predméti;
* ve 4. — 5. ro¢niku je zarazovan jako samostatny vyucovaci predmét, je téz spojovan
s obsahem jinych vyucovacich pfedméta.



Clovék a jeho svét
* realizuje se v 1. — 3. ro¢niku ve vyucovacim predmétu prvouka a ve 4. — 5. ro¢niku
v pfedmétech ptirodovéda a vlastivéda, tedy ve vSech roc¢nicich 1. stupné zakladniho
vzdélavani.

Uméni a kultura
* realizuje se v samostatnych vyucovacich pfedmétech hudebni vychova a vytvarna
vychova, které jsou zatazeny ve vSech ro¢nicich.

Clovék a zdravi
* télesnd vychova je zatazena do vSech ro¢nikd, jeji tydenni ¢asova dotace nesmi klesnout

pod 2 vyucovaci hodiny;
* vychova ke zdravi je realizovana zejména v télesné vychové, prvouce a ptirodovede.

Clovék a svét prace
* ucivo vzdélavaci oblasti se realizuje ve vSech rocnicich jako samostatny pfedmét
pracovni ¢innosti.
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Celkem 5

Disponibilni hodiny: 1 —polsky jazyk,1 ptirodovéda

PJ polsky jazyk
CJ Cesky jazyk
Al anglicky jazyk

M matematika
Prv prvouka

Pr ptirodovéda
Vi vlastivéda

HV  hudebni vychova
VV  vytvarnd vychova
PV pracovni vychova
TV télesna vychova
Inf informatika



6. Upravy SVP

- Ucebni dokument z roku 2007 byl postupné dopliovan podle potieb Skoly a zkuSenosti, jez
ukézala pedagogicka praxe.

- Priibézné byla dopracovana a upravena aktualni a dilezitd témata, ktera SVP jiz viceméné
obsahuje. Uéelem uprav bylo na dand témata vice upozornit a zddraznit jejich dtleZitost
v dnesni dobé, jsou to napft. sexualni a rodinnd vychova, financni gramotnost, korupce, eticka
vychova, dopravni vychova, obrana vlasti, ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimofadnych
udalosti.

Stejné tak i nekteré o¢ekavané vystupy a ucivo byly upraveny nebo zménény.

- Mezi hlavni zmény, ke kterym dochazi od 1. zafi 2013, patii uprava vzdélavaciho oboru
Matematika — zéklady uciva o zlomcich a desetinnych ¢islech jsou presunuty z 2. na 1. stupent
78 do 4. a 5. roéniku.

Od Skolniho roku 2013/2014 je obor Dalsi cizi jazyk presunut z ,,Dopliiujicich vzdélavacich
obori* do vzd¢lavaci oblasti ,,Jazyk a jazykova komunikace*.

SVP je porovnavan se Standardy MSMT - od 1. 9. 2013 Matematika, Cesky jazyk, Cizi
jazyky, od 1. 9. 2014 Ostatni vzdélavaci obory.

Od 8kolniho roku 2016/17 je posilena casova dotace pro vyuku Aj a zapracovany zmény
souvisejici s inkluzi.

- Na zékladé Opatieni MSMT, kterym se méni RVP ZV (opatfeni nabyva nabyva uéinnosti
dnem 1. zafi 2021) dochazi k upravam nékterych vystupti (popi. u€iva) ve vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét, Clovék a piiroda, Clovék a spole¢nost, Uméni a kultura.

Sest kli¢ovych kompetenci bylo rozsifeno o sedmou — digitalni technologie.

Skoly poskytujici zakladni vzd&lavani zahaji vzdélavani podle 3kolniho vzdé&lavaciho
programu vytvofené¢ho podle RVP ZV vydaného timto opatienim nejpozdéji od 1. zari 2023
ve vSech roc¢nicich prvniho stupné, od 1. zati 2024 ve vSech ro¢nicich druhého stupné.

Od skolniho roku 2021/22 je postupné od 4. roéniku zavadén povinny vzdéldvaci obor —
Informatika (vzd¢lavaci oblast Matematika a jeji aplikace), slouzici k rozvoji digitalni
gramotnosti a informatického mysleni.

Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obsah zikladniho vzdélavani je v RVP ZV orientacné rozdélen do deviti vzdélavacich
oblasti. Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou tvoreny jednim vzdeélavacim oborem nebo vice obsahové blizkymi
vzdélavacimi obory:

o Jazyk a jazykovd komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Dal3i cizi jazyk)
*  Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

¢ Informatika (Informatika)

*  Clovék a jeho svét (Clovek a jeho svét)

+  Clovék a spole¢nost (D&jepis, Vychova k ob&anstvi)

»  Clovék a piiroda (Fyzika, Chemie, P¥irodopis, Zemépis)

e Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova)

o Clovék a svét prace (Clovék a svét préce)



Jednotlivé vzdé€lavaci oblasti jsou v tvodu vymezeny Charakteristikou vzdélavaci oblasti, kterd
vyjadfuje postaveni a vyznam vzdé¢lavaci oblasti v zédkladnim vzdéldvani a charakterizuje vzdélavaci obsah
jednotlivych vzdélavacich oborti dané vzdé€lavaci oblasti. Dale je v této Casti naznacena navaznost mezi
vzdélavacim obsahem 1. stupné a 2. stupné zakladniho vzdélavani.

Na charakteristiku navazuje Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti. Tato ¢ast vymezuje, k Cemu je zak
prostfednictvim vzdélavaciho obsahu veden, aby postupné dosahoval klicovych kompetenci.

Praktické propojeni vzdélavaciho obsahu s klicovymi kompetencemi je dano tim, ze si $kola na zakladé
cilového zaméteni vzdélavaci oblasti stanovuje v SVP vychovné a vzdélavaci strategie vyucovacich predmétt —
viz schéma 2.

Vzd&lavaci obsah vzdélavacich obori (véetné doplitujicich vzdélavacich obort') je tvofen oekavanymi
vystupy a uc¢ivem. V ramci 1. stupné€ je vzdélavaci obsah dale ¢lenén na 1. obdobi (1. az 3. ro¢nik) a 2. obdobi
(4. az 5. ro¢nik). Toto rozdéleni ma Skoldm usnadnit distribuci vzdélavaciho obsahu do jednotlivych ro¢niku.

Ocekavané vystupy maji ¢innostni povahu, jsou prakticky zameétené, vyuzitelné v bézném zivoté a
ovéritelné. Vymezuji predpokladanou zplsobilost zakli vyuzivat osvojené ucivo v praktickych situacich a v
bézném zivoteé na konci 5. a 9. ro¢niku.

Pro usnadnéni identifikace jsou ofekavané vystupy oznaceny kody, které obsahuji zkratku vzdélavaciho
oboru, oznaceni ro¢niku, Ciselné oznaceni tematického okruhu a ¢islo urcujici potadi ocekavaného vystupu v
daném tematickém okruhu nebo v rdmci vzdélavaciho oboru.

Ocekavané vystupy RVP ZV na konci 5. ro¢niku (2. obdobi) a 9. rocniku stanovuji zdvaznou troven pro
formulovani vystupti v uéebnich osnovach v SVP, kterd musi byt na konci 1. stupné a 2. stupné zakladni §koly
dodrzena. Ocekavané vystupy na konci 3. ro¢niku (1. obdobi) stanovuji jen orienta¢ni (nezavaznou) troven a
pfi formulovani vystuptl v uéebnich osnovach v SVP maji pomoci (na 1. stupni) stanovit vzdélavaci cestu
vedouci k naplnéni ocekavanych vystupt na konci 5. ro¢niku.

Minimalni doporucenou urovni pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opati‘eni
jsou upravené ocekdvané vystupy, které jsou obvykle na niz$i trovni nez odpovidajici ocekavané vystupy
daného vzdé¢lavaciho oboru.

Tyto vystupy uvedené jsou voditkem pro piipadné tipravy vystupii uvedenych v SVP do individualniho
vzdélavaciho planu (IVP) pro zéka na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a zadosti zletilého
zaka nebo zakonného zastupce zéka. Vystupy predstavuji cilovou uroven, kterou lze s vyuzitim podplrnych
opatteni piipadné prekrocit.

V souladu s vyhlaskou €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakt
nadanych, se vystupy minimalni doporué¢ené Grovné vyuziji v pfipadé podpurnych opatieni od tietiho stupné
pouze u zaki s lehkym mentalnim postizenim. Vystupy, upravené v IVP zakl s lehkym mentdlnim postizenim
na zakladé minimalni doporucené urovné v ramci podpirnych opatieni, jsou na vyssi Grovni nez ocekavané
vystupy stanovené v RVP ZSS.

Pro jednoznacnou identifikaci je vétSina vystupti minimalni doporucené urovné oznacena pismenem ,,p“ a
kédem obsahové odpovidajiciho ofekdvaného vystupu. Pokud neni v daném tematickém okruhu zadny ptimo
souvisejici ocekavany vystup, vystupy minimalni doporucené urovné nejsou kédem oznadeny a predstavuji
vhodné specifické znalosti a dovednosti dosazitelné i pii ptipadné Gpravé vystupt. Ocekavané vystupy, pro které
neni uveden vystup v minimalni doporuéené urovni, mohou byt pii pfipadnych tpravach vystupi
v individudlnim vzdélavacim planu (IVP) bez ndhrady vypustény. Pokud je vystup v minimalni doporucené
urovni totozny s oekdvanym vystupem, tak je oznacen shodnym koédem bez pfidaného pismena ,,p*.

U¢ivo je v RVP ZV strukturovano do jednotlivych tematickych okruht (témat, ¢innosti) a je chapano jako
prostiedek k dosazeni ocekavanych vystupii. Pro svoji informativni a formativni funkci tvofi nezbytnou soucast
vzde¢lavaciho obsahu. U¢ivo vymezené v RVP ZV je doporuceno Skolam k distribuci a k dalSimu rozpracovani
do jednotlivych roénikii nebo delsich ¢asovych tisekti. Na arovni SVP se ugivo stava zavaznym.

Standardy podrobné&ji vymezuji obsah o¢ekavanych vystupt. Jsou ureny na pomoc Skolské praxi a
jejich smyslem je U¢inné napomahat dosahovani stanovenych cili. Do RVP ZV jsou vlozeny jako pfiloha
Standardy pro zakladni vzdélavani.

Vzdélavaci obsah jednotlivych vzd&lavacich obort $kola rozéleni v SVP do vyucovacich predmétii a
rozpracuje, piipadné doplni v ucebnich osnovach tak, aby bylo zaruCeno smerovani krozvoji klicovych
kompetenci. Na zakladé ucebnich osnov v SVP sestavuje skola [VP.

1 ey



Z jednoho vzdélavaciho oboru muze byt vytvofen jeden vyucovaci pfedmét nebo vice vyucovacich
predmétt, piipadné mize vyucovaci predmét vzniknout integraci vzdélavaciho obsahu vice vzdélavacich obort
(integrovany vyucovaci predmét). RVP ZV umoziuje propojeni (integraci) vzdélavaciho obsahu na trovni
témat, tematickych okruhtl, pfipadné¢ vzd€lavacich obort. Integrace vzdélavaciho obsahu musi respektovat
logiku vystavby jednotlivych vzdélavacich obort. Zakladni podminkou funkéni integrace je kvalifikovany ucitel.

Zamérem je to, aby ucitelé pii tvorbé SVP vzajemné spolupracovali, propojovali vhodna témata spole¢na
jednotlivym vzdélavacim obortim a posilovali nadpredmeétovy pristup ke vzdelavani.

5. Ucebni osnovy pro 1. — 3. ro¢nik ZV .

Cilova a obsahova specifikace jednotlivych vyucovacich predméti

Vzdélavaci program Tvoifivd Skola realizuje pozadavky na zakladni vzdélavani
prostiednictvim formulovanych vzdélavacich oblasti a vytvaii pro Skolni praxi dil¢i celky —
vyucovaci predméty.

Oblast: Predmeét:
1. Jazyk a jazykova komunikace — Cesky jazyk
- polsky jazyk
— cizi jazyk
2. Matematika a jeji aplikace — matematika
2.1. Informatika —v 1. —3. ro¢niku
(neni samostatnym predmétem)
3. Clovék a jeho svét —v 1. — 3. ro¢niku - prvouka
4. Uméni a kultura — hudebni vychova

— vytvarna vychova
5. Clovék a zdravi — télesna vychova

6. Clovék a svét prace — praktické ¢innosti

Hlavni cile 1. obdobi

Cilem prvniho obdobi zakladniho vzdélavani je naucit zaky: zakladéim ¢teni, psani, pocitani
a prvniho ciziho jazyku. Vyucovani ma ve vSech predmétech €innostni charakter.

Pti vytvateni dovednosti a navykl v 1. — 3. ro¢niku se pozaduje, aby Z4ci chapali ucel a smysl
kazdé své Cinnosti, aby o Cinnostech hovofili a méli pro né dostateCny Casovy prostor.

kolem nas.

K vyuce v tomto obdobi patii 1 vyucovaci predméty s vychovnym zaméfenim, tj. hudebni,
vytvarnd, télesna vychova a pracovni c¢innosti. V programu jsou uplatiovany téz:
dramaticka vychova, vychova ke zdravi a informac¢ni a komunika¢ni technologie, ale
netvofi samostatné predméty.

Charakteristické pro toto obdobi je prolinani u¢iva mezi vSemi vyucovacimi predméty.



VZDELAVACI OBLAST: JAZYK A JAZYKOVA
KOMUNIKACE

Vzd¢lavaci oblast je v 1. — 3. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho piredmétu
Cesky jazyk polsky jazyk,a ve 3. roc¢niku prostfednictvim vyucovaciho predmétu anglicky
jazyk.

Polsky jazyk
Podstawa programowa dla nauczania jezyka polskiego w szkotach na terenie
Czech

Wstep

Prezentowana podstawa nauczania stanowi pomoc dla nauczycieli, ktdrzy ucza jezyka
polskiego w szkolach na terenie Czech i sa oddaleni od dyskusji na temat nauczania tego
przedmiotu w Polsce. Ustroj szkolnictwa czeskiego, zasadniczo odmienny od polskiego,
narzuca okre§lone wymagania, ktorym autorki prezentowanego programu chcialy sprostac.

A zatem, ksztalcenie w zakresie nauczania Polakéw ich ojczystego jezyka, podzielone jest na
trzy etapy, podobnie jak cate ksztalcenie w Republice Czeskie;.

I - ksztalcenie w klasach I — V;

II — ksztalcenie w klasach VI —IX;

[T — ksztatcenie w klasach I — IV gimnazjum.

Pierwszy etap nastawiony jest na wyksztalcenie podstawowych umiejetnosci w
zakresie mowienia, pisania i czytania. Uklad w zapisie programu podporzadkowany jest
zatem tym podstawowym sprawnos$ciom. Zapisy tacza ksztalcenie jezykowe 1 literackie. Od
klasy VI, a zatem od poczatku drugiego etapu ksztalcenia, funkcje prymarng przejmuje
wiedza o jezyku, ktorego pelna §wiadomo$¢ pozwala na swobodne komunikowanie si¢ we
wszystkich sytuacjach i korzystanie zarowno z literatury, jak i innych tekstow kultury.

Zapisy programowe uporzadkowane sa zatem nieco inaczej niz na wstgpnym etapie
ksztatcenia. Wyodrebniono bowiem tresci nauczania w zakresie wiedzy o jezyku i ta czesé
zatytulowana jest Jezyk w procesie nauczania. W obszarze osiggni¢¢ pozostawiono
stuchanie, moéwienie 1 pisanie, sugerujac, ze sg to osiggni¢cia zdobywane w procesie
nauczania jezyka.

Na bazie wiedzy o jezyku zbudowany jest program nauczania literackiego, czgsé
zatytutlowana Literatura w procesie nauczania wyodrgbnia treSci i osiggnigcia w tym
zakresie, podporzadkowujac je takze umiejgtnosciom sprawnego mowienia, czytania i pisania
o tekstach literackich i innych tekstach kultury.

W kolejnych klasach wyodrebnione sg terminy i pojecia, ktore na poszczego6lnych
etapach ksztatcenia wchodzg w zakres $wiadomos$ci ucznia, pozwalaja mu na swobodne
komunikowanie si¢ i §wiadcza o przyroscie jego wiedzy i umiejetnosci. Powtarzalno$¢ wielu
poje¢ w kolejnych klasach stanowi sugesti¢, ze uczeh poznaje je stopniowo, najpierw
intuicyjnie rozumie, by nastgpnie zacza¢ si¢ nimi postugiwac, a w koncu probuje definiowac.
Niepodwazalng zatem zasad¢ w nauczaniu stanowi przechodzenie od intuicji do definicji,
nigdy odwrotnie. W ten sposob realizowana jest zasada zintegrowanego programu ksztalcenia
1 wychowania. W procesie realizacji celow zintegrowanego programu ksztatcenia i
wychowania wyeksponowana zostata znana i zalecana od dawna w pedagogice zasada, ktéra



orzeka o tym, ze wychowanie i ksztalcenie sg skuteczne wowczas, gdy oddzialujemy na
ucznia posrednio, to jest w toku wspoOlnie wykonywanych zadan. Celem jest wigc
wprowadzanie ucznia w wiedz¢ naukowa w toku dzialania, a nie przez percepcje gotowych
informacji 1 pamig¢ciowego przyswajania termindw. Stad tez w zintegrowanym programie
ksztatcenia 1 wychowania uczniowie poznaja zjawiska bez ich uprzedniego definiowania.
Eliminuje si¢ do minimum werbalizm 1 towarzyszacy mu zwykle encyklopedyzm.
Powtarzanie si¢ pojg¢ w poszczegolnych klasach, ich utrwalanie oraz rozrastanie, zapewnia
ciggltos$¢ procesu dydaktycznego.

Realizacja zintegrowanego programu ksztalcenia i wychowania wymaga integralnego
podejscia do metod i technik nauczania, ktore wyrazaja ide¢ tacznego postrzegania zardwno
tresci nauczania, jak i sposobdw ich realizacji. Na przyktad ilustracja moze by¢ doskonatym
srodkiem przekazu i gromadzenia informacji, no$nikiem narracji w opowiadaniu, propozycja
zadania tekstowego, pomoca w poznawaniu litery, poprawnej gramatycznie postaci wyrazu,
czy tez inspiracja do przekladu intersemiotycznego. Podobne mozliwosci dajg poznawane
przez dzieci przedmioty i fakty z otaczajacego je srodowiska naturalnego i spolecznego.

Najistotniejszym zaleceniem metodycznym na kazdym etapie zintegrowanego
nauczania jest postulat pelnego uznania dominujacej roli czynnosci dziecka, jego
wielostronnej aktywnosci.

Trzeci etap ksztalcenia obejmuje cztery klasy gimnazjum, w ktérym zamienione sg
relacje migedzy procesem poznawania literatury i doskonalenia $wiadomosci jezykowe;.
Zatozenie jest nastepujace: Uczen w ciggu dziewieciu lat nauki w szkole podstawowej poznat
jezyk 1 zasady nim rzadzace, w szkole $redniej wigkszg uwage poswieca si¢ ksztatceniu
literackiemu, ktore wymaga pelnej sprawnosci jezykowej uczniow. Ksztalcenie w zakresie
wiedzy o jezyku jest oczywiscie kontynuowane, ale proporcje w poréwnaniu ze szkolg
podstawowg zostaly odwrdcone, co zaswiadcza takze zapis w programie.

W kazdej klasie szkoly podstawowej i Sredniej przewidziana jest okre$lona liczba
tekstow literackich, ktore uczen powinien na danym etapie przeczyta¢. Utwory stanowia
propozycje dla nauczyciela i ucznidéw, z ktorej dokonujg oni wyboru.

W najstarszych klasach szkoly podstawowej (VIL VIII, i IX) zaproponowano po kilka
kregdéw problemowych, wokot ktérych zgromadzono propozycje lektur. W szkole $redniej
uktad lektur jest chronologiczny z (od antyku po wspoétczesnos¢). Jednoczesnie w kazdej
klasie przy prezentacji utworow powstatych w odlegltych epokach literackich, sugerowane sa
wybrane utwory z literatury wspoélczesnej, ktore podejmuja rodzaj dialogu z tradycja
przesztosci.



KL 1

Tresci Osiagniecia Terminy

Czytanie: Uczen: -sylaba,

-¢wiczenia w analizie i syntezie -przeprowadzi analizg i syntez¢ wzrokowo- -wyraz,
wzrokowo-stuchowej wyrazow, stuchowa wyrazow, -zdanie.

-¢wiczenia w czytaniu sylab, wyrazow, -tworzy i czyta sylaby,

zdan, -czyta gtosno i poprawnie tekst drukowany i

-¢wiczenia w czytaniu cichym i glo$nym, | pisany,

-opowiadanie tresci utworéw, -wymienia zdarzenia i postaci wystgpujace w

-wyszukiwanie w tek$cie odpowiednich | utworze,

fragmentow, -formutuje pytania i odpowiedzi na podstawie

-zdarzenia i postaci wystepujace w tekstu,

utworze (formutowanie pytan). -opowiada wybrane fragmenty tresci.

Moéwienie: Uczen: -gloska,

-¢wiczenia wymowy samoglosek i -poprawnie wypowiada gtoski, -samogloska,

spotgtosek, grup spolgloskowych w -wymawia wyrazy z prawidlowym akcentem, -spotgtoska,

wyrazach, -stosuje w mowie elementy techniki jgzyka -sylaba,

-prowadzenie rozméw w parach i w
grupach na temat przezy¢ i doswiadczen
wynikajacych z naturalnych potrzeb i
zainteresowan,

-odgrywanie prostych scenek dramowych
z zycia rodziny, klasy, opowiadanie
tresci ilustracji 1 historyjek obrazkowych,
-ustne opisywanie przedmiotow:
piornika, szalika lub swojej zguby,

-ustne opisy ulubionych zwierzat.

mowionego; pauzy, tempa, sity gtosu i
odpowiedniej intonacji,

-tworzy proste dialogi do konkretnych sytuacji,
-zadaje pytania i udziela na nie odpowiedzi,
-prowadzi rozmowy w grupach,

-stosuje w rozmowie zwroty grzecznosciowe;
przedstawi¢ sig, podzigkowac, przeprosic,
-glosno i starannie wypowiada swoje mysli w
formie kilkuzdaniowej wypowiedzi,

-przy pomocy nauczyciela opowiada tres¢
obrazka,

-wykonuje oraz rozumie polecenia,

-buduje zdania opisujace przedmioty z otoczenia,
-pyta, odpowiada i formutuje zdania rozkazujace.

-dykcja i intonacja.

Pisanie:

-¢wiczenia w cigciu, wycinaniu z
papieru, kresleniu znakow
literopodobnych,

-éwiczenia w przepisywaniu, pisaniu z
pamigci,

-pisanie listu do kolegi, do autora
ulubionej ksigzki, do bohatera lektury itp.
-pisanie zyczen dla mamy, babci, taty z
okazji ich $wiat,

-organizowanie dziatalnosci
manipulacyjno-umystowej z materiatem
Jezykowym,

-éwiczenia wyzwalajace aktywno$¢
dziecka w postugiwaniu si¢ materiatem
Jezykowym,

-porzadkowanie alfabetyczne wyrazow,
-wykorzystanie na zaj¢ciach metod
dziatania jezykowego: analizowanie
trudnosci ortograficznych, wyjasnianie
pisowni, pami¢ciowe ¢wiczenie zapisu
wyrazow, praca ze stownikiem
ortograficznym, gry i zabawy
dydaktyczne,

-tworzenie ilustrowanego stownika
ortograficznego i korzystanie z niego
(wizualizacja trudnych stow).

Uczen:

-sprawnie lepi, wycina z papieru, kresli znaki
literopodobne,

-pisze litery i wyrazy z zachowaniem potaczen i
wlasciwych ksztaltow oraz rownomiernego ich
potozenia i jednolitego pochylenia,

-utrzymuje pismo w liniaturze,

-pisze pismem czytelnym i ptynnym,
-przepisuje pod kierunkiem nauczyciela wyrazy,
zdania i krotkie teksty z tablicy i podrecznika,
-pisze wyrazy z pamigci,

-podpisuje obrazek i ilustracje pelnym zdaniem,
-zbiorowo, pod kierunkiem nauczyciela, redaguje
4-5 zdan na tematy bliskie dzieciom,

-zbiorowo redaguje list i adresuje go,
-zbiorowo pisze proste zyczenia,

-rozr6znia samogloski i spotgtoski w pisSmie,
-zapisywac gloski z uzyciem dwuznakow i
znakow diakrytycznych (2, Z, dz, dz, dz, a, ¢),
-pisze wyrazy ze spolgloskami migkkimi w
roznych pozycjach,

-wymienia kolejne litery w alfabecie,

-wskazuje nazwy rzeczy (rzeczowniki), nazwy
czynnosci (czasowniki),

-odrdznia liczbg¢ mnogg od pojedynczej (bez
uzywania pojec),

-rozpoczyna zdanie wielka litera,

-buduje zdania oznajmujace, pytajace i
wykrzyknikowe,

-stosuje wielka litere w nazwach wlasnych,
adresie, korespondencji,

-stosuje w zdaniu przecinek przy wyliczaniu,
-pisze poprawnie czesciej spotykane wyrazy z
07, ,rZ” wymiennym i niewymiennym,

-pisze poprawnie kilka najprostszych wyrazoéw z

- gloska,
-samogloska,
-spotgtoska,
-sylaba,
-alfabet,
-litera,

- zdanie,
-zdanie
oznajmujace,
pytajace,
rozkazujace,
-rzeczownik,
-czasownik,
liczba pojedyncza i
mnoga,
-stownik
ortograficzny,
-ilustrowany
stownik
ortograficzny,
-list,
-zyczenia.




W7, .27,
-tworzy ilustrowany stownik ortograficzny i
korzysta z niego.

Stuchanie:

-stuchanie i rozumienie tekstow
wzorcowo czytanych przez nauczyciela i
uczniow,

-stuchanie i rozumienie nagran basni,
bajek, utworow poetyckich i innych
tekstow literackich,

-stuchanie audycji radiowych,
-odrdznianie i reagowanie na sygnaty
alarmowe w szkole oraz najblizszym
srodowisku pozaszkolnym, np. w ruchu

ulicznym.

Uczen:

-skupia si¢ na stuchaniu,

-stucha ze zrozumieniem opowiadan, pytan,
polecen, krotkich instrukeji oraz wypowiedzi
nauczyciela i uczniow;

-rozpoznaje i reaguje na réznego rodzaju sygnaty
alarmowe.

Tresci Osiagniecia Terminy
KL.II Czytanie: Uczen: -tak jak w k. I,
-stuchanie (konkursy) pigknego -czyta gltosno, ptynnie z uwzglgdnieniem -wyrazy
czytania, znakow przestankowych, bliskoznaczne i
- inscenizacje, improwizacje tresci, -odroznia tekst narracji od partii dialogowych, | wyrazy
-wyglaszanie z pamieci dialogow, -czyta teksty z podziatem na role, przeciwstawne,
-wchodzenie w role wyodregbnianych w | -po wezesniejszym ukierunkowaniu czyta teksty | -dialog,
utworze postaci, po cichu ze zrozumieniem, -scenografia,
-ilustracje do tresci, rysunki postaci, -wymienia postacie wystepujace w utworze, -scenariusz,
-wykonanie scenografii do -ocenia postgpowanie bohaterow, -nastroj.

przedstawianego utworu,

-zbiorowe pisanie scenariuszy basni,
-zajecia uczace korzystania ze zbiorow
biblioteki szkolnej,

-prezentacja ulubionych ksigzek,
-prowadzenie, uzupehianie zeszytu
lektur.

-chronologicznie uktada wydarzenia w utworze,
-opowiada wydarzenia zgodnie z ustalong
weczesniej ich kolejnoscia,

-rozréznia nastr6j utworu jako humorystyczny,
powazny, zartobliwy,

-uktada pytania do tresci,

-bierze aktywny udziat w przedstawianiu tresci
utworow,

-pod kierunkiem nauczyciela czyta ksigzki i
czasopisma, korzysta ze zbioréw biblioteki.

Moéwienie:

-rozmowy z dzie¢mi w kregu, w grupie,
-scenki zycia klasy ozywione dialogami,
-zabawy: wstuchaj si¢ w cisze i
powiedz, co styszysz w swoim
otoczeniu,

-opowiadanie historyjek obrazkowych,
-opowiadanie kolejnosci wlasnego
dziatania, dalszych loséw bohaterow,

Uczen:

-uktada dialogi do konkretnych sytuacji,
-prowadzi dialog z kolega w grupie,
-redaguje zwiezte pytania i odpowiedzi,
-buduje wypowiedzi wyrazajace okreslong
intencje, np. zapytaj o..., ztdz zyczenia...,
-jasno, wyraznie i starannie wypowiada si¢ na
temat do§wiadczen, lektury, filmow,
przedstawien,

-tak jak w kl. I,
-dialog,
-opowiadanie,
-opis.

-okazjonalne, kilkuminutowe ¢wiczenia
w plynnym i czytelnym pisaniu,
-przepisywanie tekstu logicznymi
czesciami,

-pisanie wyrazow i krotkich zdan
(natychmiast po wypowiedzeniu),
-éwiczenia w pisaniu z pamigci i ze
stuchu,

-zbiorowe pisanie informacji na rézne
tematy, np. ogloszenia, zaproszenia,
-pisanie roznorodnych opisdéw, np.
maskotki, zwierzatka,

-pisanie opowiadan,

-odszukiwanie przedmiotéw po ich
opisie,

-pisanie listow, zyczen,

-poprawnie pisze i taczy litery,

-bezblednie przepisuje tekst, zachowujac
wlasciwe potaczenia i odleglosci migdzy
wyrazami,

-poprawnie pisze z pamigci,

-pisze ze stuchu w zakresie poznanych regut
ortograficznych,

-pisze pod kierunkiem nauczyciela dtuzsze
wypowiedzi zaczerpnigte z Zycia,

-po uprzednim przygotowaniu pisze krotkie
opowiadania,

-wyodrgbnia gtowne cechy przedmiotow i
opisuje je,

-stosuje zasady pisania listow, zyczen, ogloszen
i zaproszen,

-rozroznia gloski, litery, samogtoski, spotgloski,

itp., -buduje kilkuzdaniowa wypowiedz,

-opisywanie wygladu przedmiotu -opowiada wydarzenia z zycia, z lektury,

zaginionego. -buduje zdania opisujgce przedmioty.

Pisanie: Uczen: -tak jak w kl. I,

-rzeczownik,
-czasownik,
-ogloszenie,
-zaproszenie,
-list,
-Zyczenia,
-opis,
-opowiadanie,
-zdania
oznajmujace,
pytajace i
rozkazujace,

-spotgtoski migkkie,

skroty.




-éwiczenia typu: powiedz, co robia
dzieci na lekcji, na przerwie,
-uzupehienie zdan czasownikami,
rzeczownikami w odpowiedniej formie,
-rozpoznawanie w tekscie i tworzenie
zdan oznajmujacych, pytajacych,
rozkazujacych,

-zabawy majace na celu rozwijanie
zdan,

-sprawdzanie doktadnos$ci zapisu ze
wzorem,

-poréwnanie zapisu ze stownikiem
ortograficznym,

-wypisywanie z tekstu wyrazow z
okreslonymi trudnosciami,

-dyktanda wprowadzajace, utrwalajace,
sprawdzajace,

-tworzenie stowniczkéw trudnych
wyrazow (obrazkowe stowniki
ortograficzne).

-poprawnie dzieli wyrazy na sylaby,

-wskazuje rzeczowniki i czasowniki w zdaniu,
-rozroznia liczbe rzeczownikow i czasownikow,
-uzywa zdan oznajmujacych, pytajacych,
rozkazujacych w wypowiedziach,

-rozwija zdania,

-pisze poprawnie wyrazy ze spotgtoskami
migkkimi w réznych pozycjach,

-stosuje wielka liter¢ w imionach, nazwiskach,
nazwach miast, ulic, rzek, w tytutach, w
korespondenc;ji,

-pisze poprawnie opracowane wyrazy z,,0”,
,IZ” wymiennym, niewymiennym,

-pisze wyrazy z ,,3”, ,,¢” w roznych pozycjach,
-pisze wyrazy z ,,rz” po spotgtoskach i
zakonczeniach —,,arz”, -,.erz”,

-pisze poprawnie najczesciej spotykane wyrazy
z ,h”, 7",

-pisze najczgsciej spotykane skroty;

Stluchanie:

-tak jak w klasie I,

-stuchanie innych osob,

-w trakcie wykonywania zadan,
shuchanie instrukcji, polecen
wypowiadanych przez nauczyciela.

Uczen potrafi:
-tak jak w klasie I,

-stawia pytania dotyczace stuchanych
wypowiedzi,

-stucha innych, formutuje i wypowiada zdania
pytajace, oznajmujace,

-w trakcie wykonywanych czynnosci, stucha
wypowiedzi innych oséb;

Tresci Osiqgnigcia Terminy
KL.IIT | Czytanie: Uczen: “tak jak w kI 11 11,

-konkursy wyrazistego czytania,
-czytanie dialogdw, wcielanie si¢ w
role,

-inscenizowane tekstu polaczone z
odczytaniem lub recytacja kwestii
dialogowych,

-czytanie ciche i glo$ne utworow
poetyckich,

-ocena sposobu czytania,
-rozmowy, wywiady z bohaterami,
konferencja prasowa,

-pisanie scenariuszy przedstawien,
-przedstawienie przezy¢ bohaterow,
ruchem, gestem — etiudy
pantomimiczne,

-rzezby wybranych postaci,
-tworzenie zywych obrazow,
-lekcje w bibliotece szkolne;j,
-prezentowanie przez uczniéw
ulubionych ksigzek.

-czyta plynnie i wyrazi§cie, modulujac glosem
przezycia bohaterow,

-odczytuje i rozumie instrukcje, polecenia,
przepisy, reklamy itp.,

-wyszukuje wskazywane fragmenty tekstu,
-wyodrgbnia wydarzenia w utworze zgodnie z
ich chronologia,

-wskazuje postaci glowne, drugoplanowe,
-odtwarza tre$¢ utworu po samodzielnym cichym
czytaniu,

-samodzielnie czyta z podziatem na role,
-okresla nastroj utworu,

-wyszukuje fragmenty opisoéw, dialogdw,
opowiadan,

-czyta samodzielnie i dla przyjemnosci ksigzki i
czasopisma,

-korzysta ze zbioréw biblioteki szkolnej,
-wypowiada swoje zdanie o przeczytanej
ksiazce.

-przepis,
-reklama,
-postacie glowne,
-postacie
drugoplanowe,
-wywiad,
-konferencja
prasowa,
recytacja.

Moéwienie:

-rozmowy prowadzone w grupach,
-dyskusje na temat postgpowania
bohaterow,

-wypowiedzi wykorzystujace typowa
formule: ,,czuje sig..., gdy...,
poniewaz...”,

-odgrywanie scenek, np. kolega popsut
ci zabawke, podczas rozmowy nikt nie
zwraca na ciebie uwagi,

-zabawy: powiedz o tym, co styszates,
o czym rozmawiali dwaj koledzy,
-porzadkowanie nazw uczu¢ wg ich

nasilenia.

Uczen:

-w rozwinietej, uporzadkowanej, wielozdaniowej
wypowiedzi wyraza swoje przezycia,

-stucha cudzych wypowiedzi i wlasciwie na nie
reaguje,

-samodzielnie opowiada fabul¢ wydarzenia, w
ktérym uczestniczyl,

-opisuje wyglad oso6b i dostrzega ich istotne
cechy,

-prowadzi dialogi i dobiera adekwatne stowa do
wypowiedzi,

-samodzielnie formutuje pytania do
postawionego problemu,

-przestrzega zasad kulturalnej rozmowy.

-tak jak w k1. 111,
-rozmowa,
-dyskusja.




Pisanie:

-¢wiczenie techniki pisania,
wyrabianie szybkosci rytmu pisania,
-taczenie ¢wiczen graficznych z
innymi ¢wiczeniami jezykowymi,
-samokontrola, samoocena pisma,
-éwiczenia w przepisywaniu, pisaniu z
pamigci i ze stuchu,

-redagowanie dialogdw i wplatanie ich
w opowiadanie,

-pisanie opowiadan, ogltoszen,
instrukcji, przepisow itp.,

-zabawy sytuacyjne: opisz, jak
wyglada twoj plaszcez itp.,

-pisanie listow, kartek z
pozdrowieniami,

-odszukiwanie w tek$cie zdan, ktore
zawierajg informacje, pytanie, rozkaz,
polecenie,

-wskazywanie w tekscie
rzeczownikoéw, czasownikow,
przymiotnikow,

-grupowanie wyrazow wg czgsci
mowy,

-analizowanie trudnosci
ortograficznych,

-pamig¢ciowe ¢wiczenia zapisu
Wyrazow,

-praca ze stownikiem ortograficznym,
-gry i zabawy dydaktyczne,
ulatwiajace zapamigtanie prawidlowej
pisowni wyrazow,

-konkursy ortograficzne,

-tzw. dyktanda tworcze (indywidualne
redagowanie tekstow dyktand na
okreslonag trudno$é).

Uczen:

-pisze czytelnie, ptynnie i estetycznie, w
szybszym tempie,

-pisze pismem zindywidualizowanym,
-bezblednie pisze z pamigci,

-pisze z zachowaniem poznanych regut
ortograficznych,

-uczen z pomocg nauczyciela uktada plan
wydarzen a na jego podstawie opowiadanie,
-pisze krotkie opowiadania na tematy z zycia,
-opisuje przedmiot, osobg, sytuacje,
-samodzielnie probuje redagowaé zyczenia z
réznych okazji,

-probuje samodzielnie pisac list, adresowacé go,
-wskazuje w zdaniu rzeczowniki i probuje
okresli¢ ich liczbe: pojedyncza i mnoga,
-uzywa w wypowiedziach ustnych oraz
pisemnych poprawnych form gramatycznych
rzeczownikow (bez nazywania),

-wskazuje w zdaniu czasowniki i okresla ich
liczbe,

-odrdznia przymiotniki,

-wskazuje przymiotniki jako okreslenia
rzeczownikow,

-probuje przeksztalcaé zdania pojedyncze w
zlozone,

-stosuje poznane zasady ortografii,

-pisze poprawnie wyrazy z utrata dzwiecznosci,
-pisze poprawnie wyrazy z ,1z”, ,,0”
wymiennym, niewymiennym,

-stosuje reguty pisania ,,nie” z czasownikiem,
-stosuje znane, opracowane na lekcjach skroty,
-postuguje si¢ stownikiem ortograficznym.

-tak jak w kL. T1i 11,
-rzeczownik,
-czasownik,
-przymiotnik,
-ogloszenie,
-zaproszenie,
-list,
-zyczenia,
-opis,
-opowiadanie,
-zdania
oznajmujace,
pytajace i
rozkazujace,
-spotgtoski
mickkie,
-skroty,
-liczba pojedyncza
i mnoga,
-pozdrowienia,
-przepis,
-instrukcja,
-informacja,
-kartka.

Stuchanie:
-tak jak w klasie 111,
-stuchanie réznego typu tekstow.

Uczen:

-tak jak w klasie 111,

-formutuje i zadaje pytania celem uzyskania
informacji na temat stuchanych tekstow
(dopytywanie),

-wyodrgbnia gtowne elementy stuchanych
wypowiedzi.




Cesky jazyk

A) Vychovné vzdélavaci cile:

— rozumgt spisovné feci mluvené, ¢tené 1 psané

— vyjadfovat srozumitelné, zejména mluvenou fteci, mySlenky, psanou formou se
vyjadiovat jen v jednoduchych vétach

— Cist spravné a s porozuménim texty ptriméfené délkou i obsahem

— znat ptiklady literdrnich dél vhodnych pro dany vék véetné ilustraci

— Cist s porozuménim jednoduché nau¢né texty, pokusit se vyjadfit jejich mySlenky

— vnimat krdsu a bohatost matetského jazyka

— pii vyuce ¢eskému jazyku je tfeba stdle pamatovat na to, ze se v tomto obdobi vytvari
vztah zaki k literatufe a jejich z&jem o Cetbu, tedy ze zacina vychova budoucich ¢tenaia

— svou schopnost vyjadiovat se umét uplatnit i v prvouce, matematice 1 dalSich
vyucovacich predmétech

B) Charakteristika vyuky

Cile vyuky Ceského jazyka jsou napliovany:

— komunikacni a slohovou vychovou;

— Ctenim a literarni vychovou;

—  psanim;

— jazykovou vychovou.
Komunikace v ¢eském jazyce se mize vhodné rozvijet i prostiednictvim dramatické vychovy.
V komunikacni vychové se zéaci uci vnimat a chapat rtizné jazykova sdéleni (mluvena i psand),
mluvit a rozhodovat se na zakladé vnimanych pokyni a pieéteného textu. Zaci se uéi vystizné
formulovat a sdélovat své myslenky, prozitky a pocity, uc¢i se rozumét riznym typim textd,
jez se vztahuji k nejriznéj$im situacim ve Skole 1 mimo ni.
Komunikacni dovednosti zaki jsou vytvaieny nejen ve vSech slozkach ceského jazyka, ale ve
vSech vyucovacich pfedmétech. Jednotlivé vyu€ovaci pfedméty musi poskytovat dostatek
prostoru k vyjadiovani myslenek a postiehti zaki k tomu, co se u¢i a co pozoruji. Slovni
zasoba je rozSifovana zejména vyuzitim uciva prvouky, Cetby a vlastnich zazitka. V tomto
obdobi je kladen diraz zejména na Ustni vyjadfovani zaki. Samostatnd pisemna forma
vyjadfovani je uplatiiovana od 3. ro¢niku. Pfi prvnim pisemném vyjadiovani se pozaduje
pouzivat kratké jednoduché véty o tom, co zéci prozili, nebo co dobte znaji.

Pro rozvoj vyjadirovacich schopnosti v prvnim vzdélavacim obdobi vyuzivame:

vypravéni (o obrazku, vlastnich zazitcich, precteném textu, podle obrazkové osnovy)

— rozhovory zakl k ur¢itému tématu

formulace otazek a odpovédi k danému tématu

— moznosti svobodného vybéru zplsobu vyjadieni myslenek (v ¢itankach 2. a 3. r. jsou
piipraveny naméty, které zaky vzdy zaujmou), vyuziva se meziptedmétovych vztahli

— jednoduchych popisi z pisanek, hlavné z prvou¢ného uciva, k psani podobnych textii



— moznost zpracovavat ,,prvni knihy* napf.: o kvétinach, o ptacich aj. v co nejjednodussi
podob¢, volné¢ doplnéné ilustracemi, vystiizky apod., vyuzivdme i1 détskych knih
a encyklopedii

Komunikacni vychova tedy obsahuje cinnosti:
a) receptivni, tj. ¢teni a naslouchani;
b) produktivni (tvofivé €innosti), tj. mluveny a pisemny projev zéka.

Pri vyuce cteni v tomto obdobi se snazime naucit vSechny Zaky, 1 prumérné nadané, Cist
priméiené naro¢né, umeélecké i naucné texty jasné, zietelné a s porozuménim. Pti Cteni textd
se obohacuje slovni zasoba zaki a rozviji se i jejich ustni vyjadfovani. Pfi praci s texty se
spojuje vycvik ¢teni s rozvojem vyjadiovani, se vzdélavanim v riznych oborech i s vychovou
zaki. Cteni se vyuziva v prvouce pii poznavani pfirody i Zivota lidi a svéta. Pi prozivani
literarnich ukazek a ¢teni prvnich knizek poznavaji zéaci zivot déti i dospélych, uci se chapat a
hodnotit jejich zivotni ptibchy, Ciny, charaktery a lidské vztahy. Tim rozSifuji svoji Zivotni
zkuSenost, obohacuji sviij citovy zivot. Dobra ¢etba zusSlecht'uje city, ovliviiuje dusevni zivot
déti a povzbuzuje jejich vili.

Z4ci se pii vyudovani &teni uéi esteticky prozivat a chapat pfiméiené texty, pozdgji je vyrazné
Cist, predcitat, pfednéset, vypravét, n€kdy 1 ilustrovat, néco podle popisu vyrobit, jindy text
dramatizovat. Pfi Cteni, poslechu a recitaci se zjemiiuje smyslové vnimani zakd, napt. sluch
pro zvukovou stranku jazyka, bystii se pozorovani, rozviji se predstavivost a fantazie, cvici se
pamét’ zaktl, rozviji se pojmové 1 obrazné mysleni, Gstni vyjadfovani.

V ¢itankach uréenych k ¢innostnimu uceni ¢teni je vénovéana dostatecnd pozornost volbé
pfijemnych textl, délkou i1 obsahem pfimeéfenych mladSimu Skolnimu véku. Také
mezipiedmétovym vztahim a volbé témat pro samostatnou praci zaki je zde vénovana
pozornost.

V' literarni vychové seznamujeme zéaky s literdrni tvorbou vhodnou pro mladsi Skolni vek
vcetng ilustraci.

Pri vyuce psani v tomto obdobi ziskaji zaci spravné psaci dovednosti, zaklady citelného,
pfimétené hbitého a uhledného rukopisu. Pisi slova a texty vhodného a zaktiim pfimétreného
obsahu, ktery vyjadiuje zkuSenosti zakli nebo poznatky ziskané¢ v jinych vyucovacich
pfedmétech. Pisanky ptipravené pro toto obdobi se zamétuji na psani s porozuménim.

V jazykové vychove v 1. obdobi zékladniho vzdélavani se Zaci uci prosté a jasné vyjadiovat
spisovnym jazykem, s vyuzitim slovni zdsoby odpovidajici jejich véku a zaroven poznavaji
elementarni zaklady mluvnické stavby jazyka a osvojuji si zakladni pravopisné jevy. Dba se
na rozvoj jejich slovni zasoby a postupné se vytvaii navyky spravné spisovné vyslovnosti.

Jazykové vyuCovani ma velky vyznam pro rozvoj mysleni zakl, nebot se pii ném uci
jazykové a pravopisné jevy pozorovat, srovnavat, tfidit i zobectiovat. Nejprve se seznamuji
s konkrétnimi jazykovymi jevy, pozoruji je, hovoii o nich. Tak dochazi k mnoha
elementarnim zobecnénim a procviovani poznanych jazykovych a pravopisnych jevi.
Pozornost je vénovana vycviku v pravopise lexikalnim.

Ustni i pisemné vyjadfovani se pii &innostni vyuce rozviji pokud mozno v souvislosti
s poznavanim skute¢nosti, které déti obklopuji. Zaci zpodatku pii samostatném vyjadfovani
reaguji na otazky a pokyny ucitele, pozd¢ji vytvareji kratké souvislé projevy na témata blizka
jejich z4jmim a zkuSenostem.

V hodinach ceského jazyka tohoto obdobi nejsou ostré hranice mezi ucivem mluvnice,
slohového vycviku, literdrni vychovy a psani. Je potieba si uvédomovat vzdjemnou



prostupnost a propojenost téchto slozek ceského jazyka. Je-li k tomu vhodna pftilezitost, 1ze
slozky Ceského jazyka zpestiit dramatickou vychovou.

Dramaticka vychova rozviji tvofivost déti a pfispiva k obohaceni jejich slovni zasoby. S jeji
pomoci u¢ime zaky volné, beze strachu, svymi slovy vyjadiovat mySlenky a nazory nejen v
ceském jazyce. Pomoci dramatické vychovy se Zaci uci slusnosti, vzajemnému respektovani i
tvofivému feSeni praktickych situaci. Pfitom se uci téz citit s druhymi, vzajemné si pomahat.
Uplatiiujeme tak snadno ve vyuce prvky etické vychovy.

Prace s détmi se specialnimi vzdélavacimi potirebami a s nadanvimi a mimoiadné
nadanymi zZaky.

P11 préci s Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami ucitel zohlediiuje doporuceni Skolniho
psychologa (napt. odhlizi od upravy pisemnych projevii nebo od turovné cCtendiskych
dovednosti), poskytuje dostateCny Casovy prostor pro vypracovani zadanych tkoll, na 1.
stupni vyuziva specialnich metod (napf. naprava vyslovnosti, ¢teci okénko, uvoliiovaci cviky,
jazykolamy), na 2. stupni zatazuje doplilovaci cviCeni slouzici k procvi¢eni a ovéfeni
osvojenych znalosti, zejména pravopisnych.

Nadanym zakim ucitel zaddva naro¢né problémové tkoly vyzadujici promysleni, vede je
k praci s riznymi materidly a k samostatnému vyhled4dvani informaci, motivuje je k ucasti
v soutézich, olympiadach apod., vede je k pomoci t€ém zakim, kteti probirané ucivo hiire
zvladaji.

Integrace prurezovvch témat

Do vyuky pfedmétu jsou zaclenéna vSechna priifezova témata:

. Osobnostni a socialni vychova (OSV) — vyuziti socialnich dovednosti pii kazdodenni verbalni
komunikaci a pfi jednani v rtiznych Zivotnich situacich, prohlubovani vztahu mezi verbalni a
neverbalni slozkou komunikace
. Vychova demokratického obcana (VDO) — uplatiiovani nazort zakh pii diskusich, rozvijeni
schopnosti kritického mysleni, vytvatreni vztahu k sobé samému 1 k ostatnim lidem
. Vychova k mysSleni v evropskych a globdlnich souvislostech (VMEGS) — porozuméni
jazykovym a kulturnim odli§nostem mezi narody a vyznamu evropského kulturniho

1 historického dédictvi
. Multikulturni vychova (MKV) — seznamovani s rozmanitosti riiznych kultur, tradic
a hodnot prosttednictvim literdrnich dél ¢eskych a svétovych autorti
. Environmentdlni vychova (EV) — uvédomovéni si pfirodniho a socidlniho prostiedi jako
zdroje inspirace pro vznik uméleckych textii, rozvijeni estetického citéni a emocionalni
stranky osobnosti zakt
. Medialni vychova (MV) — vnimani mluveného i psaného projevu, jeho stavby, nejriznéjsSich
typit obsahi a uplatiovani odpovidajicich vyrazovych prostiedkli, osvojeni zakladnich
pravidel vefejné komunikace, dialogu a argumentace, kritické ¢teni a vnimani medidlnich
sdélent

Kli¢ové kompetence




Kompbetence Ucitel
- zafazuje praci se slovniky a jazykovymi piiruckami
- vyhledava s zaky informace v literatufe, na internetu apod.
K. k uceni - motivuje zaky k vlastnimu vybéru Cetby a k jejimu zpracovani

do c¢tenarského deniku
- vede zéky k samostatnému zpracovani odbornych textt ¢i vykladu
ucitele formou vypiskl apod.

K. k FeSeni
problémi

- zadava problémové tkoly a motivuje zaky k jejich samostatnému
feSenti
- predklada vhodné texty k rozboru a kritickému posouzeni
- vede zaky k porovnavani, tfidéni a zobectiovani jazykovych jevil
- klade diraz na zdivodinovani gramatickych jevii
- tidi diskusi nad uméleckymi texty ¢i slohovymi pracemi, napf.
o vhodném uziti slohovych prostredkti

K. komunikativni

- zadava mluvnicka cviceni a slohové prace na dané téma

- vede zaky k vyjadfeni nazord podlozenych vhodnymi argumenty

- diskutuje s Zaky o ur€itém problému, o pfecteném textu apod.

- v fizenych rozhovorech vede k aktivnimu naslouchéni a respektovani
pravidel dialogu

- motivuje zaky k vyjadfovani subjektivnich pociti a nalad

- zafazuje reprodukci pfecteného textu, souvislé vypravéni piib&hu,
prezentaci samostatnych praci

K. socialni
a personalni

- zafazuje praci ve skupiné, klade diraz na efektivni organizaci prace,
vzajemnou ohleduplnost a spolupraci

- uplatiuje individudlni pfistup, posiluje sebedivéru zéka a jeho
samostatny rozvoj

- podporuje u zakl vzajemné hodnoceni vlastnich praci (slohovych)

K. obéanské

- navstévuje s zaky kulturni zafizeni — divadla, kina, knihovny

- zapojuje zaky do literarnich a recita¢nich soutézi

- posiluje pozitivni vztah k jazyku, literatufe a kultufe viibec, vede Zaky
k hodnoceni knih, filmt, divadelnich predstaveni

K. pracovni

- vede Zéky k pravidelné domadci piipravé na vyuku

- zadéava a kontroluje samostatné prace

- prostfednictvim vybranych ukazek z ¢etby rozviji u Zakl tctu k praci
- klade daraz na piehledné vedeni zapist v seSitech

K. digitalni

e - digitalni zafizeni vyuziva pfi uceni




C) Obsah uédiva v jednotlivych roc¢nicich: 2.ro¢nik

Skolni vystupy

Ucdivo

Prurezova
témata, presahy

Poznamky

Jazykova vychova

Zak podle svych schopnosti:

— rozliSuje a piSe psaci mala a
velka pismena

— opisuje a prepisuje text, pise
podle diktatu

— rozpoznd a tvoii druhy vét
podle postoje mluvciho -
oznamovaci, rozkazovaci,
tazaci a praci, v mluveném
projevu pouziva spravnou
intonaci k jejich odliSeni

— usporada véty v textu podle
casové posloupnosti a
vyznamu

— usporada slova ve véte,
spravné umisti znaménka na
konci vét

— urcuje slova vyznamove
nadfazend, podfazena,
soufadna, slova opacného
vyznamu

— rozliSuje kratké a dlouhé
samohlasky, dvojhlasky,
rozdéli slovo na slabiky,
doplni do slova chybé¢jici
slabiku, ur¢i pocet slabik
ve slové

— rozliSuje hlasku a pismeno,
graficky zndzorni stavbu
slova, rozpozna slabikotvorné
1,1, d€li souhlasky na tvrdé,
mékkeé
a obojetné

— piSe spravné a odtivodiuje
psani 0,0 uvniti a na za¢atku
slov

— bezchybné pise a odivodiiuje
psani i,y po tvrdych a
mekkych souhlaskach

— spravné pouZziva pismenko &
ve slabikach de, t€, n€ a
skupinéch bé, pé, vé, mé
v kotenech slov, rozlisuje
pocet hlasek a pismen

Opis, ptepis

Druhy vét

Poradek vét v textu
Poradek slov ve
vete

Vyznam slov

Sluchové rozliseni
hlasek

Slovo, slabika
Rozpocitadla,
basnicky

Hléska, pismeno,
rozdéleni hlasek,
slabikotvorné
souhlasky, grafické
znazornéni slova
Pravopis 0, 0
Pravopis i,y po
tvrdych

a m&kkych
souhlaskéach
Pravopis skupin
de, t&, né,

be, pé, vé, me
Vyslovnost a psani
souhlasek na konci
a uvniti slov
(spodoba zn¢losti)
Slovni druhy
(podstatna

a pridavna jména,
slovesa, ptislovce,
piedlozky, spojky)
Jména vlastni a
obecna

Abeceda

OSV/Komunikace
(technika feci)

MKYV/Lidské
vztahy (tolerance,
empatie)

Hudebni
vychova/takt
MKV/Kulturni
diference (vlastni
kulturni zakotveni)

OSV/Poznavani
lidi




zdiivodiiuje psani parovych
souhlasek uvnitf a na konci
slov

porovnava a tiidi slova
vyjadtujici d€j, véc, okolnost,
vlastnost

rozpozna vlastni jména osob a
zvitat a piSe je s velkym
pismenem na zacatku

fadi slova podle abecedy,
vyhledéava ve slovniku,
encyklopedii

Komunikacni a slohova vychova

pozorné Cte kratsi jednoduché
texty

Pozorné a plynulé
¢teni

VMEGS/Evropa
a svet nds zajima

v rozhovoru navaze kontakt - Komunikace — OSV/Komunikace
s partnerem, zah4ji i ukon¢i pozdrav, osloveni, | (rizné situace)
dialog, stfida se v roli omluva EtV/Distojnost Eticka
mluvc¢iho - Techniky lidské osoby. vychova
osvoji zaklady pozitivniho mluveného projevu | Pozitivni
hodnoceni a prijeti druhych hodnoceni sebe

i druhych

Prvouka/péce

o zdravi

- Pisemny projev —
na zaklad¢ vlastnich zazitkd adresa, blahopf‘a"ni’
tvori krétk}'/ mluveny proj ev, pozdrav Z prézdnin
pfi fe¢i spravné dycha a
vyslovuje
¢iteln¢ a prehledné piSe kratka
sd€leni, dodrzuje spravnou
formalni pravu
kontroluje po sob¢ napsany
text, najde ptipadné chyby a
opravi je
Literarni vychova

reaguje na precteny text, - Zazitkové Cteni EV/Vztah ¢lovéka
pomoci navodnych otazek k prosttedi
vyjadii své pocity Prvouka/tradice
vyjadiuje city - Poslech literarnich | EtV/Komunikace | Eticka
v jednoduchych situacich textl citii vychova

na zakladé¢ cetby nebo
poslechu porovnava texty
prozaické

a verSované

Literarni Zanry —
rozpocitadlo,
hadanka, fikanka,
basen, pohadka,




povidka
- Pfednes
— ptrednasi zpaméti jednoduché
verSované texty




3. ro¢nik

Prurezova témata,

Skolni vystupy U¢ivo pFesahy Poznamky
Jazykova vychova
Zak podle svych schopnosti:
— tfidi slova podle vyznamu na slova nadfazena a podiazena - Nauka o slové, slovni
— rozpozna slova protikladnd, slova podobného vyznamu, spisovna vyznam
a nespisovna, slova citové zabarvena
— rozli$i tvar slova a slovo piibuzné Stavba slova - kofen
— vyhleda kofen slova
— rozdéli slovo na konci tadku, rozliSuje parové souhlasky - Hlaskoslovi — slabika,
a odiivodni jejich uziti na konci a uvnitf slov hlaska, pismeno, spodoba,
parové souhlasky
— pracuje s vyjmenovanymi slovy po obojetnych souhlaskach, uvede | - Vyjmenovana slova
jejich vyznam, pouziva vyjmenovana slova a slova ptibuzna a slova ptibuznd, psani i-y
v praxi pii psani i-y v zakladech slov po obojetnych
souhlaskach
— pouziva abecedu k spravnému fazeni slov, vyhledava podle - Abeceda Cizi jazyk/abeceda -
abecedy v telefonnim seznamu, slovniku rozdily

rozlisi slova ohebna a neohebna, slova v zakladnim tvaru ptiradi
ke slovnimu druhu

v mluveném projevu uziva slova ve spravném tvaru, urcuje
mluvnické kategorie podstatnych jmen a sloves

casuje jednoduché slovesné tvary

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti, rozlozi souvéti na jednotlivé
vety, pouziva vhodné spojovaci vyrazy pii tvorbé souveti
spravné pouziva interpunkci pti psani jednoduchych souvéti
zapiSe vzorec souveti, podle vzorce tvoii dalsi souveéti

najde a vyznaci zékladni skladebni dvojici, pta se jednim ¢lenem
na druhy

- Tvaroslovi — slovni druhy

- Tvaroslovi — mluvnické
kategorie podstatnych
jmen a sloves

- Véta jednoducha
a souveti, stavba souveéti

- Zakladni skladebni
dvojice

rozliSuje jména obecnd a vlastni, jméno a pfijmeni ve jménech
osob, spravné pise velka pismena v jednoduchych ndzvech mést

- Velka pismena, pravopis
jmen vlastnich a obecnych




Komunika¢ni a slohova vychova

¢te s porozuménim piiméfené narocné texty potichu 1 nahlas

orientuje se v textu, pracuje podle ucebnice, vymysli otazky podle
odpovédi, vyhledava slova, kterym nerozumi, a slova kli¢ova

soustfedéné a pozorné naslouchd, vhodné reaguje otdzkami, potidi
kratky zdznam vypravéni

podle obrazku sestavi osnovu vypravéni, na jejim zakladé tvori
kratky mluveny nebo psany projev

ovlada zékladni komunikaéni pravidla, zdvoftile vystupuje, spravné
dycha a vyslovuje, chyby ve vyslovnosti opravuje

podle piedlohy popise zvite, jednoduchy pracovni postup
vyplni jednoduchou poStovni poukazku, sestavi kratky telegram,
napiSe pozvanku

Hlasité a tiché Cteni, Cteni
vyhledavaci, klicova slova
Cteni jako zdroj
informaci, Cteni
vyhledavaci

Vypravéni a poslech

Prace s textem — osnova
vypravéni

Mluveny projev —
pozdrav, osloveni,
omluva, prosba

Popis

Pisemny projev: adresa,
pozvanka, tiskopisy,
telegram

Cizi jazyk/orientace
v textu

VDO/Ob¢an,
obcanska spolecnost
a stat (vzdjemna
komunikace

a spoluprace)

Literar

ni vychova

vyjadii své dojmy z Cetby a zaznamena je vytvarné
podle svych schopnosti s porozuménim ¢te, reprodukuje
a dramatizuje vhodné literarni texty

orientuje se v zdkladnich literarnich pojmech

vytvaii vlastni rymy

dokoncuje pohadku podle vlastni fantazie

Zazitkové Cteni, tvorivé
¢innosti s literarnim
textem

Zakladni literarni pojmy -
pohadka, basen, hadanka,
rozpocitadlo, vers, rym

Vytvarna
vychova/vytvarné
ztvarneéni dojmu
VMEGS/Objevujeme
Evropu a svét (lidova
slovesnost, zvyky,
tradice)

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:




KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJL-3-1-01 plynule te s porozuménim texty p¥iméieného rozsahu a ndrocnosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim p¥iméiené sloitosti

CJL-3-1-03 respektuje zikladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou nesprivnou nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v krdtkych mluvenych projevech spravné dychd a voli vhodné tempo Feci

CJL-3-1-06 voli vhodné verbdlni i nonverbdlni prostiedky ieci v béinych Skolnich i mimoskolnich situacich
CJL-3-1-07 na zdkladé viastnich zaZitkii tvoii krdtky mluveny projev

CJL-3-1-08 zvlidd zdakladni hygienické ndavyky spojené se psanim

CJL-3-1-09 piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
CJL-3-1-10 piSe vécné i formdlné spravné jednoduchd sdéleni

CJL-3-1-11 seFadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy piibéh

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:
zak
CJL-3-1-01p cte s porozuménim jednoduché texty
CJL-3-1-02p rozumi pokyniim primérené sloZitosti
CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dbd na spravnou vyslovnost, tempo eci a pravidelné dychani
CJL-3-1-08  zviada zdkladni hygienické navyky spojené se psanim
CJL-3-1-09p pise pismena a cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen
CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky
CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané podoby
CJL-3-1-09p dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich tiplnost
CJL-3-1-10p opisuje a pfepisuje krdtké véty

JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi



zak

CJL-3-2-01 rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hldasky, odliSuje dlouhé a krdatké samohlisky

CJL-3-2-02 porovndvd vyznamy slov, zvldsté slova opacného vyznamu a slova vyznamem soui'adnd, nadiazend a podi-azend, vyhledd
v textu slova piibuznad

CJL-3-2-03 porovndvi a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, viastnost

CJL-3-2-04 rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

CJL-3-2-05 uZivd v mluveném projevu sprivné gramatické tvary podstatnych jmen, piidavnych jmen a sloves

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

CJL-3-2-07 rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoieni voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky

CJL-3-2-08 odivodiiuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhliskdch i po obojetnych souhldskdch ve vyjmenovanych slovech;
de, te, né, u/u, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacdatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

7ak

CJL-3-2-01p rozlisuje viechna pismena malé a velké abecedy

CJL-3-2-01p rozezndva samohldsky (odlisuje jejich délku) a souhldsky

CJL-3-2-01p tvori slabiky

CJL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hldsky

CJL-3-2-08p  pise velkd pismena na za¢atku véty a ve vlastnich jménech

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJL-3-3-01 (te a piredndsi zpaméti ve vhodném frazovdni a tempu literdrni texty piiméiené véku
CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z pFecteného textu

CJL-3-3-03 rozliSuje vyjadiovini v proze a ve verSich, odliSuje pohddku od ostatnich vyprivéni
CJL-3-3-04 pracuje tvo¥ivé s literdrnim textem podle pokynii ucitele a podle svych schopnosti
Minimalni doporucena tirovei pro tipravy ofekiavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni:

zak

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a détské basné

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otdzek a ilustract



- pfi poslechu pohadek a kratkych ptibéh( udrzuje pozornost

Anglicky jazyk ve 3. ro¢niku

Integrace prurezovvch témat

1. Osobnostni a socidlni vychova (OSV)

- ptispiva k utvafeni dobrych mezilidskych vztahi ve tfidé i mimo ni

- formuje studijni dovednosti

- rozviji dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani

- zamé&fuje se na vedeni dialogu a na komunikaci v rtiznych situacich

2. Vychova demokratického obéana (VDO)

- rozviji a podporuje komunikativni, formulac¢ni, argumentacni, dialogické a prezentacni
schopnosti a dovednosti

- vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odliSnosti

3. Vychova k mySleni v evropskych a globélnich souvislostech (VMEGS)

- rozviji a integruje zakladni védomosti pottebné pro porozumeéni socidlnim a kulturnim
odli$nostem mezi narody

- rozSifuje a prohlubuje dovednosti potfebné pro orientaci v evropském prostredi

- rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropskéma globalnim kontextu, nachazet
spolecné znaky a odliSnosti a hodnotit je v SirSich souvislostech

- kultivuje postoje k Evrop¢ jako §irsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostiedi Zivota

4. Multikulturni vychova (MKYV)

- u¢i zaky komunikovat a Zit ve skuping s piislusniky odliSnych sociokulturnich skupin

- rozviji schopnost poznavat a tolerovat odliSnosti jinych narodnostnich, etnickych, socialnich
a nabozenskych skupin

- uci ptijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy

- rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnaSenlivosti a napomaha prevenci vzniku
xenofobie

5. Environmentalni vychova (EV)

- u¢i komunikovat o problémech zivotniho prostiedi, vyjadfovat, racionéln¢ obhajovat
a zdGivodiovat své ndzory a stanoviska

- vede k angazovanosti v feSeni problémi spojenych s ochranou zivotniho prosttedi

6. Mediélni vychova (MV)




- prispiva ke schopnosti tspésné samostatné se zapojit do medialni komunikace
- rozviji komunikaéni schopnost, zvIasté pii vefejném vystupovani a stylizaci psané¢ho

a mluveného textu _

- vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti

za jeho naplnéni

Klicové kompetence

Kompetence

Ucitel

K. k uceni

vede zaky ke spolupréci pfi plnéni tkold, vybizi je k aktivité
a vhodné je motivuje

vede zaky ke spravnému feseni tikolt 1 cestou vyuzivani piipadnych chyb, kterych se Zaci dopousté;ji

pomaha zakim s vybérem vhodnych pomicek a publikaci

ma stale na zfeteli individudlni vztah z4ka k uceni a vyuziva vhodnych povzbuzujicich hodnoceni

zadava ukoly, které vyzaduji samostatné vyhledavani informaci z riznych zdrojt

vede zaky k pochopeni informaci tak, aby je dokéazali efektivné vyuZzivat v procesu uceni i v praktickém Zzivoté
umoznuje zaktim prezentovat vysledky jejich prace (napf. nasténky, prezentace)

vyzaduje dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminech

pfipomind uzivané terminy, znaky a symboly, které Zaci znaji z jinych predmétt

propojuje konkrétni situace z béZzného zivota s poznatky z riz-
nych vzde¢lavacich oblasti

vede zaky k sebehodnoceni

zatazuje metody, pti kterych zaci dochazeji k feSenim

a zaveérim

umoznuje zaktim, aby si vzajemné sdélovali své pocity

a nazory

umoznuje zaktim zhodnotit ispéSnost dosazeného cile

K. Kk FeSeni
problémi

spole¢né s zaky formuluje cil ¢innosti, vyhodnoti ¢innost

zadava ukoly, pii kterych Zaci kombinuji informace z riznych zdrojt
umoznuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zaka
disledné vyzaduje dodrzovani pravidel

umoziiuje Zaklim pracovat s materialy a zdroji, v nichZ si mohou ovéfit spravnost svého feSeni

vuci kazdému zékovi projevuje ocekavani uspéchu
sleduje uspésnost jednotlivych zakl a ocenuje jejich pokrok
ve vyuce reflektuje spolecenské i piirodni déni




dasledné rozliSuje procesy uceni a hodnoceni
zadava tkoly, pti nichZ Zéci spolupracuji a vzdjemné hledaji
cestu ke spravnému feSeni

K. komunikativni

dava prostor pro logické vyusténi pisemného

1 mluveného projevu

voli spravna slovni spojeni

vybizi Zaky, aby vhodn¢ komunikovali

ve vybranych situacich zékovské odpovédi nekomentuje, posouzeni nechd na zacich samotnych
drzi se tématu

nabada k formulaci a zpiesiiovani mysSlenek

pouziva spisovného jazyka

ve vhodnych situacich navazuje neformalni atmosféru
udrzuje oc¢ni kontakt

necha zéka domluvit

kladenim vhodnych dotazii pozitivnim zptisobem usmériiuje

dialog
vybizi k parafrazi a provadi shrnuti
zatazuje zadéni, kterymi diagnostikuje, jak Zéci text pochopili
zatazuje aplikacni Glohy
volbou vhodnych forem a metod prace umoziuje rozsireni slovni zasoby zaki
vénuje pozornost nonverbalni komunikaci
respektuje individualitu zak v komunikaci se spoluzaky

a schopnost vefejné vystupovat
ukazuje vyhody a nevyhody vyuziti modernich technologii
vytvaii modelové situace
zdaraziuje dilezitost osobniho kontaktu
dbé na vhodnou volbu zpiisobu komunikace
upiesnuje sva tvrzeni, kdyz vidi, Ze nebyl pochopen
upozoriiuje zaky na chyby v komunikaci

K. socialni
a personalni

vede zaky k samostatné praci ve skupiné
sleduje atmosféru v tymu, ukazuje smér, jak byt pozitivné
prospésnym ¢lenem skupiny




pestuje u zaki kvalitni interpersondlni vztahy

pochvalou podporuje zdka k vytvareni kladného sebehodnoceni
a sebetcty, zajima se o nazory, nameéty a zkusenosti zaki,
sleduje uspésnost jednotlivych zaki a ocenuje jejich pokrok

K. obéanské

vede zaky k respektovani ndzoru druhych lidi

odmita projevy xenofobie, rasismu a nacionalismu

netoleruje agresivni, hrubé a vulgérni projevy

monitoruje chovani 74k, jejich vztah k potadku, majetku a véas
pfijimé ucinna opatfeni

vede zaka ke spravnému chdpani principu zdravého zivotniho
stylu

motivuje zaky a aktivné vede k ochran€ zivotniho prostfedi, sam
jde prikladem

zprostiedkuje a nabizi zakiim dostupny materidl ke globalnim
problémiim Zemé

zadava zaklim samostatné prace k problémtim zivotniho prostiedi

K. pracovni

umoziiuje Zaklim zhodnotit jejich schopnosti a vysledky vlastni
prace i prace druhych

vede zéky k peclivosti a diikladnosti pfi praci

vytvafi vztah k ochrané kulturnich a spoleenskych hodnot
seznamuje zaky s bezpecnostnim fadem odbornych pracoven
dodrZuje zakladni hygienické a bezpecnostni predpisy

pfi jednotlivych ¢innostech

sleduje Gspésnost jednotlivych 74kl a oceniuje jejich pokrok
predklada ve vyuce v dostatecném poctu studijni materidly

a zdroje (i pfipadné kompenzacni pomicky)

* K. digitalni

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, vyuziva je pfi uceni samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém
pouzit
vyhledava, kriticky posuzuje informace a digitalni obsah, voli postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky




A) Vychovné vzdélavaci cile:

— motivovat zaky k z4jmu o anglicky jazyk, ucit se vnimat a napodobovat melodii a rytmus anglického jazyka

— poznavat a prakticky pouzivat zakladni pravidla vyslovnosti

— ¢innostni formou naucit zaky zakladni slovni zdsobu z jim blizkych oblasti (¢innosti s obrazky nebo predméty)

— ¢innostni formou vyuky naucit Zaky jednoducha zékladni pravidla gramatiky a zakladni zdvofilostni fraze

— zékladni fraze a obraty procvicovat s pomoci CD a manudlnich ¢innosti zahrnutych v pracovnim sesité

— s pomoci obrazkd nebo predmétl vytvaret a obménovat prvni kratké rozhovory

— rozumét jednoduchym pokyntim v anglickém jazyce a reagovat na n¢

— vést zaky k ziskani schopnosti ¢ist s porozuménim priméiené jednoduché texty v anglickém jazyce

— ziskdvat prvni poznatky o zemich, kde se mluvi anglicky

— postupné zacit chapat vyznam znalosti angli¢tiny pro Zivot

— aktivni Ucasti zdka na vyuce anglického jazyka ho vést ke schopnosti jednoduse komunikovat s vyuzitim prvnich poznanych slov a frazi
Pti ¢innostnim vyucdovani anglickému jazyku ve 3. ro¢niku vyucujeme:

a) komunikac¢ni dovednosti (schopnost domluvit se v anglicting)

b) slovni zasobu, ¢teni a porozumeéni feci psané; porozumeni fe¢i mluvené,

¢) mluvnici a pravopis;

d) dramatickou vychovu

e) zékladni poznatky o anglicky mluvicich zemich

B) Charakteristika vyuky:

Vyuka anglického jazyka v 1. obdobi tvoii ivod do cizojazyéného vzdélavani zakl. Proto je v tomto obdobi nejduilezitéj$i probuzeni zajmu o
vyuku angli¢tiny a vytvareni pozitivniho vztahu k u€eni cizimu jazyku. Abychom toho dosahli, musi byt vyucovaci hodiny angli¢tiny v pribéhu
celého roku prostoupeny zajimavostmi a pro zaky poutavymi ¢innostmi, hrami a pisnickami. Pfi vyuce je tieba pracovat s vhodnymi u¢ebnicemi
a pomtickami zpracovanymi piimétené k véku ditéte.

V tomto obdobi se snazime, aby Zak porozumél vyslechnutému sdéleni, umél ho opakovat, aby umél pouzit naucend slova v jednoduchém
spojeni, aby dovedl zdkladni slova a jednoduch¢ véty piecist a slova 1 zapsat, popfipadé k nim nakreslit obrazek.

Vyuka jazyka vychazi z jeho praktického pouziti. Vyklad pravidel gramatiky je omezen na nezbytné nutné minimum potiebné k tvorbé
jednoduchych vét. Slovni zasoba je volena pfedevSim z okruhu zajmt déti tohoto veéku. Slova jsou vadzana do vzijemnych souvislosti.
Upeviiovani, procvi¢ovani a vyuziti slovni zadsoby v jednoduchych vétach spojujeme vzdy s ¢innostmi s konkrétnim predmétem, obrazkem — s
tzv. ndzorem, a to v kazdé hodiné. To je zakladem k tomu, aby se anglickému jazyku ucil kazdy zak s chuti a véfil, ze bude mit Gspéch.

Vyuzivame zvukovych nahravek, anglickych fikanek a pisnicek, z nichz nékteré se zaci uci zpaméti.



C) Obsah udiva:3. ro¢nik

Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata, presahy Poznamky
74k podle svych schopnosti:

- rozliSuje mluvenou a psanou podobu slov Pronunciation OSV/Mezilidské vztahy(péce

- predstavi sebe, Cleny rodiny a svého pfitele | Introductions o dobré vztahy)

- rozumi jednoduchym pokynlim pfi praci English alphabet Matematika/pocetni ukony

ve tfide€, spravné reaguje
- pozdravi a odpovi na pozdrav

Classroom language and greetings
At school

- osvoji si zakladni slovni zdsobu Colours
- rozpozna znama slova a slovni spojeni Numbers
-s napoveédou porozumi vyznamu slov, Plurals
slovnich spojeni a jednoduchych vét Toys
- ptitadi mluvenou a psanou podobu téhoz Food
slova ¢i slovniho spojeni Rooms and furniture
People
Clothes
Parts of body

- piSe slova a kratké véty na zéklad¢ textové
a vizualni ptedlohy

- pochopi smysl a obsah kratké nahravky ¢i
promluvy ucitele, s dostatkem Casu
pro porozumeéni

- na zéklad¢ poslechu kratkého textu splni
ukol (zakrouzkuje spravnou variantu, spoji,
vybarvi...)

- odpovi na jednoduchou otdzku s pouzitim
probiranych gramatickych struktur
a typovych vét

- na zéklad¢ ¢etby jednoduchého
textu splni zadany ukol (urci
pravdivé a nepravdivé tvrzeni...)

- Cte kratké prib&hy a rozumi jejich
smyslu

- doplni vhodné slovo do strukturovaného
textu

Gramatické struktury a typové
vety v ramci probiranych lekci
(Itis/Itisn’ta ...

I like... / I don’t like...

I’ve got ... / I haven’t got...etc.)




- napisSe jednoduchy dopis

- popiSe zékladni zvyky a tradice anglicky Christmas
mluvicich zemi s pouzitimmjednoduchym Easter
slov, kterd popisuji vanocni a velikonocni Halloween
tradice

- vyjadii polohu predmétu pomoci predlozek | Prepositions

- v jednoduchém rozhovoru odpovidéa na What’s your name? Prvouka/vek
otazky How are you?

- vyplni formulat tykajici se jeho zékladnich | What’s this?
osobnich tdaji How old are you?

Personal factifiles

D) Praktické dovednosti:

— zak pozdravi pfi setkdni a louceni

—pozada o néco a podekuje, umi specifikovat urcity pocet

—jednoduse objedna nejbéznéjsi jidlo a piti v restauraci

—navaze konverzaci s novym kamaradem — cizincem, ptedstavi se a zeptd se na jméno, zepta se na vek a fekne sviij, fekne, co ma a co nema
rad

— ¢te s porozuménim jednoduchy text

—rozumi jednoduchému pokynu a dovede ho splnit

— ziska jazykovou zbéhlost pro schopnost obmény jednoduché informace




—slovni zdsoba se pohybuje v rozsahu 70 slov, z nichz 20% tvofii zédkladni kameny anglické gramatiky
— zpaméti reprodukuje nékolik basnicek, fikanek a pisni¢ek v angli¢tiné

Déti ziskaji skutecny zaklad pro dalsi studium anglického jazyka v téchto oblastech:

a) Oblast fonetiky: rozliSuji anglické hlasky od ¢eskych a umi je vyslovit.

b) Oblast slovni zasoby: barvy, Cisla, béZné hracky a zvifata, osoby, pfibuzenské vztahy, jidlo, pojmy: ten, néjaky, maly, velky, stary, ano,
ne, Mr., Ms.

¢) Oblast mluvnice: ¢len urcity a neurcity, jednotné a mnozné ¢islo podstatnych jmen, uzivani sloves v pfitomném case prostém, slovesa mit,
mit rad, byt, uzivani sloves v pfitomném case prubéhovém (kladné véty), zdjmena osobni - podméty a jejich pouziti ve vété, néktera
zajmena piivlastiiovaci, pfedlozkové vazby s ,,on, in, under*.

Poznamka:

Vzhledem k tomu, Ze anglickému jazyku je ve 3. rocniku vénovano dostatecné mnozZstvi hodin, je mozné naucit vsemu zdkladnimu ucivu Zaky ve
Skole. Domaci priprava potom slouzi pouze k upeviiovani dobre naucenych obratu.

Ocekavané vystupy - 1. obdobi
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI

zék

CJ-3-1-01  rozumi jednoduchym pokyniim a otizkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbdlné i neverbalné

CJ-3-1-02  zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-03  rozumi obsahu jednoduchého krdatkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

CJ-3-1-04  rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud
md k dispozici vizudlni oporu

CJ-3-1-05  priradi mluvenou a psanou podobu tého? slova i slovniho spojeni

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizudalni predlohy

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

zak



CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka



VZDELAVACI OBLAST:
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Vzdélavaci oblast je v 1. — 3. 1. realizovana prostfednictvim vyucovaciho predmétu:

Matematika

Integrace prurezovyvch témat

Ve vyuce matematiky jsou zatazena vSechna priifezova témata, zvlasté pak osobnostni a socialni vychova a medialni vychova. U zaki se
rozviji schopnost poznani, ziskavaji poznatky pro cely Zivot. Pii vyuce matematiky jsou duleZité zpétné vazby, coz vede k posilovani
seberegulace zaku. DuleZitou strankou osobnosti je kreativita, ktera prispiva ke zdarnému feSeni problémovych a projektovych uloh a pfi
geometrickych konstrukcich. Pfi praci ve skupinach se rozviji mezilidské vztahy. Nutnost shrnout své poznatky a sdélit je ostatnim vede
k rozvijeni tvorby medialniho sdéleni.

Klicové kompetence:

Kompetence Ucitel

— vede zaky ke spolupraci
— vyuziva ptipadnych chyb k upiesnéni feseni
— ma na zfeteli individudlni vztah zéka k u¢eni a vhodn¢ ho povzbuzuje
K. k uceni — pfipomina uzivané terminy, znaky a symboly
— umoziuje zaklim pracovat s materidly a zdroji, v nichZ si mohou ovéfit spravnost feSeni
— sleduje uspésnost jednotlivych zaka
vede zaky k sebehodnoceni

K. k FeSeni — zadava problémové ulohy

problémi —  zadava tlohy, pfi kterych Zaci kombinuji informace z réiznych zdroji
— vyzaduje dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu

— navrhuje rtizna hlediska pro feSeni problému




— vybizi k vyhledavéni problémd, které se fesi stejnym zplisobem

K. komunikativni

— voli spravna slovni spojeni

— nabadé k formulaci a zpfesfiovani mySlenek

— zafazuje aplikacni tlohy

— upfesnuje sva tvrzeni, kdyz vidi, Ze nebyl pochopen

K.socialni
a personalni

— vede Zaky k samostatné praci ve skupiné
— sleduje atmosféru v tymu
— pochvalou podporuje Zaka k vytvareni kladného sebehodnoceni

K. obéanské

— vede zéky k respektovani nazoru druhych
— v hodnoceni zdka uplatituje pfedevsim pozitivni motivaci

K. pracovni

— vede zaky k peclivosti a dislednosti
— nauci zaky pouzivat vhodné pomucky

K. digitalni

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, vyuziva je pfi uceni, pfi praci

— vyhledava, kriticky posuzuje informace a digitalni obsah, voli postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a icelu
predchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a
duSevni zdravi

A) Vychovné vzdélavaci cile:

osvojovani zékladnich matematickych pojmil na zaklad¢ aktivnich ¢innosti kazdého Zaka;

diraz na porozuméni zdkladnim pojmim matematiky a jejich vzdjemnym vztahiim;

rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim pomoci Cinnosti, kterymi se zaci u¢i poznavat a nalézat situace, které dokézou
matematicky popsat;

vyuzivani zkuSenosti zakli z domova i ze zivota kolem nich;

prostor pro aktivni projev zdka — vymysleni uloh ziky, vyuziti jejich zajmi, komunikace mezi Zaky, efektivni vyuzivani osvojenych
poznatki;

grafické projevy zaka — od kresleného obrazkového nazoru k naértim;

postupné osvojovani prvnich matematickych pojmt, pocetnich vykona, postupti, zékladl jazyka matematiky a zpisobt jejich uziti.




B) Charakteristika vyuky:

Matematické vzdélavani v tomto obdobi pomaha Zakéim vnimat vyznam matematiky v Zivoté. Zaci se uéi vyjadiovat pomoci &isel. Matematika
rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost rozlifovat, objevovat, vytvafet rizné situace. Zaci se uéi svoji praci kontrolovat, srovnavat, uéi se
sebedlvére, slovné 1 pisemné vyjadiuji vysledky svého pozorovani. S vyjadiovacimi schopnostmi se rozviji jejich schopnost uvazovat.
Vzdélavaci oblast matematika je tvofena €tyFmi tematickymi okruhy:
a) Cislo a proménnd:
V tomto tematickém okruhu si Zaci postupné osvojuji aritmetické operace (porovnavani, zaokrouhlovéni, s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni).
Ptitom se dba na tii slozky:
— dovednost (provadéni pocetnich operaci);
— algoritmické porozumeéni (pro¢ je prace provadéna predloZzenym postupem, diiraz na Cinnostni provedeni a pozorovani zakl, hovor o
pozorovaném);
— vyznamové porozuméni (umet operaci propojit na redlné situace — nejlépe za pomoci individualnich ¢innosti, matematizace realnych
situaci).
b) Zavislosti a vitahy:
Zaci si v tomto tematickém okruhu na zakladé pozorovani uvédomuji zmény a zavislosti zndmych jevil. Porovnavaji velikosti véci a &isel.
Pomoci svych ¢innosti postupné pochopi, Ze zmé€nou muize byt zvétSeni, zmenseni, rust, pokles. Na poznani a pochopeni zavislosti navazuje v
dalSich obdobich prace s tabulkami, diagramy a grafy.

¢) Geometrie v roviné a v prostoru:

Z4ci se v tomto tematickém okruhu uéi objevovat, rozliSovat a uréovat zakladni geometrické rovinné a prostorové utvary. Geometricky modeluji
realné situace, hledaji geometrické utvary ve svém okoli a pojmenovavaji je. U¢i se méfit délku, poznavaji zakladni jednotku délky. U¢i se
zaklady grafického projevu v geometrii.

d) Slovni ulohy:

Jejich feSeni je do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech $kolské matematiky. Pfi nich je tieba uplatiiovat uvazovani zaku, které
pozdé&ji prechazi v logické mysleni. U¢i se feSit jednodussi tlohy z redlného svéta, analyzovat redlné situace, pochopit problém, utiidit tdaje,
pomoci konkrétniho nazoru situaci modelovat, nasledné fesit a formulovat odpovéd'.

Matematika svym charakterem vyzaduje ¢innostni pojeti.

Do prvni tiidy ptichazeji déti s nestalou a rozptylenou pozornosti, mnozi neuméji naslouchat. Hodiny matematiky ddvaji prostor k tomu, aby se
zaci ucili pozorné naslouchat sloviim ucitele. Pojmy ¢isel prvni desitky a pocetni vykony s nimi provadéné se vyvozuji zdsadné pomoci
Zakovskych pomucek a to hlavné konkrétnich véci a dale pomoci zastupného ndzoru a obrazkl. Vzdy ve spojeni s manipulaci kazdého zaka s
uvedenymi pomickami. Tyto ¢innosti pomdahaji lehce podchytit pozornost zakd. To také napomahd tomu, zZe lze brzy individualné pracovat
s celym zakovskym kolektivem, docilit pozornosti vSech zak. Pomulcky v rukou zaka a Cinnosti s nimi umoziuji uciteli okamzitou zpétnou
vazbu a moznost reagovat na uroven zvladnuti u¢iva zaky.



Velmi dobrym prostiedkem k rozvoji pozornosti i k projevu miry pochopeni probiraného matematického uciva jsou hovory Zakit k ¢innostem, pii
kterych pocetné vyjadiuji své zkuSenosti. Rozviji se pfitom schopnost zdka vyjadfovat své myslenky, posiluje se sebedivéra zaka v jeho
schopnosti.

Vychova pozornosti a sebedivéry je tizce spjata s vychovou smyslu pro zodpovédnost, nyni za vlastni praci ve Skole a za jeji vysledky, pozdé&ji
pak za praci provadénou v zaméstnani. Smysl pro odpovédnost za vlastni praci je uspésSné vytvaren, je-li zak brzy veden k samokontrole. Tomu
je v materialech pfipravenych pro ¢innostni vyuku vénovano hodné prostoru.

Velky vyznam v matematice ma aktivita Zakii. Cinnostni formy uceni davaji dostatek moznosti k jejimu neustalému podnécovani.

Cinnostni uéeni matematice neni zalozeno na vysledcich, které se objevi hned po jedné hoding &innosti zafazenych do vyuky nahodné, oddélend.
Toto uceni naopak vyzaduje aplikaci cinnosti do celého souboru hodin. Uvédomujeme si, ze ani jeden navyk se nemuze vytvofit jen v jedné
hodin€. Ani jeden matematicky pojem nemize byt utvrzen béhem jedné vyucovaci hodiny. Je nutné v fadé po sobé nasledujicich vyucovacich
hodin nechat dany pojem postupné objevit a pfijmout vSemi zaky, poznané ucivo kratce v kazdé hodiné procvi¢ovat a nechat ho obohacovat
novymi zdkovskymi népady a zjiSt€énimi. Kazdd vyucovaci hodina, kterd je zafazena do urcité¢ho systému cCinnosti, svym dilem ptispiva
k vytvofeni a upevnéni vyklddané¢ho pojmu. Kazda vyucovaci hodina také individualné ptiblizuje zakovi urcité nové védomosti. Proto musi
kazdy zak dostat dostate¢ny prostor k pochopeni u¢iva a k dovednosti o ném hovofit.

V systému vyucovacich hodin ¢innostniho uc¢eni matematice vyplyva nové ucivo z predchazejiciho a zaroven je zdkladem a oporou pro ucivo
nasledujici. Za tohoto ptedpokladu se Casto stdva, ze Zaci nové ucivo objevi sami a ¢asto jim ani nepiipadd nové. K tomu ucitel zaklim dopomaha
uréitym upozornénim, otdzkou nebo doporudenim, co pozorovat. Zdakiim je tieba dat dostatecny prostor na objev pozndvaného jevu i na jeho
zvladnuti a procviceni.

K osvojeni si nového uciva a ke zkonkrétnéni vytvarenych pojmii vedeme zaky predev§im prostfednictvim individudlnich ¢innosti se zvolenymi
konkrétnimi pomickami. Velkou mirou pfitom napoméhame rozvoji spravného uvazovani zaku.

Reseni slovnich loh formou individualnich ¢innosti spolu se slovnim vyjadfovanim uloh a odpovédi zaky, mizeme hodnotit jako nejmocnéjsi
prostiedek rozvoje chdpavosti déti. Pti tomto uceni dovedeme postupné vSechny zaky k tomu, ze se dovedou o uceném jevu vyjadfovat
v matematice jasné, souvisle a presvedcive.
Cinnostni u€eni matematice, je prakticky ovéfeny nastroj, pomoci n¢hoz ucitel snadno upoutdva pozornost zakli, probouzi jejich predstavivost
a postupné uvadi do pohybu mysleni kazdého Zéka.
Pri esent slovnich uloh je zak jejich tvircem, vynalezcem i resitelem. Usili, které pti tom zaci vynakladaji, piisobi pfiznivé na jejich rozumovy
vyvoj. Rozvijena je pfitom i samostatnost Zdka a jeho tvofivost.
Podminky pro dosaZeni dovednosti Zaka spravné resit slovni ulohy jsou:

— provadéni riznych praktickych ¢innosti, které znazornuji uréitou ulohu

— pokus o samostatné vyhleddvani cesty feSeni zdkem a o vyjadieni odpovédi nalezejici k dané uloze

— samostatné vymysleni a formulovani tloh podobnych tloham pravé feSenym

— vymysleni uloh pfibuznych (s blizkym praktickym obsahem) zaky a predkladani obdobnych uloh k fesSeni ucitelem



feSeni obtiznéjSich uloh az po dokonalém zvladnuti tloh jednoduchych

Pti feSeni slovnich uloh se ukazuje, Ze nékteti zaci teprve po feSeni uloh ze zZivota tak, jak ho znaji, zacinaji chapat smysl, cil a vyznam feSeni
slovnich tuloh.

Ucebnice a pracovni seSity, které jsou piipravené k ¢innostnimu u¢eni matematice, predkladaji mnoho slovnich uloh ze Zivota, ¢imz jsou také
détem blizké a jasné. Metodické postupy v nich zvolené nejsou jednotvarné, upoutavaji zaky, budi jejich zajem, mobilizuji jejich pozornost.

Dosazeni dobrych vysledkii v hodindch matematiky vyZaduje:

naucit zaky pozorn¢ vnimat, co fika a d€la ucitel a co odpovidaji spoluzaci

ucit zaky soustiedit se na své ¢innosti, hovofit o nich, reagovat na upozornéni ucitele, vnimat préci a vyjadfovani spoluzak

pravidelnym zafazovanim ¢innosti do vyuky dosdhnout pii nich zru¢nosti zaki

pouzivat ¢innostnich metod k dosaZeni aktivity Zaki a jejich spolutcasti pii uceni

individudlni ucast kazdého na feSeni a pozorovani predlozeného problému

poskytnout kazdému zékovi dostate¢ny prostor k tomu, aby mél moznost vniknout do podstaty problému, o kterém se hovoii ve vyucovani
— porozumét ucebni latce

pestré zmény forem prace v prib¢hu roku, rozmanitost pouzivanych pomticek a tim dosazeni zajimavosti vyuky

kazdodenni ¢innosti zakd a kazdodenni zpétnou vazbu mezi ucitelem a zaky, to pak pomaha uciteli vnimat a rozvijet osobnost kazdého
z nich

aby vyucovani matematice mélo nejen vzdélavaci, ale i vychovny charakter, nebot’ tam kde tomu tak neni, nebyva ani dobry prospéch

do vyucovani Casto zafazovat ulohy, v nichZ se odrazi zivot obklopujici dité, to co dit¢ vidi, v ¢em ma ptfimou ucast, to potom snadno
zatazuje do svych pocetnich tivah a myslenek

Casté sestavovani Uloh ze Zivota samotnymi Zéky, nebot’ tvorba uloh, otdzek a odpoveédi napomdhd dobrému zvladnuti uciva, obmény
slovnich uloh

propojovani vyuky matematiky s ostatnimi pfedméty, zvIasté s prvoukou

P¥i vyucovini matematice v prvnim obdobi zdakladniho vzdélavdani pii probirani urcitého uciva:

seznamime zaky s prvnim pojetim dané¢ho problému a motivujeme je

uzitim nazornych pomticek a konkretizaci vedeme zéky postupné k pochopeni problému, ktery je dan novou ucebni latkou
provadime tfidéni a srovnavani naucenych védomosti s védomostmi jiz osvojenymi

provadime cviceni s praktickym uzitim ziskanych védomosti

nechdvame zaky samostatné vymyslet slovni ulohy, které vychazeji z jejich zkuSenosti

provadime cviceni k zautomatizovani urcité po€etni operace

nechavame zaky pfi praktickych ¢innostech objevovat potfebu nového pocetniho vykonu



— latku pro pocitani zpaméti volime tak, aby piispivala k dosazeni dobrého zvladnuti probirané¢ho uciva

V prvnim obdobi zakladniho vzdélavani nechdvame Zaky pod vedenim uclitele matematické poznatky objevovat a formulovat je svymi slovy.
Ucitel pak matematicky pojem upfesni a spravné ho formuluje.

Zduraznujeme potiebu castého zarazovani pocitani zpameéti, a to po celé prvni obdobi zakladniho vzdélavani. Pii pocitani s malymi ¢isly by
nikdy nemélo byt pocitani zpaméti nahrazovano pisemnych pocitanim.

Po celé prvni obdobi se v matematice kladou zdklady pocitini zpaméti. Zaci se udi zpasoby pamétného séitani, odéitani, nasobeni a déleni
v oboru do 100 i do 1000. Reseni slovnich tiloh zpaméti je tieba vzdy spojovat s zakovym vysvétlenim, jak k vysledku dospél. V pribéhu 1. —
3. ro¢niku je tieba, aby kazdy zak vytesil mnoho jednoduchych slovnich uloh. To neni mozné realizovat tehdy, pokud bychom m¢éli zaroven
vyzadovat klasické zapisy kazdé ulohy. Pti feSeni slovnich uloh zpaméti mize zak pouzivat konkrétni nazor, nakres, nacrt a jiné svoje zobrazeni
a z n¢ho formulovat vysledek a vysvétlit, jak k nému dospél. U celé tfady slovnich uloh feSenych ¢innostné zpaméti mohou Zaci objevit nékolik
zpusobt feSeni ulohy. Zajem zaki o pocitani zpaméti se dobie probouzi vhodnou motivaci, spojovanim feseni slovnich tloh s individualnimi
¢innostmi, ¢astym vymyslenim slovnich tloh zaky samotnymi, a pozndnim, Ze je v jejich schopnostech tlohy fesit.

C) Obsah uciva

1. roc¢nik

SKkolni vystupy

Ucéivo

Prurezova témata, presahy

Poznamky

Zak podle svych schopnosti:

—spocita prvky daného souboru do 20
(vCetng)

—vytvoii soubor s po¢tem prvka do 20

—porovna velikosti soubort

—precte ¢isla od 0 do 20

—zapiSe ¢isla od 0 do 20

—oznaci dany soubor prvku Cislici
odpovidajici poctu prvkl souboru

—porovnava velikosti ¢isel od 0 do 20

— zapiSe vztah rovnosti (nerovnosti)

—s€itd a odcita v oboru piirozenych cisel
od 0 do 20

—tesi slovni tlohy vedouci ke s¢itani,
odcitani

—te$i slovni tilohy vedouci ke vztahiim

Cislo a pocetni operace
Pocet prvkli v souboru

Cteni a psani Cisel

Pocetni operace s Cisly

OSV/Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni smyslového
vnimani)

Cteni/fikadla




0 n vice (méng¢)

—pouziva slova vpravo, vlevo, pied, za
k lokalizaci daného télesa

—ptremist'uje se podle pokyni (vlevo,
vpravo, pied, za) po tidé

—rozezna a pojmenuje trojuhelnik, ctverec,
obdélnik, kruh

—najde ve svém okoli predméty téchto
tvart

—rozezna a pojmenuje néktera télesa

—hledd ve svém okoli télesa téchto tvarti

Geometrie v roviné a prostoru
Orientace v prostoru

Rovinné utvary

Télesa

OSV/Kooperace a kompetice
(rozvoj individualnich
dovednosti pro kooperaci)

Télesna vychova/orientace

Vytvarna vychova/geometrickeé
vztahy

Détské skladanky
a stavebnice.

2.rocnik

SKolni vystupy

Uc¢ivo

Prifrezova témata, piresahy

Poznamky

Zak podle svych schopnosti:

—spravné piecte vSechna c¢isla od 0 do 100

—opise a podle diktatu zapise libovolné
dvojciferné ¢islo

—urci pocet jednotek a desitek v daném
Cisle

—zndzorni Cisla na Ciselné ose

—najde cislo, které je mezi, pted a za
libovolnym cCislem

—porovna velikosti ¢isel

—zaokrouhli libovolné ¢islo na desitky

—rozlozi dvojciferné ¢islo na desitky
a jednotky

—zpaméti seCte a odecte ¢isla od 0 do 100

—zapisuje Cisla spravné pod sebe

—pisemn¢ secte a odecte ¢isla do 100

—nahrazuje nasobeni postupnym scitdnim

—pouzivé zavorky

—nasobeni znazorni ve ¢tvercove siti 10x10

Obor prirozenych ¢isel od 0 do
100
Zapis a Cteni Cisel

Porovnavani ¢&isel

Séitani a od¢itani

Mala nasobilka

OSV/Rozvoj schopnosti poznani
Cteni/artikulace

Télesna vychova/orientace
Cesky jazyk/pojmy




—pouziva tabulku nasobkt k nasobeni
a déleni

—Ttesi slovni tlohy s vyuzitim vSech
ziskanych dovednosti

—tvoii slovni tlohy tak, aby je umél vytesit

Cesky jazyk/rozvijeni slovni
zasoby

—rozlisi bod, ptimku a usecku

—vymodeluje bod, ptimku, tsecku

—narysuje bod, ptimku a usecku

—vyznaci na piimce bod, usecCku

—spravn¢ popise bod, pfimku a tisecku

—najde vzdjemnou polohu dvou pfimek
pomoci manipulace s modelem

—aplikuje pojmy rovnobézné a riznob&zné
piimky

—na obrazku najde dvojice rovnobéznych
a riznob&znych piimek

—pojmenuje a zapiSe délkové jednotky

—vyjadii délku v riznych jednotkach

—zm¢éti délku usecky a zapise (v cm, mm)

—narysuje usecku dané délky

—ve Ctvercové siti narysuje lomenou
caru,zjisti jeji délku meéfenim

—ve Ctvercové siti narysuje Ctverec,
obdélnik, zméti a zapiSe délky jejich
stran

—objevi vlastnost délek stran ctverce

—popisuje znama télesa (krychle, kvadr)
pomoci délek jejich hran

—najde rozdil mezi krychli a kvadrem

—pozna valec, kuzel a jehlan

Geometrie v roviné a prostoru
Bod, ptimka, usecka

Vzajemna poloha dvou pfimek

Délka tsecky, jednotky délky

Rovinné utvary

Télesa

OSV/Kooperace (skupinova
prace)

Vytvarna vychova/prostorové
vnimadni

3.ro¢nik

Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata, piresahy

Poznamky




Zak podle svych schopnosti:

—precte a zapiSe libovolné ¢islo od 0 do
1000

—rozlozi ¢islo na jednotky, desitky, stovky

—urci fad Cislice

—zapise Cisla spravné pod sebe (podle fadu
¢islic)

—rozlisi sud¢ a liché ¢islo

—znazorni Cisla na ¢iselné ose

—porovna libovolna dvé ¢isla

—usporada nekolik Cisel vzestupné
(sestupn¢)

—pouziva znaky nerovnosti k uspotradani
fady cisel

—zaokrouhluje ¢isla na jednotky, desitky,
stovky

—secte (odecte) zpaméti ¢isla pomoci
rozkladu

—secte a odecte dvé Cisla pisemné

—vyuziva komunikativnosti s¢itani

—aplikuje zkousku spravnosti vysledku

—Tfesi a tvofi ulohy z praktického Zivota,
ve kterych vyuZzije s¢itdni a od¢itani Cisel

do 1000
—tvofti tabulky nasobkil
—upeviiuje si spoje malé nasobilky
—nasobi zpaméti jednociferna ¢isla
—nasobi (déli) zpaméti 10, 100, 1000
—déli zpaméti v ramci malé nasobilky
—nasobi (d€li) dvojcifernd a trojciferna
Cisla jednocifernym ¢islem pomoci
rozkladu
—pouziva zavorek k zapisu rozkladu
—urci zbytek pii déleni

Obor prirozenych ¢isel od 0 do
1000
Zapis a Cteni Cisel

Porovnavani ¢Cisel

Scitani a od¢itani

Nasobeni a déleni

OSV/Osobnostni rozvoj (cviceni
sebekontroly a sebeovladani)




—presvedci se o spravnosti vysledku
zkouskou

—Tesi slovni Glohy se dvéma pocetnimi
operacemi

—k zapisu feSeni pouziva zavorky

—tesi tlohy, které maji vice nez jedno
feSeni

—tvofi sam ulohy na zaklad¢ svych
zkuSenosti z béZného Zivota

—rozlisi, narysuje a popise primku,
poloptimku, Gsecku

—k dané poloptimce narysuje polopiimku
opacnou

—odhadne délku tsecky a ovéti sviij odhad
méfenim

—vyjadii délku tsecky v riznych
jednotkéach

—vzajemn¢ pievadi jednotky délky

—porovna délky dvou tsecek pocetné
1 graficky

—najde a oznaci prasecik riiznobézek

—pojmenuje jednotlivé mnohouhelniky

—u ¢tverce a obdélniku rozlisi a ukaze
sousedni strany, prot&jsi strany

—porovna délku a ur¢i vzajemnou polohu
sousednich (protéjsich) stran

—narysuje libovolny mnohouhelnik ve
ctvercové siti

—urc¢i obvod mnohouhelniku (pocetné
1 graficky)

—pracuje se vzorcem pro obvod
trojuhelniku

—k vysledku vzdy doplni jednotku

—vlastnimi slovy vysvétli rozdil mezi

Geometrie v roviné a v prostoru
Ptimka, polopiimka, usecka

Mnohouhelniky

Kruh, kruznice

OSV/Osobnostni rozvoj (rozvoj
schopnosti poznani, cvieni
dovednosti zapamatovani)

Vytvarna vychova/kruznice
v kresbé




kruhem a kruznici

—ukaZze na obrazku polomér a stied
kruznice (kruhu)

—narysuje a popiSe kruznici s danym
polomérem

— vymodeluje kvadr a krychli Télesa Pracovni cinnosti/skladani

—ukaze na modelu vrcholy, hrany a stény
télesa

—zm¢éii délky hran

—urci, kolik je hodin

— zapiSe uvedeny Cas

Jednotky casu

—v jednoduchych situacich ur¢i pfic¢inu Vztahy a zavislosti
a nasledek

—popise, jak zména jedné veliCiny ovlivni
druhou

—doplni ¢iselnou fadu

D) Oc¢ekavané vystupy na konci 1. obdobi vyuky matematice:

CISLO A POCETNI OPERACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

M-3-1-01  pouZiva piirozend Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvaii soubory s danym poctem
prvkii

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovndvd piirozend cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vzitah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03 uziva linearni uspordadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose

M-3-1-04  provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly

v

M-3-1-05  FesSi a tvoFi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace
Minimalni doporucena uroveii pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podptrnych opatieni:
zak

M-3-1-01p  porovnava mnoZstvi a vytvari soubory prvkii podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-02p  cte, pise a pouziva cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p  zna matematické operatory +, —, =, <, > a umi je zapsat




M-3-1-04p  scita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20
M-3-1-05p  Fesi jednoduché slovni ulohy na scitani a odcitani v oboru do 20
umi rozklad cisel v oboru do 20

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché pievody jednotek casu

M-3-2-02  popisuje jednoduché zavislosti 7 praktického Zivota

M-3-2-03 doplituje tabulky, schémata, posloupnosti cCisel

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpiarnych opatfeni:

zak

M-3-2-02p  modeluje jednoduché situace podle pokynii a s vyuzitim pomiicek
M-3-2-03p  dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti cisel v oboru do 20
- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahore, dole, vpredu, vzadu
- uplatinuje matematické znalosti pri manipulaci s drobnymi mincemi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

7ék

M-3-3-01 rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
M-3-3-02  porovndva velikost utvarii, méii a odhaduje délku visecky

M-3-3-03 rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatfeni:

zak

M-3-3-01p  pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
M-3-3-01lp  rozezna primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-02p  pouziva pravitko



VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci oblast je v 1. — 3. 1. realizovana prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu prvouka.

Prvouka

A) Vychovné vzdélavaci cile:

— ucit zaky pozorovat piirodni jevy a orientovat se v prostoru a ¢ase

— na zéklad¢ Cinnosti a pozorovani vytvaret nové predstavy o jednoduchych, chapani zak dostupnych ale podstatnych vécech a jevech,
které je obklopuji doma, ve skole, v obci

— vést zaky k tomu, aby pfedméty a jevy pojmenovavali a vyjadfovali o nich své myslenky, soudy, nazory

— ucit zaky, aby na zakladé svych vlastnich zkusenosti dochazeli k jednoduchym pojmiim a objevovani souvislosti

— vytvaret u zakl pozitivni vztah k roding, spoluzaktim, skole, domovu i k pfirod¢€ a rozvijet pozitivni vlastnosti zaka

— dat zaktim zédkladni pouceni o lidském téle a ochran¢ zdravi

— naucit zaky cilevédomému osvojovani zakladnich hygienickych navykl a ndvykt kulturnich

B) Charakteristika vyuky:

Cile jsou napliiovany prostfednictvim vyuzivani vlastnich zkuSenosti zakt. U¢itel fidi vyu€ovani tak, aby zaci dochazeli k novym poznatkiim
zejména na zékladé vlastnich &innosti a p¥imého pozorovani. Zaci mohou riizné véci a jevy pozorovat napi. pii fizenych ¢innostech, na
vychazkach, pti pokusovani, pti zachazeni s riiznymi nastroji a predméty. Cinnostni vyu¢ovani prvouce podnécuje aktivitu viech zaki. Pribézné
a v souvislosti s riiznymi vyucovacimi predméty vedeme zaky k tomu, aby vysledky svych pozorovani, zjisténi a objevovani zaznamenavali
riznymi zpusoby, tj. vytvarné i pisemné.

V tomto obdobi vyuzivame co nejvice regiondlnich ptirodnich i spolecenskych jevi.

Charakteristické pro vyuku prvouky v 1. obdobi zakladniho vzdélavani je jeji prolinani s u¢ivem ostatnich predmétii. Pravé toto prolindni témat
dava moznost vytvafeni mnoha malych projektil, které vyuku obohati a ucivo spoji se zivotem kolem déti. Vyuku prvouky vhodné dopliuji
obrazy, videozaznamy, filmy, besedy, vychéazky, exkurze atp.

V prvouce se vénujeme:
— poznavani véci — jejich vlastnosti a zafazujeme je do pfirodniho a spole¢enského déni
— vychové smyslového vnimani a zplisobiim pozorovani urcitych predméti a jeva
— zékladim jazykového vyjadfovani — vyuzivame ¢eského jazyka (vyslovnost, vypravéni, fikadla, basné, pisné, pohadkys,...)
— procvi¢ovani pozornosti, paméti, predstavivosti, obrazotvornosti,...
— ochrang ptirody, kulturnich pamatek a vysledka lidské prace



— technické vychové (spojeni s vytvarnou vychovou a praktickymi ¢innostmi)
— pohybové vychove (ve spojeni s télesnou vychovou a hudebni vychovou)

— zdravotni vychové a znalosti lidského téla, rezimu dne

— mravni vychové (vytvareni spravnych navyka a vztahu k lidem)

Integrace prurezovvch témat

Do vyuky pfedmétu Prvouka na 1. stupni jsou zaclenéna vSechna priifezova témata, predevsim:
- Osobnostni a socialni vychova
- rozvoj schopnosti poznavani: cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani
- sebepoznani a sebepojeti: ja jako zdroj informaci o sob¢, druzi jako zdroj informaci o mné, moje té€lo, moje psychika, moje vztahy
k druhym lidem
- psychohygiena: socialni dovednosti pro pfedchazeni strestiim v mezilidskych vztazich, dobra organizace ¢asu, hledani pomoci pfi potizich
2. Vychova demokratického ob&ana
- obcanska spolecnost a Skola: demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole
3. Multikulturni vychova
- kulturni diference: respektovani zvlastnosti riznych etnik ( zejména cizincii )
- lidské vztahy: dilezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych vztazich, uplatiovani principu slusného chovani
4. Environmentalni vychova
- ekosystémy: mésto, vesnice, les, pole, vodni zdroje
- zékladni podminky Zivota: voda, ovzdusi, pida, ptirodni zdroje
- lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi: doprava a zivotni prostfedi, odpady, ochrana piirody a kulturnich pamatek, zmény
v krajiné dfive a dnes

Kompetence Ucitel

- vede zaky k poznani vSeho, co je zajima
- pomaha s orientaci ve svété informaci

K. K uceni - pomaha fesit a tfidit informace podle zvolenych a zadanych kritérii

- motivuje zaky k celozivotnimu uceni.
K. k FeSeni - pomaha z4kim, aby dosli k samostatnym objeviim, feSenim a zavéram
problémi - umoznuje zaklim pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi.

- vede Zaky k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani,
bezproblémové komunikaci

- podporuje u zakl prezentaci svych myslenek a nazort

- vede Zaky k vzdjemnému naslouchédni a pomoci

K. komunikativni




- uci zéky respektovat nazory druhych
- uci je vécné argumentovat
- vede zaky k vzdjemnému ocenovani svych nazort a piinosu

K. socialni
a personalni

- utvari u zakl ohleduplny vztah k ptirodé i kulturnim vytvorim
K. obéanské - motivuje zaky k hledani moznosti ochrany ptirody
- vede zaky k respektovani pravidel

vede Zéky k utvareni pracovnich navykl v samostatné i tymové ¢innosti
- vede zaky k peclivosti a dikladnosti pfi praci

K. pracovni - vytvaii vztah k ochrané kulturnich a spolecenskych hodnot

- uvede piiklady zasad ochrany ptirody a zivotniho prosttedi

- vede zaky k jejich uplatnéni v praktickém Zivoté

- pouziva podle svych schopnosti digitalni zatizeni, vyuziva je pii uceni

K. digitalni . ] . o . o . L e et w1
fgrtainl 1 zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

Eticka vychova (EtV)
— zvlada prosocidlni chovani: déleni se, zajem o spoluzéky

Dopravni vychova

— v béznych ¢innostech skoly uplatituje pravidla chiize po chodniku a po silnici
— bezpecné prekona silnici

— v modelovych situacich prokaze znalost spravného cestovani autem

— rozezna a pouziva bezpecnou cestu do Skoly

’ ’

Ochrana ¢lovéka za béznych rizik mimotfadnych udalosti (ochrana obyvatelstva

— jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
— rozezna v nejbliz§im okoli mozna nebezpeci rtizného charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pro hru a traveni volného Casu;
— uplatnuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani ucastnika silni¢niho provozu

C) Obsah uciva v jednotlivych rocnicich:

- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni 1 dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi




1. roc¢nik

Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata, piresahy Poznamky
Zak podle svych schopnosti: Jsem Skoldk Kdo jsem? OSV/Poznévani lidi ( vzajemné
- popiSe prostiedi tiidy ( Ochrana cloveka ) poznavani ve skupiné )
- zvladne sebeobsluhu OSV/Mezilidské vztahy (vztahy
- pripravi se do skoly nejen v kolektivu)
- ukaze, jak se orientuje se ve Skole
- fekne spravné své jméno EtV/interpersondlni a socialni | Eticka vychova
- gvlada prosocidalni chovani: déleni se, empatie
zdjem o spoluZaky Vytvarna vychova/ovoce, zelenina
Podzim OSV/Rozvoj schopnosti poznani
- rozli$i druhy ovoce a zeleniny ( druhy ovoce a zeleniny )
- uvede znaky podzimu
- seznamuje se s zivotem nékterych rostlin
a zvifat na podzim
Moje rodina - Kde bydlim? OSV/Sebepoznéni a sebepojeti
- fekne svoji adresu ( Ochrana cloveka ) (ja a moje rodina ) Eticka vychova

- pojmenuje Cleny rodiny a zna jejich
zaméstnani

- ke svym spoluzakiim se chova tolerantné,
s pochopenim

- gvldada prosocialni chovani: pomoc
v béZnych Skolnich situacich, vyjadieni
soucitu

- zvlada chovéni v riznych situacich,
uvédomuje si rizikova mista a situace

- porovnd zmény v piirodé

- pomaha zvitatim v zim¢

- vyjadii vlastnimi slovy prozitky vano¢ni
atmosféry, pecuje o zimni pfirodu

- ur¢i Casti dne

Zima

NasSe zdravi

Jaro

Prace a volny ¢as — Neztratim se

Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik

a mimotadnych
udalosti

Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik




zvladne osobni hygienu

dba o své zdravi — otuzuje se
poznava casti téla

vysvétli pojem spravna vyziva

v§ima si zmén v piirodé

pojmenuje druhy nékterych ptaki a zvirat
zjisti velikono¢ni zvyk
pojmenuje mlad’ata nékterych zivocichi

zjisti zaméstnani rodicl, zapise adresu skoly

pomahé doma, v§ima si okoli

vyhleda pracovni i volné dny

mluvi o svém volném cCase

seznamuje se s ochranou a bezpec¢nosti
v dob¢ volna

v§ima si dal§ich zmén v ptirodé

vysvétli své chovani v ptirodé
vysveétli vyznam kédzn€ v mimotradnych
situacich v béznych ¢innostech skoly

uplatiiuje pravidla chiize po chodniku a po
silnici, bezpecné prekona silnici

rozliSuje bezpecna a nebezpecna mista pro
hru

v modelovych situacich prokaze znalost
spravného cestovani autem

rozezna a pouziva bezpecnou cestu do skoly

(Ochrana ¢loveka)

Domov

Léto — Co se jeSt€ muze stat?
( Ochrana cloveka )

Dopravni vychova — Chodec

- Silnicni provoz

- Kdo je ucastnik silni¢niho
provozu

- Pojmy v silni¢nim provozu

1I. Chodnik

- Na chodniku (zékladni pravidla)

111. Silnice

- Nasilnici (co se d€je, chlize po
silnici, reflexni dopliiky)

1V. Misto pro hru

V. Prechazeni

- Bez ptechodu, po prechodu

VI. Cestovani autem

Ochrana ¢lovéka za béznych rizik

mimofaddnych udalosti

MKV/Kulturni diference
( zvyky a tradice )
Pracovni ¢innosti/kraslice

EV/Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
(odpady a zachazeni s odpady )

OSV/Sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena, mezilidské
vztahy, feSeni problémi

a rozhodovaci dovednost,
hodnoty, postoje

a mimofadnych
udalosti

Eticka vychova

Dopravni vychova

Ochrana ¢loveéka za
béznych rizik
a mimotadnych




- chape konkrétni nebezpeci spojena s riziky
bézného Zivota (doprava, chemické latky
v domacnosti, elektricky proud, sport
a zajmova ¢innost), s ohném, s mimotadnou
udalosti

- privola pomoc (né¢kterym z osvojenych
zpusobil)

- v ptipad¢ potieby pouzije linku tisnového
volani; ovlada zékladni zptisoby komunikace
s operatory (pfimétené k veku)

- Sebeochrana, pomoc a prevence
rizik
- Dtlezité telefonni ¢isla tisniového
volani a blizkych osob, adresa
bydliste
- Kdy a jak ptivolat pomoc, koho
pozadat o pomoc, jak se chranit
a jak predchazet trazim,
otravam a jinym ohroZenim
(vazba na feSené bézné rizikové
situace v rizném ro¢nim obdobi,
prostiedi, pii riznych ¢innostech)
- Doma — neznamy clovék (telefon,
zvonek u dvefi, internet), zbrangé,
alkohol, vhodné i nevhodné
dotyky — jejich hranice,
komunikace a pomoc rodict,
ucitelti
- Bezpecny odchod z domova —
klice, vytah
- Venku — volba spravné cesty do
Skoly, nebezpecna mista v okoli
domu a skoly, chovani pii setkani
s cizim ¢lovékem, jak se chovat,
kdyz zabloudim v cizim
prostiedi nebo méesté
- Spravné vedeni — vysvétleni
pojmu a vyznamu — kamarad,
blizka osoba, cizi osoba,
trapeni, smutek, pomoc, ptiklady
ze Zivota
- Zéachranafi, uniformy, ¢innosti
- Co se se mnou miize dit, kdyz se
bojim nebo si nevim rady, jak to
mohu zvladnout a co mam délat;
Il. Pozary

udalosti




- Oheni — pozar

- Prevence vzniku pozaru doma,
priciny vzniku pozaru doma

- Nejvétsi rizika pozaru

- Ochrana pfi pozaru a piivolani
pomoci

- Pravidlo: zastav se — lehni si —
kutélej se

2. rocnik

Skolni vystupy

Ucéivo

Priirezova témata, prresahy

Poznamky

Z4k podle svych schopnosti:

popise cestu do Skoly

orientuje se ve Skole a jejim okoli

odhadne nebezpecnd mista

orientuje se v okoli bydlisté

rozliSuje rodinné vztahy, vypravi o rodiné

popise své povinnosti v rodin¢, kapesné

- pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava
a prava ditéte, prava a povinnosti zaka Skoly

- uvédomuje si nejen sva prava, ale téz své
povinnosti

- osvoji si oslovovani kiestnimi jmény,
pouzivani vhodnych forem pozdravu,
naslouchani, dodriovani jednoduchych
komunikacnich pravidel ve tiidé, podékovani,
omluvu, piiméienou gestikulaci

- podili se na vytvareni spoleCenstvi ti'idy
prostiednictvim dodrZovani jasnych

Skola — okoli, prostiedi
V ptirodé bezpecné. V piirodé
pozor! (Ochrana ¢loveka )

Domov

VDO/Obcanské spolecnost

a Skola

(8kola jako model partnerstvi )
Télesna vychova/orientace

v prostoru, dopravni kdzen
MKYV/Lidské vztahy ( integrace
jedince v rodinnych vztazich )

EtV/Mezilidské vztahy

a komunikace
EtV/Interpersondlni a socidlni
empatie

Hudebni vychova/pisné o matce
Cesky jazyk/citova vychova

OSV/Psychohygiena ( volny ¢as )

Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik

a mimotadnych
udalosti

Finan¢ni gramotnost

Eticka vychova




a splnitelnych pravidel
- pozoruje zmény Vv piirod¢
- vyhleda zastupce domacich zvitat,vysvétli

rozdily, uréi jejich potieby

- urci Cas ( cela, Ctvrt, pul, trictvrte)

rozli$i nemoc, uraz

dodrzuje pokyny a zasady 1ékart
uplatnuje zédkladni navyky osobni hygieny
zachovava rezim dne

- jmenuje zastupce nekterych rostlinnych druht,
vysvétli rozdily mezi nimi
- vyjmenuje nékteré jarni rostliny

- spravné pouziva pravidla chovani na stezkach
pro chodce (pfti akcich Skoly)

- rozeznava vybrané znacky pro chodce

- bezpecné prekondsilnici se sveételnymi signaly

- rozliSuje a pouziva bezpecna mista pro hru

- v modelovych situacich a pti akcich Skoly
uplatnuje pravidla spravného cestovani
dopravnimi prostfedky

- rozezna a pouziva bezpecnou cestu do Skoly,
zvlada modelové situace“sam domu”

Zivodichové

Orientace v ase

Péce o zdravi, zdravé vyziva
Nebezpeci doma 1 venku
( Ochrana cloveka )

Rostliny

Obec a mistni krajina

Dopravni vychova- Chodec

Na silnici bezpecné, na silnici
pozor! ( Ochrana ¢loveka )

L. Silnicni provoz

Vztahy mezi ucastniky silni¢niho
provozu

1I. Chodnik a stezka pro chodce
Na chodniku a stezkach (zékladni
pravidla, spravné chovani, vztahy
mezi ucastniky na stezkach)
Znacky (Stezka pro chodce,
Zakaz vstupu, Chodnik uzavien)
111. Silnice

Na silnici (zakladni pravidla
chiize po silnici, reflexni
dopliky)

Krajnice a jeji nastrahy

1V. Misto pro hru

OSV/Seberegulace

a sebeorganizace (rezim dne)
Cesky jazyk/sloh — viastni

zviratko

Matematika/odhad

Telesnd vychova/péce o télo
OSV/Rozvoj schopnosti poznani
Vytvarna vychova/kresba,malba
Cesky jazyk/etba — tiryvky

o prirode

Télesna vychova/orientace

OSV/Sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena, mezilidské
vztahy, feSeni problémi

a rozhodovaci dovednost,
hodnoty, postoje

Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik

a mimotadnych
udalosti

Dopravni vychova

Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik

a mimofadnych
udalosti




porovnava a rozliSuje typy kraji a chranénych
oblasti

chrani zvitata a rostliny

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti
mimotadnych udélostech

rozlisuje lidskou ¢innost
vysvétli potfebu a vyznam raznych povolani

Kde si hrat

Na ¢em se jeste jezdi (in-line
brusle, skateboard, kolobézka;
ochrana - pfilba a chranice)

V. Prechazeni

Ptechézeni silnice bez prechodu
Ptechazeni silnice po ptechodu
VI Cestovani

Jizda autem (pravidla bezpecné
jizdy — autosedacka a zadrzné
systémy, vystup a nastup)

Cesta dopravnimi prostiedky
(zakladni pravidla cestovani,
nastup a vystup, chovani za jizdy)
Vztahy mezi cestujicimi v auté
Prolinajici téma - cesta do Skoly
Cesta do skoly (pravidla
bezpecné cesty do Skoly)

Ohleduplné chovani
k pfirodé a ochrana
prirody

Soucasnost a minulost
v nasem zivote

Ochrana ¢lovéka za
mimotadnych udalosti

EV/Ekosystémy ( mésto
a vesnice)
EV/Vztah ¢lovéka a prostiedi
( chranéné oblasti )
Hudebni vychova/narodni pisné
a tanecky
Cesky jazyk/lidova poezie

Ochrana ¢lovéka za




- odhadne riziko/nebezpecnou situaci

- dodrzuje zasady bezpecného chovani
v béznych zivotnich situacich tak, aby
nedochézelo k ohrozeni jeho fyzického
1 duSevniho zdravi a zdravi jinych

I. Prvni pomoc
- Zajisténi pomoci pii riiznych
rizikovych situacich volanim na
tisnovou linku nebo
oslovenim dosp€lé osoby,
nacvik komunikace
- Zékladni pravidla poskytovani
pomoci pii drobnych
poranénich a béznych
onemocnénich
1I. Péce o zdravi a prevence rizik
- Zékladni pravidla poskytovani
pomoci pii drobnych poranénich
a béznych onemocnénich
- Bezpecné chovani v riznych
zivotnich situacich, v rizném
prostiedi a pfi riznych
¢innostech
Ill. Pozary a jejich rizika
-Zé4kladni oznacovani
nebezpecnych latek
- Zéakladni bezpecnostni
a vystrazné tabulky, zejména
nebezpeci urazu elektrickym
proudem, pozéru, vybuchu,
ozateni, poleptani (kyselinou,
louhem, pfi¢iny a prevence
vzniku pozaru mimo domov
- Spravné chovani pii pozaru,
piivolani pomoci, ohlaseni
IV. Osobni bezpeci a podpora
a ochrana dusevniho a fyzického
zdravi
- Spravné vedeni — vysvétleni
vyznamu pojmu: lhostejnost,

béznych rizik
a mimotadnych
udalosti




pratelstvi, rozdily, Zalovani,
pomoc, strach, zbabélost apod.
- Priklady ze zivota
- Jak se umét vyporadat se
strachem, ktery doprovazi
nebezpecnou situaci

3.rocnik

Skolni vystupy

Ucéivo

Priifezova témata, presahy

Poznamky

74k podle svych schopnosti:

urci zakladni svétové strany

ukaZze hlavni zemépisné dominanty v krajiné
urci svoje stanovisté podle terénnich tvart ¢i
staveb

pracuje s kompasem, buzolou

uvede zplsob piisobeni lidi na krajinu (srovna
pfirodni a umélé prvky) a ptisobeni krajiny na
¢lovéka

rozlisi barvy na mapé

orientuje se na mapé

ukaze sousedni staty

vysvétli polohu svého bydlisté

pozna a vybere statni znak, hymnu, vlajku
vysvétli pojem nadmotska vyska, apati, ibo¢i,
obzor

rozli$i primyslovou a zemé&délskou krajinu
interpretuje nékteré baje a povesti

srovnava minulost se soucasnosti

ukaze historické budovy

orientuje se v €ase, porovna arabské a fimské
Cislice

Misto, kde Zijeme
Krajina kolem nds

Kde pravé jsem? (Ochrana
cloveka)

Tvypy krajin u nas

NaSe vlast

Jak je to daleko, vysoko, hluboko
(Ochrana cloveka)

Mapy obecné zemépisné

a tematicke

Nase obec a nas kraj

Lidé¢ a cas Kolik je hodin?

(Ochrana ¢loveka)

Lidé kolem nés

Matematika/geometrie
Vytarna vychova/krajinomalba

EV/Vztah ¢lovéka k prostredi
(pfiroda a kultura obce)
Cesky jazyk/vlastenectvi

Pracovni ¢innosti/modelovani

Ochrana ¢lovéka za
béZznych rizik
a mimotadnych

udalosti
Matematika/méreni, odhad
Matematika/vyjadrent casti
EtV/Dustojnost lidské osoby. Eticka vychova




vyjadii podle zkuSenosti vztahy mezi lidmi
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole
osvoji zakladni védomosti

a dovednosti pro vytvoieni sebeucty

a ucty k druhym

reflektuje situaci druhych a adekvatné
poskytuje pomoc

orientuje se v zdkladnich formach vlastnictvi

orientuje se v problematice penéz a cen
rozpozna chovani a jednani, kterd porusuji
zékladni lidska prava

orientuje se ve svété techniky

pozoruje, popisuje, provadi jednoduché pokusy
reaguje adekvatné na pokyny dospé€lych pii
mimotadnych udélostech

zjisti vlastnosti latek, tfidi je a porovnava
vysvétli vyznam vzduchu, vody, ohné
popise kolobé¢h vody v ptirodé

pojmenuje nékteré hospodatsky vyznamné
horniny a nerosty

vytvari portfolia listd, travin, porovnava je

s encyklopedii

vysvétli rozdil: dfevina, bylina, houba, ptaci,
savci, plazi

ukaze stavbu téla rostlin a Zivo¢icht

vysvétli vyznam ptirody pro ¢lovéka a nutnost
ochrany pftirody

urci ro¢ni obdobi, stfidani dne a noci, slune¢ni
soustavu

Pravo a spravedlnost

Rozmanitost ptirody (Lidé
a technika, Véci kolem nas)

Havarie s inikem nebezpecnych
latek

Latky a jejich vlastnosti

Odhadujeme a métime
(Ochrana cloveka)

Nerosty, horniny, pida

Rostliny, houby, zivolichové

Vesmir a Zemé

Pozitivni hodnoceni sebe

i druhych

EtV/Prosocialni chovani

v osobnich vztazich. Pomoc,
darovani, déleni se, spoluprdce,
\pFatelstvi.

EV/Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
(doprava a zivotni prostiedi)

Matematika/ geometrie
EV/Zakladni podminky zZivota
(vyznam pro zivot na Zemi)

Vytvarna cinnost/kresba podle
vzoru
Pracovni cinnosti/modelovani

Matematika/kruh, kruznice

OSV/Sebepoznani a sebepojeti
(moje télo)

Telesna vychova/hygienické

Finan¢ni gramotnost

Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik

a mimotadnych
udalosti

Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik




ur¢i zakladni ¢asti lidského téla
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objasni vyvoj jedince, rozdily mezi muzem
a zenou

ucelné planuje sviyj cas pro uceni, praci,

zabavu

- oSetfi drobné poranéni a zajisti 1ékaiskou
pomoc

- vysvétli pojem dusevni a intimni hygiena

- uplatiiuje spravné zpiisoby chovani v situacich
ohrozujici zdravi

zdtivodni vznik krizové situace (Sikana, tyrani,
sexualni zneuziti)

chova se tolerantné ke svym spoluzakiim
vyhleda linky tisnového volani

odhadne vzdalenost v zavislosti na Case, ktery
je potieba k jejimu piekonéani

- reaguje v roli chodce na ostatni ucastniky

- pouziva reflexni dopliikky a zn4 jejich dopad

- v modelovych situacich vyuziva osvojena
pravidla chovani na stezkach pro chodce,
v obytné zong

- rozeznava vybrané znacky

- bezpecné prekondva silnici se svételnymi
signaly, piejde mezi zaparkovanymi vozy
a silnici s vice jizdnimi pruhy

- ovlada pravidla jizdy na bruslich a kolobézce
a vyuziva je

- v modelovych situacich a pti akcich Skoly
uplatnuje bezpecné chovani v dopravnich

Clovek a jeho zdravi
Zaklady sexualni vychovy

Péce o0 zdravi a zdrava vyziva

Navykové latky a zdravi

Osobni bezpeci
Prochazka po svété Cisel.
(Ochrana zdravi)

Dopravni vychova - Chodec

1. Na chodniku

Pravidla chiize po chodniku
Kdo je chodec (brusle,
kolobézka)

Nebezpeci a nebezpecné chovani
(vztahy mezi ucastniky na
stezkach)

Znacky (Stezka pro chodce,
Zakaz vstupu chodcu, Chodnik
uzavren)

1I. Silnice

Pravidla chiize po silnici
(pravidla pro jednotlivce,
skupiny, Videt a byt viden —
reflexni dopliky)

navyky
Cesky jazyk/denni rezim

MKV/Princip socialniho smiru
a solidarity (odpoveédnost
kazdého jedince)

Cesky jazyk/dramatizace

OSV/Sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena, mezilidské
vztahy, feSeni problémi

a rozhodovaci dovednost,
hodnoty, postoje

a mimofadnych
udalosti

Rodinna a sexualni
vychova

Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik

a mimofadnych
udalosti

Dopravni vychova

Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik

a mimotadnych
udalosti




prostiedcich a na zastavkach

odmitne komunikaci, kterd je mu nepfijemna
v ptipad¢ potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné

Nebezpeci na silnici (vozidla

s pravem prednosti v jizde,
tramvaj)

Znacky (Zakaz vstupu chodci,
Chodnik uzavren, Silnice pro
motorova vozidla, Dalnice)

111. Misto pro hru

Vhodna a nevhodna mista ke hie
Hii8t€ a cesta na n¢j

Obytna zdna a jeji pravidla

Na ¢em se jeste jezdi (in-line
brusle, skateboard, kolobézka;
ochrana - ptilba a chranice)

V. Prechazeni (osoba,+kolo)
Ptechazeni silnice bez piechodu;
prechazeni silnice po prechodu;
prechéazenti silnice s vice pruhy;
prechazeni silnice po pfechodu se
svételnymi signaly, mezi
zaparkovanymi vozy

VI. Cestovani autem

Pravidla chovani na parkovisti
Nastup a vystup; odpovidajici
misto k sezeni; pravidla chovani
mezi cestujicimi v auté; zadrzné
systémy — autosedacky a poutani
VII. Cesta dopravnimi prostredky
Druhy dopravnich prostiedkii
Pravidla chovéni na zastavce

Ochrana ¢lovéka za
mimotadnych udalosti

1. Mimoradné udalosti

- seznameni s pojmem

- nejcastéj$i mimoradné udalosti

Ochrana ¢loveéka za
béznych rizik
a mimotadnych




ovlada zplisoby komunikace s operatory
tisnovych linek

na konkrétnich ptikladech rozpozna
mimotadnou udélost, varovani pred
nebezpecim

rozpozna rozdil mezi signaly (varovny
signal, pozarni poplach, zkouska sirén)
zna ¢isla na tisiovou linku, domt, do Skoly
v ptipad¢ pozaru, mimoiadné udalosti i
jinych rizikovych situaci bézného Zivota se
chova ucelné

hled4 pomoc u divéryhodné dospélé osoby

(povodné, vichfice, pozary,
laviny, unik nebezpecnych
latek)

- varovani pred nebezpecim

(konkretizace rtiznych zptisobt
varovani, varovny signal
., VSeobecna vystraha“)

- zasady volani na tisnové linky

(co zajist'uji, kdy volat, rizika

a dopady bezdiivodného volani

na tisnové linky)

Il. Pozary

- pfiCiny a prevence vzniku

- modelové situace zptisobii
chovani pti pozarech (ochrana

a evakuace)

- nebezpedi zabavni
pyrotechniky

Ill. Péce o zdravi a prevence rizik

- bezpecné chovani v riiznych
zivotnich situacich a riznych
prostiedich, vCetn¢
mimotadnych udélosti, které
ohrozuji zdravi jedincii i celych
skupin obyvatel

- nebezpeci za tmy, chovani pii
setkani s cizim ¢lovékem

- citlivé a v€ku odpovidajici
vysvétleni podstaty rizikového
chovani (v souvislosti se

Sikanou, drogami, fyzickym

a duSevnim nasilim,

agresivitou), jejich moznych

dopadt na zdravi (fyzické

i duSevni), pomoc v nouzi,

piiklady ze Zivota

udalosti




- co mi miize pomoci, kdyz jsem
v mimotadné situaci
- brutalita v médiich

D) Oc¢ekavané vystupy na konci 1. obdobi:

MISTO, KDE ZIJEME
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k

CJS-3-1-01 vyznaciv jednoduchém plinu misto svého bydlisté a §koly, cestu na uréené misto a rozlisi moind nebezpeci v nejblizSim okoli

CJS-3-1-02  zacleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluiného centra CR, pozoruje a popiSe zmény v nejblizsim okoli, obci
(mésteé)

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

7ak

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly

CJS-3-1-01p popise a zviadne cestu do Skoly

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-2-01 rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych piislusnikii a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pFirozenym
odlisnostem spoluZaki i jinych lidi, jejich piednostem i nedostatkitm

CJS-3-2-02  odvodi vyznam a potiebu rizznych povolini a pracovnich innosti

Minimalni doporucena tiroven pro tipravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni:

zak

CJS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké pribuzenské vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zikladni pravidla spolecenského chovani

CJS-3-2-01p pii setkdni s neznamymi lidmi se chova adekvatné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluzdkii, jejich prednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni éinnosti

LIDE A CAS



Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-3-01 vyutivd casové tidaje p¥i FeSeni riiznych situaci v dennim %ivoté, rozliSuje déj v minulosti, pFitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré roddky, kulturni & historické pamdtky, viznamné uddlosti regionu

CJS-3-3-03 uplatiiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a innostech &lovéka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o prdci lidi; na
piikladech porovnava minulost a soucasnost

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

zak

CJS-3-3-01p poznd, kolik je hodin, orientuje se v case

CJS-3-3-01p znd rozvrzeni svych dennich cinnosti

CJS-3-3-02p, CJS-3-3-03p rozlisuje déj v minulosti, piitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03p poznava riizné lidské cinnosti

ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

7ak

CJS-3-4-01 pozoruje, popiSe a porovnd viditelné promény v piirodé v jednotlivych roénich obdobich

CJS-3-4-02  roztiidi nékteré pirodniny podle ndpadnych uréujicich znakii, uvede piiklady vyskytu organismii ve zndmé lokalité

CJS-3-4-03 provddi jednoduché pokusy u skupiny zndmych ldatek, uréuje jejich spolecné a rozdilné viastnosti a zmé¥i zakladni veliciny
pomoci jednoduchych ndastrojit a pristroji

Minimalni doporucena tiroven pro tipravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni:

zak

CJS-3-4-01p pozoruje a na zdkladé toho popise nékteré viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

CJS-3-4-02p poznd nejbéznéjsi druhy domdcich a volné Zijicich zvirat

CJS-3-4-02p pojmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dievinami a bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, refimové a jiné zdravotné preventivni ndavyky s vyufitim elementdrnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim a cinnostmi vitah ke zdravi



CJS-3-5-02 rozeznd nebezpeci rizného charakteru, vyusivd bezpeénd mista pro hru a trdveni volného ¢asu; uplatiiuje zdkladni pravidla
bezpecéného chovani ucastnika silni¢niho provozu, jednd tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

CJS-3-5-03 chovi se obezietné pii setkdni s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu nepiijemnd; v piipadé potieby po%didd
0 pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpiisoby komunikace s operdtory tisiiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvitné na pokyny dospélych pii mimoidadnych uddlostech

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

zak

CJS-3-5-01p uplatiuje hygienické navyky a zvlida sebeobsluhu, popise své zdravotni potize a pocity; zvlada oSetient drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni casti lidského téla

CJS-3-5-02p rozeznd nebezpeci; dodrzuje zdsady bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ticastnika silnicniho provozu

CJS-3-5-03p chovd se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci; v pipadé potieby pozida o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlida zpiisoby
komunikace s operdtory tisnovych linek

CJS-3-5-04  reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimordadnych udalostech

Vyuka prvouky v 1. obdobi ve spojeni s ostatnimi pfedméty uplatiiuje v rozsahu pfiméfeném chépani zakl tohoto véku prvky enviromentalni
vychovy. Zaky uéime citlivému piistupu k ptirodg, lasce k okolni krajing, k obci, jeji minulosti a p¥itomnosti.

Zaktm davame piilezitost k tomu, aby si uvédomili propojenost vztahii mezi ¢lovékem a piirodou a moznost élovéka p¥irodu ovliviiovat. Ugime
je rozliSovat pozitivni zplisoby piisobeni ¢lovéka v piirodé od zpiisobll negativnich. Zaci poznavaji vyznam a ukol jednotlivych profesi ve vztahu
k Zivotnimu prostfedi. Nechame je objevovat moznosti ke zlepSovéani okolniho prostiedi a péci o n&j. Davdme jim prostor pro napady co délat
ted’, aby i v budoucnosti bylo na Zemi zdravé Zivotni prostfedi. Vytvatfime prvni predpoklady k tomu, aby zaci ziskavali dobrou hodnotovou
orientaci v z4jmu udrZitelnosti rozvoje lidské spole¢nosti.



VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

Pozadavky této vzdélavaci oblasti se realizuji v 1. — 3. r. ve dvou samostatnych vyucovacich pfedmétech: hudebni vychova a vytvarna vychova.

Hudebni vychova

A) Vychovné vzdélavaci cile:

— naucit zaky Cisté a vyrazné zpivat lidové i um¢lé détské pisn€ v hlasovém rozsahu pfiméteném zakiim mladsiho Skolniho véku

— nacvicit spravné dychani a tvoreni tont

— rozvijet hudebni sluch a pamét’ na melodii i slova

— ucit rozliSovat a udrzovat urcity rytmus

— rozvijet hudebnost zafazovanim poslechu lidovych pisni i poslechu hodnotné vazné hudby vhodné pro tento vék a vést zaky k zajmu o
hudbu

— poznat a dbat o rozvoj talentovanych zakt

— probouzet u zaki zajem o vlastni pévecké a hudebni aktivity

B) Charakteristika vyuky:

2%

zpévem, nebot’ pii ném je zak aktivni a tvotivy. Zpivana pisen nejlépe rozviji pévecké 1 hudebni dovednosti a navyky zakt. Nejcastéjsi formou
tohoto obdobi je zpev jednohlasny. Ucitel dba individualnich zvlastnosti détského hlasu, vede zaky k tomu, aby zpivali Cisté, lehce a bez
kiiku. Déle je tfeba pamatovat na to, aby rozsah a poloha pisni odpovidaly rozsahu a poloze détského hlasu. V hudebni vychové je tieba stiidat
¢innosti tak, aby déti nezpivaly po celou vyucovaci hodinu.

v

Vybér pisni ma byt rozmanity, ma napomahat hlasovému vycviku. V tomto obdobi jsou pro zpév nejvhodnéjsi lidové pisne, détmi oblibené pisné
umélé, vhodné je vyuzivat i pisni mistnich nebo krajovych. Soucasné s vycvikem péveckych dovednosti rozviji zpév hudebni sluch zak, jejich
smysl pro Cistou intonaci a rytmus. Smysl pro rytmus snadno a dobie rozvijime Castym zatazovanim jednoduchych doprovodnych nastroji
(ty¢inky, bubinek, tamburina, ¢inely apod.) ke zpévu zaki. Vniméni hudby se rozviji v celé hudebné-vychovné praci, nejvyraznéji pii poslechu
hudby. Poslechem se u¢i zaci hudbu citové prozivat a soustiedit se. Pfitom jsou zaci vedeni k tomu, aby vyjadfovali a srovnavali své dojmy
z poslechu hudebnich skladeb.

Zpév by se mél stat pro déti prirozenou potiebou pro vyjadieni pohody a radosti, a to i v jinych pfedmétech nez Hv. Proto vyuku hudebni
vychovy vedeme tak, aby se stala pro Zaky piijemnou a oblibenou. K dobrému rozvijeni péveckych dovednosti zakli v tomto obdobi velmi dobte
napomahd kazdodenni zpév zatazovany v pribéhu vyucovani jako dopln€k uciva nebo jako piijemna relaxacni chvilka.



Ve zpévu 1 poslechu je nezbytné se vracet k probranym pisnim a skladbam. Jen tak zak muaze dobie zvladnout melodii a slova pisné, zapamatovat
si hudebni skladbu. Stale zdokonalovanou reprodukci pisni a opakovanym poslechem se prohlubuje vztah zak k hudebnim diltiim i intenzita
jejich estetického prozitku. Pii vyuce hudebni vychovy je tieba vénovat pozornost hudebné nadanym zaktim, dbat o jejich dalsi rozvoj,
doporucovat zdjmovou Cinnost. Zpévem, poslechem, jednoduchym doprovodem pisni na détské hudebni nastroje a pohybovym projevem se
stavaji déti aktivnimi provozovateli hudby.

Price s nadanymi a mimoradné nadanymi Ziky a détmi se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.

Hudebni vychova je pfedmét, ktery nabizi Sirokou Skdlu moznosti v préci s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Nasi hlavni snahou
je vyuziti vSech osobnostnich schopnosti s piihlédnutim k jednotlivym problémim zéka. Rozvijeni slovni zasoby, hudebniho sluchu, citéni
rytmu, tanecnich ipamétovych schopnosti, aplikujeme tak, aby Zdk vyuzil vSech svych ptfedpokladii a schopnosti. Pfi praci s détmi se
specidlnimi vzdelavacimi potfebami pfihlizime k jednotlivym vyjimecnostem. Hodnotime hlavné snahu a chut’ k praci. V zadném piipadé
nenutime zaky, aby se vefejn¢ prezentovali, jestlize podléhaji stresu. V hodinach pouzivdme nejriiznéjsi ndzorné pomiicky a hudebni nastroje,
v hudebni nauce volime formu vyuky naptiklad dopliovacek, kiizovek a jinych kreativnich forem. Kazdy m4 moznost uplatnit své schopnosti
vramci svych moZznosti. Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci ziskali kladny vztah k hudebni vychové, ke zpévu i k vSeobecnym historickym
kofentim. Zaci jsou hodnoceni priibézné, hlavné povzbuzovanim a pochvalou za odvedenou praci a jsou stimulovani k individualni i kolektivni

praci. K tomu vyuzivame vsech Ctyt oblasti hudebni vychovy.
Nadanym détem vytvatime takové podminky, aby nadale rozvijely a uplatiiovaly své schopnosti. V pfipadech vyjime¢ného nadani nebo

z4jmu nabizime individudlni ptistup k jednotliveiim 1 pfipravu na vystoupeni nebo soutéze.Umozitujeme, aby své schopnosti a nadani uplatnily
pted tfidou, nebo se prezentovaly na riiznych vystoupenich, jako je Skolni akademie ¢i jiné produkce.

Integrace prurezovvch témat

Hudebni vychovou prolinaji rizna prufezova témata. Nejcastéji je zastoupena osobnostni
a socidlni vychova. V oblasti uméni a kultury se tykd spole¢ného zaméfeni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvafeni
mimouméleckého esteticna. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech prohlubuje porozuméni evropskym kulturnim kofentim
a chapani kulturnich souvislosti pfi respektovani svébytnych narodnich kultur a jejich pfinosu ke kultute svétové. Oziejmuje vyznam kulturniho
a historického dédictvi jako zdroje poznani. Multikulturni vychova zprosttedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni
k odlisnym kulturdm. Medidlni vychova pfispiva ke schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky hodnotit artefakty umélecké i bézné medialni
produkce.

Kompetence Ucitel

K. k ucéeni - podnécuje zaky k zajmu o hudebni déni




- nabizi zakim piehled v oblasti uméni, umoziuje
prozitky
v tomto oboru
- rozviji u zakl dovednosti potfebné¢ k osvojovani
uciva
- vyuziva vhodné pomiicky a zdroje pro motivaci zédka
a probuzeni jeho zdjmu o piedmét

K. Kk FeSeni
problémi

- poskytuje zakiim moZnost estetickych prozitkli v takovém
mnozstvi, aby mohli srovnavat a porovnavat véci z riznych thli
pohledu

K. komunikativni

- voli spravna slovni spojeni, vyjadiuje se ptesné a srozumitelné

- vybizi zaky k patfi¢éné komunikaci

- jednotlivé hudebni projevy nekomentuje, posouzeni necha
na zéacich samotnych

- drzi se tématu

- vysvétluje rozdil mezi verbalni a nonverbalni komunikaci

- udrzuje neustale kontakt s zaky

- aktivizuje duSevni i télesnou stranku zdkovy osobnosti

- stfidanim jednotlivych hudebnich aktivit udrzuje soustfedéni
zaku

- ukazuje vyhody a nevyhody vyuziti modernich hudebnich
technologii, stylii a zanra

- podporuje schopnost verejné vystupovat

K. socialni
a personalni

- vysvétluje zaktim zdsady chovani na kulturnich akcich
- predava zkuSenosti druhych lidi pro zakovo vlastni zdokonalovani
- respektuje individualitu zakt v komunikaci se spoluzaky
- podnécuje jejich zajem ve vztahu k hudbé s ohledem
na rodinné zadzemi
- podporuje sebedtivéru zaki

K. obéanské

- pracuje se Skolnim fadem
- bere ohled na integrované zaky, ale také na Zaky
s narodnostni




a kulturni odli$nosti
- vyuzivd  jejich ptirozen¢ho temperamentu
- motivuje k poznavéni odli§né kultury

K. pracovni - vychézi z redlnych moznosti zaka ve vztahu k hudbé
- obohacuje vyuku o navstévy kulturnich akci
K. digitalni - ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, vyuziva je pii uceni

samostatn¢ rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém pouzit
- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje informace, k tomu voli
postupy, zpusoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu
- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy
- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni

1 dat, situacim s negativnim dopadem na jeho té¢lesné

a dusevni zdravi

C) Obsah udiva predmétu hudebni vychova v jednotlivych roé¢nicich:

S hudbou se dit€ setkdva od malicka. Proto v pocatcich vyuky Hv budeme vychézet ze znalosti jednoduchych lidovych pisni, které obvykle Zaci
znaji ze zpévu v rodindch, ze zpévu podle détskych knizek a ze zpivani v matetrskych skolkach a détmi oblibenych hudebnich nahravek.

1.-3.ro¢nik

Skolni vystupy | U¢ivo | Priifezova témata, pfesahy | Poznimky |




Zak podle svych schopnosti
Vokalni ¢innosti OSV/Rozvoj schopnosti poznavani
- zpiva dle dispozic intonacné Cisté a rytmicky - hudebni hadanky, nacviky | (cviceni pozornosti a soustfedéni)
spravné pisni, popévky Cesky jazyk/mluveny projev
- spravné¢ hospodafi s dechem pfti zpévu - préace s pisni, zpev
- urci ndladu pisné s obménami
- dodrzuje zésady hlasové hygieny - ozvéna, rozezpivani,
- podle svych dispozic zpiva kanon obrazky
- orientuje se ve stupnici
Cdur
- taktuje ve dvoudobém a tfidobém taktu Instrumentalni ¢innosti
- vybavi si graficky zdznam nékterych , ,
hudebnich termint - S€zZnameni
- zaznamenava rytmické schéma jednoduché s poimv hudebni
skladby — pfedehru... a taktuje dvoudoby pojny
a tiidoby takt nauky
- identifikuje nékteré hudebni néstroje, - 7ivé UKé.Zky
piifazuje obrazovy material A
- pracuje nejmén¢ s deseti pisnémi hudebni hadanky
- reprodukuje texty pisni zpaméti - 07Zhava notovou
- melodizuje jednoducha tikadla p
osnovu a OSV/Komunikace (fe¢ t€la)
- reaguje pohybem na zn¢jici hudbu houslovv kli¢ Télesna vychova/tance
- ovlada zakladni prvky ,,hry na télo* L. y >
- disponuje nejméné dvémi pohybovymi hrami zapisuyje notu
celou do notové
osnovy
Hudebné-pohybové
¢innosti
- orientace

V prostoru,




- vyuziva tanec¢nich krokti k pohybové OSV/Kreativita (rozvoj citlivosti)
improvizaci

- rytmizuje pisn¢ ve dvouctvrtovém
a tfictvrtovém taktu

- vyjmenuje n¢které hudebni skladatele Poslechové ¢innosti MKYV/Multikulturalita (prosttedek
a jejich skladby - poslech Ceské statni hymny |vzajemného obohacovani)

- orientuje se v notovém zdznamu pisné - rozezndva zvuk — ton, fe¢ —

- urci vzestupnou a sestupnou melodii zpeév, ton dlouhy — kratky,

hluboko — vysoko, silné —
slab&, pomalu — rychle,
vesele — smutné, hlas
muzsky, zensky, détsky

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

7ak

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-3-1-02  rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

HV-3-1-03  vyuZiva jednoduché hudebni ndastroje k doprovodné hie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality toni, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

wver 7

HV-3-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni ndstroje, odlisi hudbu vokdlni, instrumentdlni a vokdlné instrumentdlni
Minimalni doporucena tiroven pro tipravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni:

7ak

HV-3-1-0lp zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p hospodarné dycha a zretelné vyslovuje pri rytmizaci rikadel i pri zpevu

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmeny

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku




- pozorné vaima jednoduché skladby

Vytvarna vychova

A) Vychovné vzdélavaci cile:

— probouzet a rozvijet schopnosti vytvarného vyjadifovani zaki

— rozvijet tvofivé schopnosti zakl, péstovat jejich estetické citéni a vkus

— vytvaret zékladni pracovni ndvyky pro vytvarnou ¢innost zaka

— vytvéftet kladny citovy vztah k vytvarnému uméni

— seznamovat zaky s vytvarnymi nastroji, materialy a technikami

— ucit zaky pozorovat a vnimat krasu ptirody, hovofit o svych pocitech a dojmech, pokusit se je vytvarné vyjadiovat

— dat ditéti moZnost osobité¢ho vytvarného vyjadieni ur¢itého prozitku nebo piedstavy neovlivnéného vnucenym vytvarnym vzorem

— Cetbou, vypravénym piibéhem, hudbou, dramatickym dilem podnécovat a rozvijet vytvarné piedstavy zakt, dat moznost vytvarnym
projevim v riznych technikach

— vytvarné experimentovat, objevovat tvary véci kolem nas, hra s linii s vyuzitim riznych plastickych materialti

— vytvarné zobrazovat tvary predméti na zaklade her s nimi

— kreslenim, malovanim a modelovanim rozvijet tvarovou, barevnou i prostorovou pied- stavivost a jemnou motoriku

— pozorovat a porovnavat jednoduché predméty, hledat jejich jednotlivé kvality — barevnost, pojmenovavat vlastnosti, tvary, hledat a
odliSovat struktury

— dbat na rovnomeérnost a vyvazenost smyslovych, citovych a rozumovych piistupl a jejich propojovani s diirazem na rozvoj fantazie a
svobodného subjektivniho vyjadifovani

— ucit se prezentovat sviij vytvarny projev a naslouchat sdéleni druhych
— vyuzivat zkusenosti zaki, ucit je respektovat vzajemné odliSnosti ve vytvarném vyjadiovani
— dovednosti ziskanych pfi vytvarnych ¢innostech vyuzivat pti vyuce prvouky, matematiky, ¢eského jazyka i psani a naopak



— seznamovat zaky s ilustracemi v détskych knihach, poznavat nejznaméjsi malife — ilustratory, mezipfedmétové vztahy se Ctenim a literarni
vychovou

* podilet se na vyzdob¢ tiidy, Skoly; ucit se prezentovat své prace
* piileZitostn€ navstévovat vystavy détskych vytvarnych praci a vystavy vytvarnych umélct v regionu

B) Charakteristika vyuky:

Vytvarna vychova jako pfedmét je soucést procesu rozvoje estetickych vztahti zaki ke skute¢nosti a k uméni. Vyuka vytvarné vychovy vychézi
predev§$im z citového vztahu zdkl k zobrazované skuteCnosti. Vytvarné c¢innosti rozvijeji tvorivost, fantazii, estetické citéni, podnécuji a
uspokojuji potteby zdkd vyjadfovat se k rliiznym tématlim, situacim, prozitkim. Pro vytvarnou ¢innost v tomto obdobi je nepostradatelné
priznivé a klidné prostiedi zbavené strachu ze zndmky nebo vysméchu druhych.

Déti se snazi vytvarné vyjadrovat své predstavy vytvarnymi prostfedky jiz od Gtlého véku. Vytvarny projev predskolniho véku je pfedevsim razu
schematického. Déti svym kresbam rozumi, dospéli vétSinou nedovedou do jejich svéta vstupovat. Neni vSak vhodné mysSlenkovy svét déti
narusovat predkreslovanim a vedenim k napodobovani. Je naopak pottebné dat ditéti svobodu a do jeho kreseb nezasahovat.

V 1. — 3. ro¢niku prevladd spontdnnost, bezprostfednost vytvarného projevu ditéte. Dité kresli rddo zpaméti, predlohdm se vyhyba. Jeho
predstavy ho t&si a snazi se je ztvarnit. Vhodna motivace, kterd predchazi vytvarné tvorbé, podnécuje uvolnéni détské fantazie. Déti potom casto
tvoii s velkym zaujetim a proZivaji velkou radost z toho, co vytvotily. Jejich prace jsou plné volnosti, naivnosti a psychologickych zahad.
Ulohou ugitele je posilovat sebevédomi zaki, vyuZivat jejich fantazii, rozvijet ji, podporovat jejich vlastni vytvarné vyjadiovani, podnécovat
zajem o vytvarnou praci vhodnou motivaci. V tomto obdobi je vhodné, kdyZ mezi metody a formy prace zarazuje ucitel co nejvice rizné hraveé
¢innosti a experimentovani. Vytvarnd vychova dava zdkim moznost se individudlng svou vytvarnou ¢innosti projevit, sami mohou rtiznymi
vytvarnymi prostiedky ztvarnit své vidéni svéta. Je dobte, kdyz svilij vytvarny projev maji zaci moznost obhdjit, vysvétlit spoluzdklim a
vyslechnout jejich nazory. Casto pravé vzajemné hovory zaki o svych vytvorech mohou ménit jejich pohled na svét nebo uréitou véc. Zde ma
ucitel ptilezitost jemne usmériiovat a postupné ptsobit na vytvareni vytvarného vkusu zaki.
Tato vychova prolind celym obdobim. Jevi se jako vedeni Zika:

— k svobodnému vytvarnému vyjadreni

— k uv€domovani si krasy tvar(, barev a barevnych kombinaci, struktur

— k postupné schopnosti samostatné volby vytvarné techniky (technologie), ke sprdvnému zachézeni s vytvarnymi néstroji, barvami apod.

— k ucasti na utvareni prostiedi, ve kterém zijeme, uc¢ime se
Ve vSech formach vytvarného projevu (v kresb€, malb¢€, grafice, modelovani, prostorovém vytvareni, v kombinovanych technikach ...) se
projevuje détska osobnost ditéte, jeho citéni a chapani svéta kolem sebe. Témét vSechny namétové okruhy vytvarné vychovy obsahuji zdkladni
vztahy k zivotu, prostfedi a lidem, a proto souvisi blizce s vyukou prvouky a vztahem zaki k zivotnimu prostiedi. Uciteliim se pfimo nabizi
moznost k mezipfedmétovym vztahlim a vyuziti vytvarnych ¢innosti zaki v riznych malych projektech. Velmi vhodné je uplatiiovat ve vyuce
naméty z zékova okoli, z détského zivota z prostiedi obce 1 Skoly.



Pti vytvarné tvorbé plné her, fantazie, spontannosti, experimentti s technikami i materialy by nemélo v tomto obdobi chybét ani vytvarné
zpracovani urcitého konkrétniho tématu (kresbou, malbou), které v né€kterych pojetich pohledu na vytvarnou vychovu v tomto skolnim véku byva
ponékud zatlacovano do pozadi pro svou idajnou nevhodnost, obtiznost Ci ptiliSnou konkrétnost. Ale i tato oblast ma v tomto obdobi své misto a
opodstatnéni.

Takové vytvarné prdace mohou byt dvojiho druhu:
— na zékladé vlastni predstavy ditéte

— podle skute¢nosti

Kresba z predstavy mé zpocatku ilustrativni charakter, vypravi o bezprostfednich zazitcich a zkuSenostech zdkti a o jeho citovém Zivoté.
Motivaci k témto kresbam muze byt prozitek z her, ze ¢teného textu, z osobniho prozitku, z vychazky apod.

Kresba podle skutecnosti vyjadiuje obvykle prvni dojem zdka z pozorovani. Kazdy sleduje zpocatku néco jiného, nékoho zaujme barva, jiného
zaujmou detaily, nékdo dovede zachytit linie pozorovanych véci, nékdo zase zachyti jejich funkci. Zak se postupné uéi vytvarné uvazovat,
pozorné vnimat skute¢nost a vytvarné vystihnout jeji podobu. Proto jiz v tomto obdobi miizeme zaéit i s kreslenim véci podle skutenosti. Zaci
samoziejm¢ nedokazi hned dokonale zachytit pozorovanou skute¢nost. Spokojujeme se proto zejména s vystizenim toho charakteru predmétu,
ktery pozorujeme. Tyto kresby velmi vhodné vyuzivame nejen pii vyuce prvouky, ale i v hodinach matematiky, Cteni a psani. Mnohy zak se
v mladS$im Skolnim veéku snaze vyjadiuje kresbou nez slovy. Kresbou mize napt. snadno vyjadfovat porozuméni ¢tené vété nebo ¢tenému
pribéhu, porozumeéni funkci pozorované véci (napt. mlynek, struhadlo). Tim vytvarna vychova piesahuje ramec predmeétu jako takového.

K vytvéateni hlubsiho vztahu k vytvarnému uméni vyuzivdme navstévy vystav obrazi, loutek a manaski, hracek, pohlednic aj., besedujeme nad
knihami a jejich ilustracemi.

K vychazkam v prabéhu roku je vhodné ptidavat prvky vytvarné vychovy, nebot’ pii nich s zdky miizeme pozorovat napi. vystavbu obce,
vyznamné stavby obce, stavebni sloh, ve kterém jsou domy postaveny, Upravu domu a jejich okoli, ziskdvame spoustu naméti, zajimavosti,
postiehll, nasbirdme materialy pro dalsi praci.

Na vytvareni zakovského vytvarného vkusu a jeho vztahu k vytvarnému uméni a vytvarnym hodnotdm ma také vliv prostiedi (rodina, Skola,
obec, jeji okoli), kde déti ziji. Nemaly vliv ma 1 rozvoj techniky — fotografie, televize, video, pocitace, které zprosttedkovavaji détem spoustu
podnéth, zazitkh (pozitivnich, ale v mnoha ptipadech i negativnich). Pak je tieba také takovato témata do hodin vytvarné vychovy zatazovat a
pomoci tak détem pfemiru podnétl zpracovavat, uvédomovat si jejich hodnotu, zaujimat k nim néjaké postoje, vnimat pozitivni i negativni.
Neékteré Cinnosti mohou détem ukdazat, jak lze tuto moderni techniku vhodné vyuzit (pocitacova grafika, internet, televizni motivacni ¢i
vzdélavaci potady, reklama, plakaty, kreslena animace, loutky ...).

Ucitel, ktery dovede détskou dusi naladit k vytvarnému projevu, byva casto odménén bohatstvim détskych napadi.

Pro vyuku vytvarné vychovy je tfeba mit dostate¢né mnozstvi pomiicek a poucit zaky, jak se s nimi zachazi. Krom¢ zakladnich pomiicek pro

vvvvvv

vychova nevede samoucelné jen k osvojovani vytvarnych technik. Prostfednictvim vytvarnych ¢innosti pomdha k vychové citlivého clovéka,
ktery si v§ima okolniho svéta a jeho projevu.



Prace s nadanymi a mimoradné nadanymi Zaky a détmi se specialnimi vzdélavacimi potirebami.

Vzdélavaci predmét Vytvarna vychova svym nonverbalnim charakterem umoznuje praveé détem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami prozitek
uspésnosti. Tvirci ¢innosti zalozené na experimentovani vedou zaky k odvaze a chuti uplatnit osobné¢ jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na
své odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace.

U 74k mimotadné nadanych rozsifit v celém spektru zékladni uc¢ivo do hloubky, podnécovat je k poznavani Sirsi Skaly vytvarnych technik
doplnénim vzdélavaciho obsahu, zaddvat jim specialni tkoly v oblasti vlastni tvorby, prezentace uméni a aktualniho déni ve spolecnosti v
oblasti vytvarného uméni, podpofit mimogkolni aktivity, nap¥iklad vytvarné obory ZUS.

Integrace priurezovvch témat

1. Osobnostni a socialni vychova (OSV):

- Osobnostni rozvoj (kreativita)

- Socidlni rozvoj (komunikace)
- Moralni rozvoj (hodnoty, postoje, prakticka etika)
2. Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech (VMEGS):
- Evropa a svét nas zajima ( artefakty, zvyky, tradice)
- Jsme Evropané (zdroje evropské civilizace)
3. Multikulturni vychova (MKV):
- Kulturni diferenciace ( poznavani vlastniho kulturniho
zakotveni)
4. Environmentalni vychova (EV):
- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi (ochrana
zivotniho prostiedi a kulturnich pamatek)

5. Medialni vychova (MV):

- Tvorba medialniho sd€leni (uplatnéni a vybér
vyrazovych prostredki a jejich kombinaci — Skolni
Casopis, prezentace pro televizi, internet, zohlednéni



technologickych moznosti a jejich omezeni)

Kli¢ové kompetence

Kompetence Ucitel
- vyucuje prostiednictvim vlastni tvorby zaki, opiré se
K. k uceni o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, prozivani

a predstavy déti, rozviji jejich tviiréi potencial a utvari s nimi
hierarchii hodnot

vede zaky k planovani, organizovani a vyhodnocovani jejich
vytvarné ¢innosti

dava moznost pozorovat a experimentovat, porovnavat
vysledky a vyvozovat zavéry

nabizi podnéty k vyuziti poznatkili a zkusenosti v praxi

K. komunikativni

uci zaky naslouchat druhym, vnimat jejich vytvarné projevy,
obhdjit svoje pojeti

vede k chapani uméni jako specifického zplisobu poznani

a svébytného prostiedku komunikace

podnécuje k tolerantnosti k rtiznorodym kulturnim

hodnotam minulosti a sou€asnosti, ke kulturnim projeviim
riznych nérodl a narodnosti opfenou o poznani téchto hodnot

K. k FeSeni
problémi

podporuje a citlivé ocenuje netradi¢ni ( originalni ) feSeni
voli se zaky vhodné prostfedky k danému zadméru

na modelovych piikladech uci zdky vyuZivat vhodny
algoritmus feSeni problémil

K. socialni
a personalni

vede zéky k vyvazenému hodnoceni vlastni prace i tvorby
ostatnich
podnécuje k tvotivému piistupu k zivotu, k aktivnimu
piekonavani zivotnich stereotypti, k obohacovani emociondlni
slozky vnimani zivota

vede zaky ke vzajemné spolupraci a

pomoci, podloZzené

vyménou zkuSenosti, pti zachovani si

védomi vlastni




jedineCnosti

K. obéanské

prostiedi

uplatiiuje prvky pozitivni motivace

vyuziva uméleckou tvorbu jako zptsob vyjadiovani
osobnich prozitki 1 postoji k jeviim, vztahiim ve spolecnosti
povazuje zdka ve vyucCovacim procesu za partnera

netoleruje projeviim xenofobie a rasismu
vede k sebetcté a ucté k dilu druhych
podnécuje k aktivni ochrané zdravi a ochran¢ Zivotniho

K. pracovni

vede zaky k vyvazenému hodnoceni kvality provedené prace
spolecné s détmi hleda piipadnou napravu
dodrzuje bezpecnost a ochranu zdravi pii praci, zvlasté
volbou spravnych pracovnich postupti a dodrzovanim
technologii 1 pracovni ukédznénosti
voli formy seznamovani s riznymi vytvarnymi profesemi
a vytvarnymi obory v systému ceského skolstvi, zvlaste
u talentovanych zaka

K. digitalni

- ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, vyuziva je pii uceni
samostatné rozhoduje, které technologie pouzit

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci

- predchéazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat

C) Obsah udiva Vytvarné vychovy v jednotlivych roé¢nicich:1.-3 ro¢nik

Priifezova témata,

Skolni vyst U¢ivo v Poznamk
i vystupy iv pFesahy zZ y
Zak podle svych schopnosti
- pracuje s barvou rtizné konzistence, rozeznava - Namétové kresleni na zdkladé |OSV/ Kreativita

studené a teplé barvy, osvojuje si dovednost michat

barvy

vlastnich prozitkl déti (malba,
kresba)

(schopnost vidét véci
jinak)




poznava rizné materialy (pfirodni i um¢lé)
seznamuje se s ruznymi zpusoby jejich zpracovani
(riznymi technikami)

komponuje jednoduché tvary, vnima neuspotradani ¢i
zamérné rozmist'ovani ¢i fazeni

osvojuje si moznosti namétového plosného

i linearniho vyjadteni, pokousi se voln¢ pracovat
s linkou, tvarem, obrysem

pokousi se dotvaret vytvarné prace pisemnym
projevem

Poznévani zdkladnich barev

a jejich rizné uzivani

Kresby podnicené
vypravénim, ¢etbou, vhodnou
motivaci ilustrujici fantazii
ditéte — kresleni podle
piedstav

Kresby a modely piirodnin
vztahujici se k ucivu prvouky,
zobrazuji vSe, co détem
poskytuje ptiroda —kresleni
podle skutecnosti, jehoz
hlavnim Gcelem je vystizeni
tvaru a barvy

Vytvarné dotvaieni piirodnin
na zékladé predstav ditéte
(otisk, frotaz)

Vytvareni prostorovych

fantazii seskupovanim
a kombinovanim
prirodnich i umélych
materiald, véetné
materialti netradic¢nich

Hry s barvou, poznavani
vlastnosti barev, vytvarné
vyuziti vzniklych nahodnosti,
které vzbuzuji v détech
rozlicné piedstavy

Hra s linii, vedeni linie

v riznych materialech
Jednoduché dekorativni

Literarni vychova

Prvouka

OSV/Kreativita
(originalita)

OSV/Rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni smyslového
vnimani)

Matematika,
geometrie
OSV/Komunikace
(fe€ predmétt

a prostiedi)

EV/Lidské aktivity

a problémy zivotniho
prostredi (vyznam
ochrany pftirody)
Geometrie




kresleni, otisky ptirodnich
prvki na papir a do

- experimentuje s riznymi materidly k vytvareni plastickych materiala
prostoroych praci
- rozpoznava a pojemnovava barvy a jejich odstiny - Plasticka a prostorova tvorba,
- podili se na dotvafeni prostredi, ve kterém zije, které
ho obklopuje, vystavuje své prace, pfipravuje spontanni hry
vytvarnou vyzdobu prostiedi tfidy a Skoly s riznymi materialy
- pozoruje okoli Skoly, detaily obce, staveb, predméta (kolaz)
- experimentuje s riznymi materidly k vytvareni - Prosotorové hry se
prostorovych praci stavebnicovymi prvky
- osvojuje si dovednost prace s riznymi nastroji - Jednoduché prvky moderni
techniky ve vytvarné tvorbé
- poznava vytvarna vyjadieni vyznamnych maliti VMEGS/Objevujeme
(zejména ilustratorti détskych knih, regionalnich Evropu a svét (lidova
umélct), aj. vytvarnych umélct slovesnost)

- Seznamovani se s vyzamnymi
osobnostmi vytvarného uméni | Cesky jazyk
jako napft. Josef Lada, Ondtej | a literarni ychova
Sekora, Helena Zmatlikova,
Adolf Born

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnavd je a tiidi na zdakladé zkuSenosti, vjemu, zdZitkit a piedstay

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatiiuje p¥i tom v ploSném i prostorovém uspoiadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

VV-3-1-03  vnima uddlosti riiznymi smysly a vizualné je vyjadiuje

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riiznd vizudlné obraznda vyjadieni; odlisSné interpretace porovnavd se svou dosavadni
zkuSenosti




VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, kterda samostatné vytvoiil,

vybral ¢i upravil

Minimalni doporucena tiroven pro tipravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni:

zak

VV-3-1-01p az VV-5-1-05p zvlada zdkladni dovednosti pro viastni tvorbu
VV-3-1-0lp rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby viastni, tvorby ostatnich i na prikladech z bézného

Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje viastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pri tvircich cinnostech, je schopen vysledky své cinnosti sdélit svym

spoluzakiim

VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A ZDRAVI

Pozadavky této vzdélavaci oblasti se realizuji v 1. — 3. ro¢niku prostfednictvim télesné vychovy (samostatny predmeét),

Télesna vychova

A) Vychovné vzdélavaci cile:

rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti zakt

rozvoj smyslu pro ucelny a krasny pohyb

ziskat navyky spravného drZeni téla, nacvicovat zakladni cviky k ziskani téchto navykl

vést zaky k védomému zvladnuti pohybu, zatazovat cviky na koordinaci pohybi

zvySovat pohybovy rozsah a obratnost zZakl

upeviiovat charakterové vlastnosti zaki, rozvijet socialni vztahy

ziskavat pocit nutnosti pravidelného cviceni jako soucasti spravného Zivotniho stylu

vstipit détem radostny pocit z pohybu

pochopit dileZitost organizace a spoluprace hlavné formou her (dodrZzovani pravidel, umét se podtidit kolektivu, spolupracovat...)
neustdle seznamovat zaky s dulezitosti dodrzovani bezpecnostnich zasad (pfi hrach v télo- cvi¢né, na hiisti, pfi cvicenich s nacinim nebo
na naradi...)

umét slySet, vnimat a reagovat na povely ucitele (nejen na pistalku, ale i na jiné podnéty — slovni , gestikulac¢ni ...)

naucit zaky pfipravit na sportovni vykony — zvolit vhodnou obuv, vhodné obleceni (sepnout vlasy, odloZit hodinky a jiné cennosti ...)
posilovat télesnou kondici a dusevni pohodu déti spravné zvolenymi aktivitami, vhodnymi a pfiméfenymi tomuto véku

z hlediska spravné organizace a bezpecnosti je vhodné zvladnout s détmi zaklady potfadovych cviceni (néstupy, povely pozor,pohov...)



— vyuzivat riznad kondi¢ni cviceni k rozvoji a zvySeni pohybovych schopnosti zakti — to je zvySovat obratnost, vytrvalost, rychlost,
pohyblivost (za pomoci rizného nacini, vyuziti riznych druht naradi, preskoky, odrazy, piekonavani prekazek, rizné druhy beéhu...)

— vnimat dilezitost pripravnych cviceni (rozcvicek), jako prostiedku pro zlepSeni a odstranéni nedostatki, které vznikaji z jednostrann¢ho
zatiZzeni patete €i ze Spatného zplsobu Zivota, nedostatku sportovnich aktivit

— seznamovat zaky s diilezitosti spravného rozcviceni, vyuzivat veskeré kompenzacéni prostiedky (protahovaci, uvolnovaci cviceni , strecink,

..)

— ucit zaky citit, vaimat hudbu a umét ji vyjadfovat pohybem, snazit se rozvijet rytmické citéni, zaclefiovat tanecni prvky (lidové pisnicky)

— rozvijet dovednosti zaka zvladnutim zékladi atletické abecedy (b&hy, skoky, hody ...)

— zvladat pripravna cviceni pro micové hry, spravné zvladat techniky hdzeni, chytani, piihravani

— seznamovat zaky s nacvikem jednoduchych zaklad miniher

— vkladat dle mozZnosti cviceni v riizném prostiedi, seznamovat zaky s pohybem na hiisti, ve volné ptirodé, v lese

— dle moZnosti zatadit zimni sportovani (bobovani, sankovani, lyZovani, brusleni)

— vstipit zaklady plaveckych dovednosti

— nesousttedit se jen na hodiny Tv, ale zaClenovat do vyucovani dalsi pohybové aktivity — vychazky, pohybové chvilky, cviky ve tfidé na
spravné drzeni t¢la)

B) Charakteristika vyuky:

Veskeré télesné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji zdka, nejen ke zvySeni jeho pohybovych schopnosti a dovednosti, ale 1
k posileni jeho charakterovych vlastnosti (zodpovédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umét se podiidit
kolektivu ...).

T¢lesna vychova péstuje u zadkt kladny vztah ke sportu a pohybu viibec, aby se sport stal soucasti jejich zdravého zivotniho stylu. Systémem
jednoduchych pohybovych a sportovnich aktivit vede ke zvySovani télesné zdatnosti a k spravnému drzeni téla zaka.

Vstépovanim pohybovych navykt a vyvolanim radostného pocitu z pohybu u déti se podilime na zvySovani jejich psychické odolnosti viici
negativnim vliviim svého okoli a na posilovani jejich charakterovych vlastnosti. Zakladni a dilleZitou metodou, ktera slouzi ke splnéni vSech
téchto cilti a kol je HRA a dodrzovani hernich pravidel.

Osvojenim zakladt hernich technik a taktickych postupti, zvySujeme u zakl nejen pohybové schopnosti, ale také podporujeme jejich prostorovou
orientaci, schopnost spravného a rychlého rozhodovani i schopnost pohotové reagovat.

Neustale vénujeme patiicnou pozornost bezpecnosti pii vyuce Tv, prubézné opakujeme bezpecnostni pravidla, upozorfiujeme na moznosti tirazi,
snazime se vstipit pocit zodpoveédnosti za své chovani a svoji bezpecnost, pocit sounalezitosti a ohleduplnosti ke svym spoluzakiam.

Télesna vychova je predmét, kde je nutny diferencovany pfistup k zdkiim podle jejich momentélni té€lesné zdatnosti. Zde musime citlivé hodnotit
kazdého zaka, vzhledem k jeho individudlnim moznostem a predpokladiim pro zvladnuti riiznych pohybovych aktivit.

V hodindch Tv se nezaméfime jen na rozvoj a zdokonalovani pohybovych schopnosti, ale také vStépujeme dulezité¢ hygienické zasady s tim
spojené.



Pohybové cinnosti by mély prolinat a doplnovat 1 dal$i oblasti vychovy, mély by se objevovat i v dalSich pfedmétech jako napt. vhodné
rozcvicky, pohybové hry, tane¢ni prvky.

Spravné Fizenda vyuka télesné vychovy vyZaduje, aby ucitel:

— kladl na zaky t€lovychovné pozadavky, které jsou pirimérené jejich télesné a pohyboveé vyspélosti

— dbal rozdilu mezi chlapci a dévcaty

— volil program s ohledem na ro¢ni obdobi a materialn€ technické vybaveni Skoly

— dbal bezpecnosti zakl a vedl zaky k nacvicovani vhodné a spravné dopomoci a zachrany pii cviceni

— ucelné zaméstnaval co nejvice zakti vhodnymi bezpe¢nymi tikoly ke cviceni ve druzstvech
Hlavni organiza¢ni formou vyucovaciho procesu je vyucovaci hodina télesné vychovy. Vyucovaci hodiny télesné vychovy se nespojuji do
dvouhodin, rovhomérné se rozkladaji do tydenniho rozvrhu.

Zarazovani kurzu plavani — dle podminek $koly.

Télovychovné chvilky

Do vyucovacich hodin ostatnich pfedmétii je vhodné vkladat t€¢lovychovné chvilky. Zarazuji se, kdyz se u zakl zac¢ne projevovat tnava. Jejich
programem jsou koordinac¢ni, vyrovnavaci i kondi¢ni cviky, které zak zna z vyuky Tv v daném rocniku.

Hygienické pozadavky pro Vyuku Tv

Cvicebni prostory — télocvi¢ny je tfeba udrzovat v ¢istoté a jejich vybaveni vzdy ptred uzitim kontrolovat. Teplota vzduchu v télocvién€ by mela
byt pfiméfena, neméla by byt nizsi nez 16 °C.

Na vyucovaci hodiny Tv se zaci prevlékaji do cvicebnich tbori. Z pedagogickych divodii pouziva cvi¢ebni tbor i ucitel.
Pro zvySeni odolnosti organismu se doporucuje, aby vyuka Tv probihala ¢asto na hfisti nebo v terénu. Chceme prospét zdravi zaku, a proto
realizujeme mimoskolni t€lovychovné aktivity zaki ve spolupraci s rodici, sportovnimi oddily aj.:

— krouzky

— nepovinné predméty
Cilem této spoluprace je dosahnout, aby vétSina zakii méla alesponn 4 x za tyden hodinu Tv. Realizace tohoto zaméru je mozna proto, Ze
spolupracujeme s télovychovnymi oddily (2 hod. $kolni Tv, 2 hod. mimoskolni Tv) — dle podminek $koly.

Charakteristika nékterych cvieni zarazovanych pravidelné do hodin Tv

Vyrovnavaci cviky



Jsou to priipravna gymnastickd cviceni, ktera jsou zaméfena na uvolnéni a protazeni jednotlivych svalovych skupin. V tomto obdobi posilovaci
cviky zafazujeme jen jednoduché a kratce. Pozornost vénujeme cvi¢enim koordina¢nim, cvi¢eni na zvétSovani pohybového rozsahu kloubti, také
na podporu navyku spravného drzeni téla.

Cviceni mohou byt provadéna v rytmickych obménach s moZnosti hudebniho doprovodu. Patii sem cviceni prostnd, s na€inim i1 na naradi, na
misté i za pohybu. Dbame pfi tom na pifiméfeny cas pro zarazovani téchto cviceni do vyucovacich hodin.

Kondi¢ni cviceni

CviCeni se zaméfenim na rychlost, pohyblivost, obratnost, vytrvalost, to jsou: b¢h, skoky, hdzeni, cviceni rovnovahy, lezeni, Splhani,
pfekonavani prekdzek, gymnasticka cviceni s nd€inim i bez nacini (napf. s mici, se Svihadly, na lavi¢kach, zebfinach apod.).

Rytmicka cviceni a tanec

Rytmické cvi€eni jsou velmi vhodnou soucasti vyu¢ovani v 1. — 3. r., zafazujeme je nejen do vyu€ovacich hodin Tv, ale téZ do hodin hudebni
vychovy 1 ¢eského a anglického jazyka. Podporuji zna¢nou mérou dobry psychicky vyvoj zakl. Cviceni zafazujeme jako rytmizaci jednoduchych
a détem znamych pohybt podle hudebniho doprovodu, v 1. a 2. ro¢niku cvi¢ime 1 podle fikanek a pisni.

Tanec pomaha zvladnout zakladni pohyby pazi, nohou a trupu. U¢ime zaky zakladni tanecni kroky. Zamétujeme se na esteticky pohybovy projev
v pfiméfeném tempu a détem srozumitelném rytmu.

Price s nadanymi a mimoradné nadanymi Zaky a détmi se specialnimi vzdélavacimi potiebami

- Pfi praci s zaky se specialnimi vzdéldvacimi potfebami ucitel zohlediiuje dle doporuceni Skolniho psychologa a I€katfe jeho zapojeni ve
vyucovaci hoding. NejdulezitéjSim hlediskem je individualni pfistup k takovému zakovi a zohlediiovani jeho pocitt.

- Nadanym Zzakim ucitel poskytuje moznost vétsiho vytizeni a soustfed’uje se na poskytnuti riznych individudlnich pfistupt. Motivuje Zdka
k Gcasti v soutézich a turnajich.

Integrace prurezovvch témat

1. Osobnostni a socidlni vychova (OSV)

Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti poznavani-cviceni pozornosti a soustfedéni
e sebepoznani a sebepojeti-ja jako zdroj informaci o sob¢, moje télo a moje psychika
e psychohygiena-cviceni sebekontroly, sebeovladani(regulace listniho prozivani i jednani), organizace vlastniho ¢asu, stanovovani
vlastnich cilti a krokt k jejich dosazeni
Socialni rozvoj
e poznavani lidi-vzajemné poznévani se ve skupiné



mezilidské vztahy-empatie, respektovani, podpora, pomoc
komunikace v riznych situacich
kooperace a kompetice-seberegulace pii nesouhlasu, odstoupeni od vlastniho nédpadu

Moralni rozvoj

feseni problému a rozhodovaci dovednosti
hodnoty, postoje , praktickd etika-vytvaieni povédomi o kvalitach typu odpovédnosti,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

2. Vychova demokratického obana (VDO)

Obcanska spolecnost a Skola-demokratickd atmosféra ( pfi hrach)
3. Multikulturni vychova (MKV)

Kulturni diference

jedinecnost ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti, ¢lovek jako nedilna
jednota telesné i duSevni stranky

Lidské vztahy

udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi
uplatiiovani principu slusného chovani

4. Environmentalni vychova (EV)

Vztah ¢lovéka k prostredi-na§ Zivotni styl, prostedi a zdravi

Kompetence UCcitel

K. k uceni - vede zaky ke spolupraci pti plnéni tkold, vybizi je

k aktivité¢ a vhodné je motivuje

- vyuziva vhodnych povzbuzujicich hodnoceni

- pfipomind uzivané terminy, znaky a symboly

- propojuje konkrétni situace z bézného zZivota
s poznatky z rGznych vzdélavacich oblasti

- umoznuje zakdm, aby si vzajemné sdélovali své pocity
a nazory

- ukazuje zaktim, jak maji formulovat své hypotézy a jak
maji ovetovat jejich pravdivost pokusem ¢i
pozorovanim

- umoznuje zakiim zhodnotit ispésnost dosazeného cile

- sleduje Gspésnost jednotlivych zakt, ocenuje jejich
pokrok podle individualnich schopnosti

- vede zaky k sebehodnoceni




K. k feSeni problémi

- spole¢né s zaky formuluje cil ¢innosti a vyhodnoti
¢innost

- umoznuje diferencované vykony podle individudlnich
schopnosti zakd

- pracuje s chybou Zéka jako s ptileZitosti, jak ukazat
cestu ke spravnému feSeni

- disledné€ vyzaduje dodrzovani pravidel

- sleduje tspésnost jednotlivych zakl a ocenuje jejich
pokrok

- vede zaky k hodnoceni vlastnich strategii

- vuci kazdému zakovi projevuje ocekdvani ispéchu

K. komunikativni

- ve vhodnych situacich navazuje neformalni atmosféru

- disledné vyzaduje dodrzovani pfedem domluvenych
pravidel

- uptesiiuje sva tvrzeni, kdyz vidi, Ze nebyl pochopen

K. socialni
a personalni

- vytvaii podminky pro nabyvani pozitivnich
osobnostnich ryst, efektivnich socialnich dovednosti
a moraln¢ hodnotnych postoji

- sleduje atmosféru v tymu, ukazuje smér, jak byt
pozitivné prospé€Snym clenem skupiny

- péstuje u zakl kvalitni interpersondlni vztahy

- pochvalou podporuje zéka k vytvareni kladného
sebehodnoceni

K. obéanské

- vede Zaky k respektovani nazorti druhych

- vede je k rozumnému ocenéni partnera

- odmita projevy xenofobie, rasismu a nacionalismu
netoleruje hrubé, agresivni a vulgarni chovani

- vyuziva vzniklych situaci k uplatnéni vychovnych
opatreni

- v hodnoceni Zaka uplatiiuje predevsim pozitivni
motivaci

- vede zdka ke sprdvnému chapani principu zdravého




zivotniho stylu

- vede zaky k rychlému a uvazlivému rozhodovani pii
ochran¢ zdravi a zachran¢ lidského Zivota

- vybizi k zapojeni do sportovnich a kulturnich akei

- organizuje pro zaky akce se sportovnim a ekologickym
zaméfenim

K. pracovni

- umoznuje zakdm zhodnotit jejich schopnosti

a vysledky

- sezndmi zaky s bezpe€nostnimi ptedpisy odbornych
uceben a dba na jejich dodrzovani

- sezndmi zaky s bezpecnostnimi pravidly mimo Skolu,
v prub&hu prazdnin, pti prfesunech na rizné akce, na
SVP, LVK a kurzu plavéni

- pouziva vhodné pomiicky a naradi

- dodrzuje zakladni hygienické ptedpisy pfi jednotlivych
¢innostech

- sleduje Gspésnost jednotlivych zaki a ocenuje jejich
pokrok

- umozinuje zakiim prezentovat vysledky jejich prace

K. digitalni

- ovlada béZné pouzivana digitalni zatizeni, vyuziva je pfi uceni
- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje informace, k tomu voli
postupy, zpusoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu
- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci
- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni
1 dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné
a dusSevni zdravi

C) Obsah udiva v jednotlivych rocnicich:1-3-ro¢nik




Skolni vystupy Ucivo Priirezova témata, presahy Poznamky
Z4k podle svych schopnosti: CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI

uplatiiuje zékladni pravidla chovani
pti TV a sportu a fidi se jimi (za
pomoci ucitele)

reaguje na zakladni pokyny, signaly
a gesta ucitele

spravné se rozhybava pred cvicenim
samostatn¢ se pievliékne

do cvicebniho Uiboru a osvézi se

po cviceni

zdivodni ptirozeny pohyb jako
samoziejmost, jako soucast
kazdodenniho zivota

vysvétli potrebu radostného piijeti
pravidelného pohybového rezimu

- vhodné mnozstvi pohybu
a jeho rozloZeni v reZimu
dne

- prilezitosti pro TV a sport
ve Skole a mimo $kolu

- pravidelné myti po
pohybovych aktivitich

- bezpecny pohyb
a bezpec¢né chovani
ve znamych prostorech

CINNOSTI OVLIVNUIIC{
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI{

- spravné drZeni téla pfi
praci vsed¢, ve stoje, pfi
zvedani bfemen

- vyznam soustfedéni pii
cviceni, prozivani cviki

- cviceni vyrovnavaci —
korektivni (podle urovné
oslabeni nebo ohrozeni
jednotlivych zaki)

- cviCeni motivacni, tvoriva,
napodobiva aj.

- cviceni pro kazdy den

EV/Vztah ¢lovéka k prostredi
Prvouka/clovek - pan tvorstva
Ochrana zdravi

OSV/Seberegulace

a sebeorganizace (cviceni
sebekontroly)
OSV/Komunikace (fe€ t¢la)
Hudebni vychova/hudebné
pohybova cinnost

Clovek a jeho vnitini
ustroji (dulezitost
pohybovych aktivit pro
ochranu zdravi
¢loveéka)

Ochrana clovéka za
béznych rizik

a mimotadnych
udalosti




uplatituje zdsady spravného sezeni,
drzeni téla ve stoji, dychani
koncentruje se na provadény pohyb
tak, aby vyloucil mozné zranéni
pro zlepSovani svych vykonu zapoji
vali

zhodnoti vysledky svého usili

vyuziva zékladni druhy
gymnastického cviceni ke spravnému
drzeni t¢la, ovlivitovani pohyblivosti,
obratnosti a sily

pii cviceni pouziva spravné terminy
osvojovanych cvikli a gymnastického
naradi a nacini

provadi pripravna cviceni pro kotoul
vpred a vzad

provede kotoul a zafadi ho do
gymnastické sestavy

provadi pripravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu z trampolinky
provadi vyskok do vzporu difepmo na
snizenou Svédskou bednu odrazem

(podle véku zakl)

Gymnastika

zakladni cvicebni polohy,
postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu

nazvy pouzivaného naradi
a nacini

vhodné obleceni pro
gymnastiku

zakladni bezpecnostni
pravidla pfi gymnastickém
cviceni

soustiedéni na cviceni
kotoul vpted a vzad
trampolinka

kladinka

Rytmicka gymnastika

zakladni pojmy spojené

s hudebnim a rytmickym
doprovodem,
osvojovanymi prvky

a pouzivanym nacinim
zéasady bezpecnosti pii
gymnastickych ¢innostech
s hudbou a pfi tanci

OSV/Psychohygiena

OSV/Seberegulace
a sebeorganizace

Hudebni vychova/rytmizace
rikadel

OSV/Rozvoj individudlnich
dovednosti

Rytmizace fikadel
(spravné dychani,
spravné drzeni téla,
chiize, pochod)




z trampolinky
provadi chtizi s dopomoci

aktivné pouziva osvojené pojmy
pod vedenim ucitele pouZziva pro

cviceni nacini a odpovidajici velikosti

a hmotnosti

tidi se zdsadami bezpecnosti

podpoii ndzor zajimavosti cvi¢eni

s hudebnim doprovodem

snazi se o dodrzovani estetického
drzeni téla

vyjadiuje jednoduchou melodii,
rytmus a hlasitost doprovodu
pohybem

tan¢i 2-3 zakladni tanecky zalozené
na tanecni chiizi a béhu

aktivnim béhem, skokem, hodem pii
zachovani bezpecnosti pozitivné
ovliviiuje svilj organismus

reaguje na pokyny souvisejici

s béhem a hodem

- soustfedéni na hudebni
a rytmicky doprovod,
vnimani a prozivani rytmu,
tempa a melodie

- zakladni esteticky pohyb
téla a jeho ¢asti (chiize,
beh, poskoky, obraty,
pohyby rtiznych ¢asti téla)

- rytmizovany pohyb

- napodoba pohybem

- tvofivé vyjadieni rytmu
a melodie pohybem

Atletika
- zjednodusené startovni
povely a signély
Béh:

rychly béh na 20 — 60
metrl

- zaklady nizkého

a polovysokého startu

Hod:
- hod mic¢kem z mista, hod
z chuze

Pohybové hry
- pohybové hry pro

OSV/Kreativita
Hudebni vychova/hudebni
doprovod

Cesky jazyk/rytmus

OSV/Rozhodovaci dovednosti
EV/Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi (ochrana
ptirody pfi masovych
sportovnich akcich)

Kocka leze dirou
(cviceni s obruci,
vyuziti zebfin...)

Prozitek z pohybu
a z komunikace pfi
pohybu

UZziti Skolniho hiisté

provadi priipravna cviceni pro osvojovani riznych a prilehlého parku
ovlivitovani bézecké rychlosti, zpusobl lokomoce pro Santoska.
bézecké vytrvalosti, odrazoveé sily manipulaci s na¢inim, pro | Prvouka/Zivotni prostiedi Ceska republika —




a obratnosti

pouziva zékladni techniku béhu,
hodu, skoku

dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti pii atletickych ¢innostech
obléka se vhodné pro atletiku

reaguje na zakladni organizacni
povely pro realizaci her

s radosti se zapojuje alespoii do 10
her, které provozuje v bézném zivoté
1 mimo hodiny TV

orientuje se v jejich pravidlech
uvédomuje si moznd nebezpeci pii
hréach a snazi se jim za pomoci ucitele
predejit

spojuje pohyb s hudbou, rytmem,
piibé¢hem (slovem), pfedstavou
vyuziva ptedméty denni potieby

k pohybovym hram

hazi a chytd mic¢e odpovidajici
velikosti a hmotnosti

aplikuje ¢innosti s mi¢em jako
vhodné a motivujici ¢innosti

a vyuziva je v pohybovém rezimu (za
pomoci ucitele, rodicl)

uplatituje zasady fair play jednani ve
hie

idi se zdsadami bezpecnosti

a hygieny pfi sportovnich hrach

ovliviiovani kondi¢nich
a koordinac¢nich
predpokladi, pro
zdokonalovani novych
pohybovych dovednosti
pohybové hry soutézivé
a bojové, pro rozvoj
pohybové predstavivosti
a tvofivosti (na zaklade
pohadek, vypravéni,
pojmu, pocitl, pfedstav)

Sportovni hry

zakladni sportovni hry
drzeni mice jednoruc

a obouru¢

zakladni prihravky rukou
a nohou (vyvolenou

1 opacnou)

Turistika a pobyt v prirodé

zékladni pokyny spojené
s vychazkami, vylety do
ptirody, s pouzivanymi
pomtickami, oblecenim,
orientaci atd.

obsah batohu

prvni pomoc pii drobnych
poranénich

ochrana pted ohném,
popalenim

stravovani a piti

OSV/Psychohygiena

OSV/Kooperace a kompetice

OSV/Komunikace

postaveni v Evropé
(atletické mezinarodni
soutéze)

Vyuziti Skolniho hiisté
s umeélym travnikem

Z4ci se zapojuji do
turnaj poradanych
Skolnim klubem

Mic¢ je ptiklad koule




na turistické akci

- vyuziva turistiku a pobyt v pfirodé¢ - aplikace pohybovych her
k nejzdravéjsim pohybovym v ptirodnim prostiedi EV/Lidské aktivity a problémy
aktivitam zivotniho prostfedi
- obléka se vhodné¢ pro turistiku
- uplatiuje zékladni techniky chtize Plavani (podle z4jmu a moznosti
- aktivné se pohybuje v mirné Skoly)
naro¢ném terénu - orientace v aredlu bazénu,
- chova se ohleduplné k ptirodé smluvené signaly pro Prvouka/ochrana zdravi Ochrana ¢loveka za
- Tidi se zakladnimi zasadami dorozumivani se béznych rizik
bezpecnosti a hygieny pii turistice v prostiedi bazénu a mimoiadnych
a pobytu v ptirodé - pohyb ve vodé udalosti

Brusleni (podle zajmu a moznosti
Skoly, mozno i ve 4. — 5. ro¢niku)

- provadi pripravna cviceni na suchu

a cviCeni pro seznameni se s vodou, Prvouka/voda Ochrana ¢loveka za
pro orientaci ve vodé a pod vodou béznych rizik
- dodrzuje zésady hygieny a mimotadnych
a bezpecnosti pti plavani a uplatiuje udalosti
je
- provadi zékladni ¢innosti ve vodé
- spravng dycha Vyznam vody pro
- pohyb ve vode¢ piijima pozitivné cloveéka

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:
Ocekavané vystupy — 1. obdobi



zak

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou cCinnost se zdravim a vyuZiva nabizené p¥ileZitosti

TV-3-1-02  zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

TV-3-1-03  spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych pohybovych innostech a soutézich

TV-3-1-04  uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zdakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Minimalni doporucena tirovei pro tipravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatreni:

zak

TV-3-1-0lp zviada podle pokynu pripravu na pohybovou cinnost

TV-3-1-04p  dodrzuje zdakladni zasady bezpecnosti pri pohybovych cinnostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pri pohybovych
aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

- zvlada zakladni zpiisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individudlnich predpokladu

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA (prvky ZdrTV jsou vyuzivany v povinné TV; ZdrTV jako uceleny systém je nabizena Zdkim IIL. (II.) zdravotni skupiny
v samostatnych vyucovacich hodindach — viz charakteristika vzdélavaci oblasti Clovek a zdravi a poznamky k ramcovému ucebnimu planu)

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zék

ZTV-3-1-01 uplatiiuje spravné zpiisoby drieni téla v riiznych polohdch a pracovnich Cinnostech; zaujima spravné zakladni cvicebni

polohy
ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cvic¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim
Minimalni doporucena uroveii pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:
zak
ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zpusoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich cinnostech, zaujima spravné zakladni cvicebni polohy
ZTV-3-1-02  zvidda jednoducha specialni cviceni souvisejici s viastnim oslabenim

VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE



Vzdé€lavaci oblast je v 1. - 3. rocniku realizovéana prostfednictvim vyucovaciho predmétu:

Praktické ¢innosti

A) Vychovné vzdélavaci cile:

— rozvijet jemnou motoriku 74k a jejich manualni zru¢nost

— vytvafet pfi praktickych ¢innostech s riznymi materidly zdkladni pracovni dovednosti a navyky

— prostiednictvim pracovni praktické ¢innosti zak napomahat rozvoji jejich rozumové ¢innosti, rozsiieni jejich obzoru

— vést zaky k dovednosti rozliSovat materidly, uvazovat o rtiznych moznostech opracovavani materialli a vS§imat si jejich vlastnosti

— umét rozliSovat jednoduché pracovni nastroje, poznat k ¢emu slouzi, naucit se s nimi bezpecné zachazet a volit pro urcitou pracovni ¢innost
pracovni nastroj podle jeho vhodnosti

— postupné vytvaret pozitivni vztah zakl k praci

— prostiednictvim praktické Cinnosti s riznym materidlem a néstroji pomahat zptesnovat predstavy déti o vécech a jevech okolniho svéta

— ucit zéky, aby pfi praci uvazovali, aby védéli, co chtéji délat a piipravili si vSechno, co budou k praci potfebovat, ucit zaky individudlné
zodpovidat za kvalitu své prace

— ziskdvat aktivni vztah k ochran€ zivotniho prostfedi a utvafet pocate¢ni védomi o individudlnich moznostech kazdého ¢loveka pii feSeni
ekologickych problémt

— dat prostor zadkovskym napadim pro praktické prace a tviirci ¢innosti

B) Charakteristika vyuky:

Pti praktickych ¢innostech neni v tomto obdobi vhodné dé€lit déti na dévcata a chlapce. Vhodné je praci individualizovat nebo pracovat ve
skupinach a pfitom dbat disledné na bezpecnost Zakl. Praktické ¢innosti v 1. obdobi zdkladniho vzdélavani jsou vyucovacim predmétem s
uzkymi vazbami na ostatni pfedméty. Vyuka komplexnim zpisobem pfispiva k rozvoji zaki. Rozviji jejich motorické schopnosti, manualni
dovednosti a pracovni navyky. Zaci se uéi spolupracovat, organizovat svou praci i praci spoluzaki, pracovat v tymu. Zak se u¢i zakladtim
technologické kazné, bezpecnosti prace, organizaci prace a prostiedi.

Pti vyuce jsou upfesnovany piredstavy zaka o vécech a jevech, o kterych hovoti pfi vyucovani ¢eskému jazyku, matematice a prvouce. UCi se
poznatky o nich prakticky vyuZivat. Obohacuje se fe¢ déti a zacinaji se vytvaret zaklady technického mysleni.

V priibéhu praktickych ¢innosti v 1. — 3. ro¢niku jsou uvadény jen zakladni informace o materidlech, pomickach a naradi.

Pti préci s drobnym materidlem u¢ime zaky sttihat, ohybat, spojovat, vytvarné ztvarinovat - davat vyrobkiim pekny vzhled. To podporuje détskou
predstavivost obrazotvornost a vytvaii smysl pro estetické citéni.

Pii praci s papirem u¢ime zaky pozndvat vlastnosti a druhy papiru, nauc¢ime je spravné drzet nlizky, stiihat celou délkou ostii niizek 1 ¢asti ostfi.
Ucime je poznavat z ¢eho nlizky jsou a jaké maji vlastnosti a jak se s nimi bezpe¢n¢ zachézi.



Pti modelovani zaci poznavaji vlastnosti modelovaci hmoty, vytvareji z ni jednoduché predméty, zvitata 1 postavy a to vétSinou podle jejich
vlastnich piedstav. Modelovéni lze vhodné vyuzivat pii skupinové praci na uréité téma, ¢asto ve spojeni s ostatnimi vyuéovacimi pfedméty. Zaci
se pak musi mezi sebou dohodnout na spolecném feSeni a praci si mezi sebou rozd¢lit. Uplatnuje se zde spoluprace a komunikace.
Nezanedbatelny je pfinos vyucovaciho pfedmétu pro uplatiiovani vychovy zaki ke zdravi a jejich bezpecnosti. Charakter pfedmétu umoziuje
nenasilné zatazovani vychovy k ochrané ptirody a vytvareni zakladt pro ekologické citéni zakd.
P11 praktickych ¢innostech se Zaci uci:
— organizovat své pracovni prostiedi a vlastni ¢innosti — rozdévat, uspotadat své pracovni misto, sbirat, ukladat, udrzovat své nacini i misto
v poradku
— pracovni kdzni — byt pozorny a opatrny, védét co délat, aby byla urcita pracovni ¢innost dostatecné bezpecna pro zaka samotného i pro
spoluzéky, dodrzovat téZ hygienicka pravidla, dbat na spravné drzeni téla pii ¢innostech a spravné uchopeni pracovniho nacini, pfi jeho
spravném vybéru
— uveédomovat si vyznam vlastni ¢innosti a prace
— umét o své ¢innosti povedét druhym

Dbéame na to, aby byly praktické ¢innosti spojovany s rozvojem pozndni a feci.

Vyuéovaci predmét praktické ¢innosti by mél byt v pribéhu celého 1. vzdélavaciho obdobi volné mezipfedmétové vyuzivan. Zaci si pfi ném
mohou pfipravit vSechny drobné pomiucky které pottebuji k vyuce v ramci dalSich vyucCovacich predméti.

V tematickych celcich pievladd Siroké spektrum praktickych ¢innosti kterymi se mohou Zaci v pribéhu vyucCovéani zabyvat. Je zcela na
vyucujicim uciteli a jeho pedagogickych zamérech, jak tematické celky do vyuky zatadi, zda se bude k n€kterym okruhiim v pribéhu roku
vracet, jak na n¢ bude v nasledujicim rocniku navazovat.

Pti realizaci praktickych ¢innosti v jednotlivych ro¢nicich je tfeba uvazovat o mite integrace praktickych ¢innosti s obsahem dalsich vyucovacich
pfedmétd, napt. prvoukou, vytvarnou vychovou, matematikou, ¢eskym jazykem.

Praktické ¢innosti jsou v 1. obdobi zdkladniho vzdélavani zakladem vSech tématickych celkd. V jejich pribcéhu jsou uvadény jen zékladni
informace o materidlech, pomtickach a nafadi a to jako nezbytné poznatky s ohledem na jejich pouziti. Zak také u kazdé prace dostava pouceni
o0 bezpecnosti pii zachdzeni s nafadim a ochrané zdravi pti urcité pracovni ¢innosti.

4

Prace s détmi se specialnimi vzdélavacimi potif‘ebami a s mimoiadné nadanymi Zaky

Ve vyudovacich hodinach najdou uplatnéni Z4ci, ktefi maji ¢asto problémy v jinych pfedmétech. Zaci s niz§imi intelektovymi predpoklady zde
nachézeji moznost k uvédomeéni si sebe sama a svych hodnot i pro budouci Zivot, pro pochopeni Zivotnich priorit a nasmérovani se pro budouci
povolani.

Nadani zéci jsou motivovani k chuti rozsifit si svoje dovednosti a schopnosti ziskané ve skole ¢i samostudiem, jsou aktivné zapojovani do
rukodé€lnych soutézi podili se napt. na vyzdobé skoly.



Integrace prurezovvch témat

Prifezova témata tvoii neoddélitelnou soucast vSech ¢asti vyucovaciho ptedmétu pracovni ¢innosti.
1. Osobnostni a socialni vychova (OSV) reflektuje osobnost Zaka, jeho individuélni potieby
1 zvlaStnosti. Jeho smyslem je pomahat kazdému Zakovi utvaret praktické dovednosti.
e Vede Zaky k cvi€eni smyslového vnimani a feSeni problémi vyplyvajicich z riznych pracovnich ¢innosti.

e 'V oblasti sebepoznani a sebepojeti zjistuje souvislosti mezi vlastnim télem a psychikou, ale také si prohlubuje vztahy
k druhym lidem ( prace ve skuping ).
e Pii praci reguluje svoji vili a sebeovladani, uci se organizuje svij ¢as, planuje a stanovuje si cile.

Cvici svoji kreativitu a tvofivost nejen v mezilidskych vztazich, ale také pii praci.
Zaci se nau¢i vnimat spolupraci, pomoc druhému a smirné feseni konfliktli jako Zivotni potiebu.
Zdokonaluji dovednosti tykajici se spoluprace a komunikace v tymu a v riznych pracovnich situacich.
Okruhy: Rozvoj schopnosti poznavani (smyslové vnimani, pozornost a soustfedéni)
Sebepoznani a sebepojeti (feseni problémd, postoje,hodnoty)
Seberegulace a sebeorganizace(sebeovladani, planovani)
Psychohygiena (hledani pomoci)
Kreativita (originalita, pruznost, citlivost, dotahovani napadl do reality)
Mezilidské vztahy (péce o dobré vztahy ve skupiné, respektovani, podpora)
Komunikace (oteviena a pozitivni komunikace)
Kooperace a kompetice (rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci)
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti (problémy v seberegulaci)
Hodnoty, postoje, prakticka etika (povédomi o kvalitdch odpovédnosti,
spolehlivosti, spravedlnosti, respektovani)
2. Vychova demokratického obéana (VDO) je zaméfena na utvareni a rozvijeni
demokratickych védomosti , dovednosti a postojii pottebnych pro aktivni tcast
zéaka - budouciho obc¢ana - v zivoté demokratické spolec¢nosti.
e Vede zaky k modelu otevieného partnerstvi a atmosféry pii praci ve skupinéch, ttidach, ale i ve skole.
e Ukazuje zakovi cestu k odpovédnému ¢lenovi spolecnosti.
e Okruhy: Obcanska spolecnost a Skola (model otevieného partnerstvi)
Obcan, ob¢anska spolecnost a stat (1lloha obc¢ana, jeho prava a povinnosti) 3. Multikulturni vychova (MKV)

vychézi z aktualni situace ve skole, reflektuje soucasnou situaci ve
spole¢nosti.
e Ukazuje zakovi jedinecnost kazdého ¢loveka a jeho individudlni zvlaStnosti.
e Vede k udrzovani tolerantnich vztahii a rozvijeni spoluprace s jinymi lidmi, k uplatiiovani principt slusSného chovani.



Upozoriiuje na dulezitost integrace jedince do rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztahu.
Okruhy: Kulturni diference (jedinecnost clovéka)
Lidské vztahy (vztahy bez predsudki, integrace jedince)

4. Environmentalni vychova (EV) umoziiuje celistvé pochopeni problematiky vztahti ¢loveéka

k zivotnimu prostiedi, k uvédomeéni si zdkladnich podminek Zivota a odpoveédnosti soucasné
generace za zivot v budoucnosti.

Prohlubuje znalosti o zékladnich podminkach zivota a jejich ochrané.
Seznamuje s programy zaméfenymi na vytvareni ekologického védomi vefejnosti.
Vede zaky k poznani zivotniho stylu, ekologickych problému soucasnosti a znalosti
prostiedi a ochrany zdravi.
Okruhy: Ekosystémy (zmény okolni krajiny vlivem ¢loveka, lidské sidlo, kulturni
krajina)
Zakladni podminky Zivota (jejich ochrana)
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi (ochrana ptirody a zmény
v krajiné — krajina diive a dnes)
Vztah ¢loveéka k prostiedi (odpady, vlivy na prostfedi, rozmanitost vliva
prostiedi na zdravi)

Kompetence Ucitel

K. k uceni - vede zaky ke spolupraci pti plnéni tkold, vybizi je

k aktivit¢ a vhodné je motivuje
- umoznuje zakim prezentovat vysledky jejich prace

( nasténky, prezentace )

- propojuje konkrétni situace z bézného zivota
s poznatky z rGznych vzdélavacich oblasti

- sleduje uspésnost jednotlivych zaki, oceiiuje jejich
pokrok podle individualnich schopnosti

K. k FeSeni problémi - spole¢né s zaky formuluje cil ¢innosti a vysledek

¢innosti vyhodnoti

- zadava problémové tlohy

- vede zéky k planovani tkoll a postupt

- pracuje s chybou zéka jako s prilezitosti, jak ukéazat
cestu ke spravnému fesSeni




- umoznuje zakim prezentovat vysledky své prace

- umoziuje diskusi k prezentovanym vysledkiim

- vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

- zafazuje metody, pii kterych Zaci dochdzeji k feSeni a zavérim
- vytvari vhodnou atmosféru

- zajima se o nazory, namety a zkusenosti zakt

- zadava tkoly, pii kterych zaci spolupracuji

K. komunikativni

- ve vhodnych situacich navazuje neformalni atmosféru
- dba na vhodnou volbu a zpiisobii komunikace
- oveétuje si, zda chape nazor, sdéleni spravné

K. socialni
a personalni

- vede Zzaky k samostatné praci
- sleduje atmosféru v tymu, ukazuje smér, jak byt
pozitivné prospéSnym clenem skupiny
- péstuje u zaki kvalitni interpersonalni vztahy
- pochvalou podporuje zéka k vytvareni kladného sebehodnoceni

K. obéanské

- vede Zaky k respektovani nazoru druhych

- netoleruje agresivni, hrubé a vulgarni projevy

- vyuziva vzniklych problémovych situaci k uplatnéni
vychovnych opatieni

- v hodnoceni zéka uplatiiuje predevs§im pozitivni hodnoceni

- monitoruje chovani zak, jejich vztah k potradku,
majetku a v€as pfijima ucinna opatieni

- vede zéka ke spravnému chépani principu zdravého
zdravého zivotniho stylu

- vede Zéka k rychlému a uvazlivému rozhodovani pti
ochrang zdravi ¢i zachrané lidského Zivota

- motivuje zaky a aktivn€ vede k ochran¢ Zivotniho
prostiedi, sam jde prikladem

K. pracovni

- umoziuje zaktim zhodnotit jejich schopnosti a vysledky vlastni
prace i prace druhych
- vede zéky k peclivosti a diikladnosti pfi praci
- seznami zaky s bezpecnostnim fadem odbornych
uceben a dba na jejich dodrzovani
- nauci zaky ovladat zékladni pracovni postupy,
pouzivat vhodné pomicky a néstroje, dodrzovat
zakladni hygienické a bezpecnostni piedpisy pii jednotlivych




¢innostech

- uvede ptiklady zasad ochrany pfirody a zivotniho
prostieni a vede zaky k jejich uplatnéni v praktickém zivote
- sleduje tspésnost jednotlivych zaki a jejich pokrok
- vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
- dtsledné vyzaduje dodrzovani dohodnutych pravidel
- umoznuje zakiim prezentovat vysledky jejich prace

K. digitalni - ovlada bézné€ pouzivana digitdlni zatizeni, vyuziva je pfi uceni
- ziskéava, vyhledava, kriticky posuzuje informace, k tomu voli
postupy, zpiisoby a prosttedky, které odpovidaji konkrétni

situaci a ucelu

a duSevni zdravi

- vyuzivéa digitalni technologie, aby si usnadnil praci
- predchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zafizeni
1 dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné

C) Obsah uciva v jednotlivych rocnicich:1-3 ro¢nik

Priuiezova témata,

Skolni vystu U¢ivo " Poznamk
ystupy presahy y
Zak podle svych schopnosti
Prace s drobnym materialem

- vybere vhodny materidl, pomucky a nastroje, - stifhani, ohybani, spojovani, |OSV/Reseni problémi

pfipravi si pracovni misto (s pomoci ucitele) navlékani, svazovanim a rozhodovaci
- udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje slepovéni dovednost

zasady bezpecnosti a hygieny prace - seznamovani se
- vyuziva prvky tvorivosti pri spolecném plnéni s materialem: tvar, barva, EtV/Kreativita Eticka vychova

ukolit

povrch, tvrdost

a iniciativa. ReSeni




voli vhodny material pro zvolenou praktickou
¢innost, hospodarné s materialem zachazi

naplanuje praktickou ¢innost adekvatné svému
veéku

vybirad vhodné pracovni nastroje a pomicky,
zachézi s nimi, udrzuje je a uklada je

provadi ptiméiené zakladni praktické ¢innosti
s drobnym materialem, papirem a kartonem,
modelovaci hmotou, textilem,

seznamovani se zakladnimi
nastroji a pomuickami,

s jejich

ucelem, zptisobem pouziti
vytvareni navykl organizace
a planovani prace

osvojovani zéaklada
bezpecnosti a hygieny prace
hnéteni, valeni, stlacovani,
pridavani, ubirani, ohybani,
suSeni, vareni, déleni na ¢asti
ovladani a pouzivani
pracovnich nastrojt,
pomucek: zpiisob pouziti,
vhodny vybér

materialii a nastroju
piekladani, skladani, stiihani,

trhani, vystiihovani,
nalepovani, slepovani
vystfihovani jednoduchych
symetrickych tvart

z prelozeného papiru,
obkreslovani podle Sablony,
jednoduché kartonazni prace,
skladanky, vystfihovanky
odmérovani a navleCeni nite€,
uzlik

seSivani pfednim a zadnim
stehem v jednoduchy Sev
jednoduchy vyrobek

z textilu, drobna oprava
odévu (poutko, knoflik)
textilni materialy: nit¢,
bavinky, sntirky, ptize, plst,

problémii a ukolit.
Prijeti vlastniho

a spolec¢ného
rozhodnuti

OSV/Rozvoj schopnosti
poznavani
OSV/Seberegulace

a sebeorganizace

OSV/Kreativita
Matematika/celek-cast




provadi jednoduché montazni a demontazni prace
se stavebnicemi, ovlada jednoduché pracovni

postupy

poznava péstitelsky material, naradi a pomucky

a spravné s nimi pracuje

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, provadi
pozorovani a pokusy v koutku ptirody, na skolnim

Konstrukéni ¢innosti
sestavovani modelt podle
predlohy i podle predstavy
z jednoduchych stavebnic
prace se stavebnicemi
montaz, demontaz a tidrzba
nékterych jednoduchych
predméta

Péstitelské prace
pestovani nékterych plodin
(hrach, fazole)
jednoduché pokusy
a pozorovani (kli¢ivost, rast

pozemky apod. rostlin) Prvouka/rostlinstvo
pouziva péstitelsky material, nastroje a pomucky - oSetfovani pokojovych
rostlin, zalévani, kypteni, EV/Vztah ¢lovéka
hnojeni, rozmnozovani, k prostiedi

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti a pokusy
v koutku pfirody

hydroponie

ovéfovani podminek zivota
rostlin, kli¢ivost a rist rostlin
exkurze do zahradnictvi,
vychazky do sadu, na pole

Praktické dovednosti:
Na konci 1. obdobi z4k:
— rozliSuje bézné uzivané druhy papiru, dovede papir ptelozit, vyrobit sklddanim jednoduchy vyrobek, odtrhnout naznacenou Ccést,
prestiihnout, vystfihnout nakresleny tvar, Cisté slepit (pouzit vhodné lepidlo), nalepit vysttizené tvary
— dovede z drobného materidlu vyrobit jednoduchy prakticky vyrobek, k praci voli vhodné nastroje a bezpecné s nimi zachazi
— rozliSuje bézné pracovni nastroje (nlizky, niiz, jehla, klesté, Sroubovak, kladivko) a bezpe¢né s nimi zachazi
— dovede pracovat s n¢kterou ze stavebnic a vytvofit nékolik vyrobkt podle predlohy i podle své predstavy



— pii praci s modelovaci hmotou dokéaze vytvotit n€kolik vyrobka a dovede o nich hovofit; ziskal zakladni hygienické navyky pii praci
s témito materidly
— dokaze navléknou nit, zkusi pfisit knoflik, dovede sesit dva kusy latky k sob¢

— pii praktickych ¢innostech si dovede véci urovnat, udrzuje potadek na svém misté, stard se o své pomiicky, ma je pfipravené na vyucovani
D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CSP-3-1-01 vytvdii jednoduchymi postupy rizné piedméty 7 tradi¢nich i netradi¢nich materidli

CSP-3-1-02  pracuje podle slovniho ndvodu a piedlohy

Minimalni doporucena tiroven pro tipravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni:

zak

CSP-3-1-01p zvlada zdkladni manudlni dovednosti pii prdci s jednoduchymi materialy a pomiickami; vytvaii jednoduchymi postupy rizné
predmeéty z tradicnich i netradicnich materialii

CSP-3-1-02  pracuje podle slovniho navodu a predlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CSP-3-2-01 zvldda elementdrni dovednosti a ¢innosti pii prdci se stavebnicemi
Minimalni doporucena tiroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

CSP-3-2-01 zvlada elementdrni dovednosti a ¢innosti pri prdci se stavebnicemi

CSP-5-2-01 provddi pii prici se stavebnicemi jednoduchou montds a demontds
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho ndavodu, piedlohy, jednoduchého ndcrtu

PESTITELSKE PRACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k

CSP-3-3-01 provddi pozorovdni piirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovini



CSP-3-3-02 pecuje o nendrocné rostliny

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

zak

CSP-3-3-01p provadi pozorovani prirody v jednotlivych rocnich obdobich a popise jeho vysledky
CSP-3-3-02  pecuje o nendrocné rostliny

PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CSP-3-4-01 piipravi tabuli pro jednoduché stolovini

CSP-3-4-02 chovd se vhodné pii stolovini

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:
zak

CSP-3-4-01p upravi still pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02  chova se vhodné pri stolovani



3. Ucebni osnovy pro 4. - 5. roénik zakladniho vzdélavani
Cilova a obsahova specifikace jednotlivych vyuéovacich predméti

Vzdélavaci program Tvoftiva Skola realizuje pozadavky na zakladni vzdélavani zaka ve 2. obdobi prostfednictvim vzdélavacich oblasti a pro
Skolni praxi urcuje vyucovaci predméty.

Ucebni plan pro 2. vzdélavaci obdobi (4. a 5. rocnik):

Oblast: Vyucovaci pfedmét / poCet vyucovacich hodin
1. Jazyk a jazykova komunikace - Cesky jazyk
- cizijazyk
2. Matematika a jeji aplikace - matematika
2.1 Informatika - informatika
3. Clovék a jeho svét - ptirodovéda
- vlastivéda
4. Uméni a kultura - hudebni vychova
- vytvarna vychova
5. Clovék a zdravi - télesna vychova
6. Clovék a svét prace - praktické ¢innosti

Hlavni cile 2. obdobi

Vyucovani ma ve vSech pfedmétech ¢innostni charakter. Je nutné dodrzovat ndvaznost na dovednosti a védomosti ziskané zaky v 1. vzdélavacim
obdobi. U¢ivo, které je uvedeno pod orientacnimi o¢ekdvanymi vystupy, je tieba prubézné upeviovat; ostatni ucivo, které bylo s zaky v 1.
obdobi probrano, je nutné opétovné ¢innostné piedlozit a dostate¢né procvicit.



Ve 2. obdobi uplatiiujeme ve vét§i mife aktivni zapojovani zaktt do vyuky, sebekontrolu a sebehodnoceni zaki. Zaky vedeme
k objevovani souvislosti mezi latkou naucenou a latkou aktudlné probiranou. Diraz klademe na propojovani ucebni latky jednotlivych
vyutovacich pfedméti mezi sebou a na zautomatizovani zakladnich védomosti, a to zejména v matematice a Geském jazyce. Zaky udime
nedostatky nejen odhalovat, ale ukazujeme jim, jak Ize zjisténé nedostatky postupné odstratiovat. Zaktim davame prostor k samostatnym tvaham
a dodavame duvéru k dosazeni dobrych vysledkii.

Cilem tohoto obdobi zakladniho vzdélavani je pfipravit zaky k snadnému ptechodu na 2. stupen.

VZDELAVACI OBLAST: CESKY JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana prostiednictvim vyucovacich predmétii
polsky jazyk ,Cesky jazyk a anglicky jazyk

Polsky jazyk

Tresci Osiagniecia Terminy
KL.4 Czytanie: Uczen: -kropka, przecinek,

-glosne, -czyta ptynnie pauza, wykrzyknik, znak

-wyrazne, -rozumie czytany tekst, zapytania, dwukropek,

-z podzialem na role, -streszcza go, -stresz-czenie,

-samodzielne czytanie w domu, -wydziela czytane role. -rola,

-czytanie informacyjne, -opinia,

-czytanie glos$ne ze zrozumieniem, -instrukcja.

-czytanie ciche ze zrozumieniem,

-nazywanie cech

-uzasadnianie opinii,

-rozumienie instrukcji.

Moéwienie: Uczen: -sylaba,

-grzeczne przedstawianie sig, -poprawnie mowi, -samo-gtoska,

-poprawna wymowa, -poprawnie artykutuje gloski w wypowiedzi ustnej, w czasie czytania i recytacji -spolgloska,

-porzadkowanie wyrazow wg kolejnosci alfabetycznej, (dykcja, intonacja, pauzowanie i tempo), -alfabet,

uwzgledniajac kolejne litery, -porzadkuje wyrazy wg kolejnosci alfabetycznej, uwzgledniajac kolejne litery, -gloska a litera,

-ro6znica miedzy gloska a litera (rozréznianie akustyczne), prawidlowo dzieli wyraz na sylaby, -opis,

-podziat wyrazu na sylaby,
-stosowanie stownictwa oceniajacego,
-stosowanie formut grzeczno$ciowych,
-nazywanie cech osobowych,

-stosuje wlasciwe stownictwo w zaleznosci od sytuacji,
-opowiada zdarzenia z Zycia i z przeczytanego tekstu,
-opisuje postacie,

- wyrdznia wyrazy bliskoznaczne.

-opowiada-nie

-wyrazy bliskoznaczne,
-opis postaci,
-opowiada-nie,

-opowiadanie odtworcze i tworcze, -fantazja,
-opis postaci, -ilustracja,
-poréownanie obrazu poetyckiego z ilustracja, -dykcja.

-wypowiadanie si¢ na podstawie wyobrazni i fantazji,




-streszczenie,
-wyrazanie emocji.

Pisanie:

-uktadanie podzigkowania,

-pisanie zapytania, prosby, przeprosin,

-opisu przedmiotu,

-opisu postaci,

-uktadanie samodzielnych basni,

-pisanie zyczen $wiatecznych i okolicznosciowych,

-pisanie listu, uwzgledniajac wiasciwa forme graficzng (zapis daty,
miejscowosci; stosowanie akapitow), ortograficzng (zapis form
grzecznosciowych) 1 interpunkcje

-pisanie instrukcji,

-zapisywanie rozmowy telefonicznej,

-wyrazanie opinii z uzasadnieniem,

-sporzadzanie opisu, przepisu, uwzgledniajac wyrazy (gtéwnie
przymiotniki) okreslajace cechy: wielkos¢, barwe, ksztalt, ogdlne
wrazenie,

-uktadnie opowiadania, dialogu, listu,

- formutowanie wypowiedzi jednozdaniowych i wielozdaniowych,
-dostrzeganie zwigzkow wyrazowych w zdaniu,

-sens 1 znaczenie wyrazow,

-czasownik,

-rzeczownik,

-przymiotnik,

-przystowek,

-przyimek,

-liczba, rodzaj, przypadek, osoba, czas,

-stosowanie poznanych regut ortograficznych,

-pisownia ,,nie” z czasownikiem, rzeczownikiem, przymiotnikiem,
przystowkiem.

Uczen:

-pisze list,

-pisze opowiadanie,

-pisze podzigkowanie, zapytanie, prosbe, przeprosiny,

-pisze zyczenia,

-pisze instrukcje,

-opisuje postac i przedmiot,

-dostrzega podmiot i orzeczenie oraz grupg podmiotu i orzeczenia,

-tworzy dialogi, postugujac si¢ zdaniami oznajmujacymi, pytajacymi i

rozkazujacymi,
-rozpoznaje i rozwija zdania pojedyncze,

-zapisuje dialogi (rozmowg telefoniczng), zachowujac wlasciwg forme graficzna,

ortograficzng i interpunkcje,

-wskazuje podobienstwa i roznice miedzy wyrazami,
-odréznia czg$ci mowy odmienne i nieodmienne,
-poprawnie okresla odmienne czgéci mowy,
-poprawnie pisze ,,nie” z poznanymi czg$ciami mowy,
-utrwala reguly ortograficzne.

-list,

-opowia-danie,

-opis postaci i
przedmiotu,
-podzi¢-kowanie,
zapytanie, prosba,
przeprosiny,

-zyczenia $wigteczne

i okolicz-no$ciowe,
-instrukcja i przepis,
-podmiot, orzeczenie oraz
grupa podmiotu i grupa
orzeczenia,

-wyrazy bliskoznaczne i
wyrazy przeciwstawne,
-zdanie oznajmujace
pytajace, rozkazujace,
-czasownik,
-rzeczownik,
-przymiot-nik,
-przystowek,
-przyimek,

-liczba, rodzaj,
przypadek, osoba, czas,
-akapit.

Stuchanie:
-tekstow jezykowych, audycji radiowych, wzorowych
recytacji,stuchanie muzyki jako ilustracji do wlasnych tekstow.

Uczen:
- skupia si¢ na stuchaniu.

-recytacja.

Odbiér dziela literackiego:

-fikcja 1 rzeczywisto$¢ (zmyslenie i prawda),
-wyodrebnianie cech basni,

-prawdopodobne i nieprawdopodobne wydarzenia i postacie,
-opis postaci w tekscie,

-ocena postaci,

-wyrdznianie sktadnikow $wiata przedstawionego: bohater,
narrator, posta¢ literacka,

-wskazanie cech wiersza: wersy, strofy, rym, rytm,
-adresat 1 nadawca wiersza,

-wyjasnianie sensu wiersza,

-zaznaczanie wybranych tresci w tekscie literackim,
-wybor fragmentow,

-glosowa interpretacja wiersza,

Uczen:
-rozpoznaje bez definiowania: basn, wiersz, bohatera literackiego,
-ocenia postacie,

-odrdznia zdarzenia zmyslone i prawdziwe, prawdopodobne i nieprawdopodobne.

-wydarzenia zmyslone i
prawdo-podobne),
-wydarzenia nieprawdo-
podobne,

-basn, wiersz,

-postac

w tekscie,

-bohater, narrator, postaé
literacka,

-nadawca, adresat,
-epitet przymiotnikowy,
poréwnanie przenosnia,
-rym i rytm, zwrotka,
refren, wyraz dzwieko-




-odkrywanie sensow dostownych i przeno$nych,
-odrdznianie prozy i poezji.

nasladowczy
-proza i poezja.




KL.5

Czytanie:

-doskonalenie umiejetnosci z k1. IV plus
czytanie i stuchanie tekstow
jezykowych i odczytywanie innych
przekazow jezykowych,

-czytanie zbiorowe tekstow
prozatorskich,

-czytanie informacji w czasopismach.

Uczen:

-czyta glosno w sposdb utatwiajacy
zrozumienie,

-czyta cicho pod katem zrozumienia problemu,
-odnajduje w tekscie argumenty,

-wskazuje bohaterow.

-tak jak w kl. IV,
-argument.
-intonacja, rym i

rytm,

Moéwienie:

-prowadzenie rozmowy w zespole,
-formutowanie wielozdaniowych
wypowiedzi, np. dialogu, opowiadania,
opisu.

-tworzenie opowiadania,
-relacjonowanie zdarzen,
-argumentowanie na podstawie tekstu,

Uczen:

-wyglasza tekst ze §wiadomosciag rymu i
rytmu,

-wskazuje bohaterow pierwszo- i
drugoplanowych,

-opowiada zdarzenia,

-wypowiada si¢ na okreslony temat, uzywajac
rzeczowych argumentow,

-wypowiedzenia:
oznajmujace,
pytajace, rozkazujace,
-spotgtoski:
dzwigczne,
bezdzwigczne, twarde
i migkkie, ustne i
nosowe,

-dzielenie si¢ opiniami, -wypowiada si¢: zywo, barwnie, pamigtajac o | -akcent wyrazowy i
-odnajdywanie w teksécie odpowiedzi na | chronologii wydarzen, stosujac wlasciwe zdaniowy,

stawiane pytania, formy gramatyczne i poprawna wymowe, -role pierwszo- i
-rozroznia spotgtoski dzwigczne i - poprawnie artykuluje gloski i akcentuje. drugoplanowe.
bezdzwigczne, twarde i migkkie, ustne i

nosowe,

- akcent wyrazowy i zdaniowy.

Pisanie: Uczen: -zaproszenie,
-redakcja: zaproszenia, zawiadomienia, | -opisuje elementy Swiata przedstawionego, zawiadomienie,

ogloszenia, opisu,

- notatka i plan wydarzen
-doskonalenie form wypowiedzi
jednozdaniowych i wielozdaniowych,
-dostrzeganie réznicy migdzy pisownig a|
wymowa spotglosek dzwiecznych i
bezdzwigcznych,

- spojnik,

-liczebnik,

-czastki fleksyjne: temat i koncowka
(poprawny zapis ortograficzny),
-odmienne i nieodmienne cz¢§ci mowy,
-kategorie rzeczownikow: wiasne i

-pisze zaproszenie, zawiadomienie, ogloszenie,
opis,

-formutuje i przeksztatca punkty planu,
-redaguje notatke

-dostrzega réznice w zapisie spotglosek
dzwigcznych i bezdzwigeznych,

-whasciwie postuguje si¢ kategoriami
rzeczownikow,

-wskazuje temat i koncowke,

-wlasciwie stosuje pisowni¢ —¢, -em, -3, -om w
koncowkach fleksyjnych wyrazéw,

-odr6znia bezokolicznik od formy osobowe;j
czasownika,

pospolite, osobowe i nicosobowe, zywote-rozpoznaje formy trybu oznajmujacego,

i niezywotne,

-bezokolicznik i osobowe formy
czasownika,

-tryby czasownika (poprawny zapis
ortograficzny),

-zdanie i rOwnowaznik zdania,
-zdanie ztozone,

-zasady interpunkcyjne.

przypuszczajacego, rozkazujacego,
-poprawnie stosuje zapis czastki ,,by”,
-przeksztatca zdanie na rOwnowaznik zdania i
odwrotnie,

-buduje zdania ztozone,

-poprawnie stosuje spdjniki w zdaniu,
-stosuje zasady interpunkcyjne.

ogloszenie, opis,
plan wydarzen,
notatka.
-spolgtoski:
dzwiegczne,
bezdzwigczne,
twarde 1 migkkie,
ustne i nosowe,
-spojnik,
-liczebnik,
-czastki fleksyjne:
temat i koncowka,
-odmienne i nieod-
mienne czgsci
mowy,

-kategorie
rzeczownikow:
wlasne i pospolite,
osobowe i
nieosobowe,
zywotne i
niezywotne,
-bezokolicznik,




-tryb
przypuszczajacy,
rozkazujacy i
0znajmujacy,
-zdanie i
rownowaznik
zdania,

-zdanie ztozone.




Odbiér dziela literackiego:

-pojecie: nadawca, odbiorca, autor, akcja, czas i miejsce zdarzen,
rytm, wers, catostka tre§ciowa, legenda, mit, opowies¢ biblijna,
powiesé, poezja, obraz malarski,

-literatura a film.

Uczen:

-rozpoznaje legende, mit, opowies¢ biblijna,

-wskazuje rdznice mi¢dzy utworem literackim i filmem,
-dostrzega cechy obrazu.

-nadawca, odbiorca,
-autor, akcja,

-czas 1 miejsce zdarzen,
rytm, wers, catostka
treSciowa,

-legenda, mit, opowies¢
biblijna, powies¢,
-poezja.

1.
2. Jerzy Podracki: Stowniczek interpunkcyjny dla najmtodszych z zasadami przestankowania, Warszawa.
3. Edward Polanski: Stownika ortograficznego dla najmlodszych Profesora Edwarda Polanskiego, Warszawa.

Stowniki dla klas I — V (1 okres)

Katarzyna Mosiolek — Klosinska i Anna Ciesielska: W kilku stowach. Stownik frazeologiczny jezyka polskiego, Warszawa.

4. Maria Krajewska: Moj pierwszy prawdziwy stownik, Warszawa.




Cesky jazyk
Co by mél Zak na zaldtku 4. roéniku v Ceském jazyce umét:

Komunikacni a slohova vychova
— Cist plynule, s porozuménim, nahlas i potichu piiméfené narocné texty
— rozumét piiméfené kratkému ctenému sdéleni a umét ho reprodukovat
— respektovat zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru
— dbat na peclivou vyslovnost, opravovat svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
— tvofit kratky mluveny projev na zéklad¢ vlastnich zazitki
— psat spravné tvary pismen a Cislic, umét kontrolovat vlastni jednoduchy pisemny projev
— psat véené i formalné spravné jednoducha sdéleni
— um¢t sefadit dle déjové posloupnosti ilustrace a vypravét podle nich jednoduchy piibeh
— stru¢né popsat jednoduchy d¢j nebo predmét, kratce vypraveét vlastni zazitek

Jazykova vychova

— porovnavat vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazena a podifazena, vyhledavat v textu slova ptibuzna

— rozliSovat slovni druhy v zdkladnim tvaru

— uzivat v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen a sloves

— spojovat véty vhodnymi spojkami do jednoduchych souvéti

— rozliSovat druhy vét podle postoje mluvciho (oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, praci), psat spravné znaménka za vétami, k vytvoreni vét
volit vhodné jazykové i zvukové prostiedky

— 0sVOjit si pravopis
* slov s tvrdymi a mékkymi slabikami
* slov se slabikami dé¢, t&, n&, bé&, pé, vé, mé



* slov se souhlaskami uprostied a na konci (zn€lé, nezn€lé)

* predlozkovych vyrazi

* 1,1/y,y po obojetnych souhlaskach uvnitt slov - pravopis vyjmenovanych slov (jen nejbeznéjsi slova ptibuzna)
— rozliSovat véty v psaném projevu, psat velké pismeno na zacatku véty, vétu ukoncit
— v typickych ptipadech psat velka pismena u vlastnich jmen osob, zvitat a mistnich nazvi

Literarni vychova
— pfednaset zpaméti ve vhodném frazovani a tempu bésen 1 ¢ast jednoduchého prozaického textu
— rozliSovat vyjadfovani v proze a ve versich, odliSovat pohadku od ostatnich vypravéni
— dokazat z jednoduchych textii vybrat informaci, kterou povazuje za dileZitou, fict ji ostatnim

— pracovat tvofive s literdrnim textem, podle svych schopnosti jednoduse reprodukovat kratky piecteny text, popiipadé ho doplnit vhodnou
ilustraci

A) Vychovné vzdélavaci cile:

- naucit se spravn¢, plynule, hbité a vyraznég ¢ist

- rozumét pifiméfené dlouhému a srozumitelnému textu ¢tenému nahlas i1 potichu

- postupné rozsifovat slovni zdsobu

- spravné se vyjadfovat spisovnym jazykem v feci i v psaném projevu

- osvojit si zéklady pravopisu uréeného pro toto obdobi

- ve vyuce podporovat samostatnost zakt, vést je k uvazovani, nechavat probirané jevy pozorovat,
tridit, srovnavat, zdiivodiovat a uzivat v riznych obménach

- dat zakiim Casovy prostor pro uplatnéni jejich zajmu, dosavadnich védomosti a zkuSenosti,
podporovat tvofivou praci zaka

- vést zaky k pouzivani riiznych prehledu, grafickych zndzornéni, nacrtovych schémat, které jim
pomuze abstraktni uc¢ivo zkonkretizovat, zjednodusit, usnadnit jeho pochopeni

- postupné vytvaret navyk vlastni kontroly ukonéené prace, uvazovat nad chybami

- prubézné klast diiraz na komunikaci mezi zaky, vyuzivani probiranych jevi v jednoduchych
mluvnich cvic¢enich

- soustavnymi i pfilezitostnymi cviky vypéstovat jazykovy cit zaka, tak aby se dovedl vyjadfit prosté,
strucné a jasné slovem i pismem

- dbat, aby se ve Skolnich projevech zaktli nevyskytovala hruba a hanliva slova, ani slova z
détské hantyrky, nahrazovat je tvary spravnymi



- vést je k zajmu o Cetbu naucnou i o Cetbu, ktera by byla blizka jejich citovym prozitkiim, déle jim
ukézat, jak zaznamenavat, co precetli i dojmy z Cetby
- dbat na mezipfedmétové vztahy
- u nau¢nych textd, které¢ by mély byt vzdy pfimétené veéku zaki, ucit zaky vyjadrit hlavni myslenku nebo poznatek

B) Charakteristika vyuky ¢eského jazyka ve 2. obdobi:
Cile vyuky ceského jazyka jsou napliiovany:

- komunikacni a slohovou vychovou

- jazykovou vychovou

- literarni vychovou

Jan Amos Komensky, Didaktika velka, kapitola XIX.:
., Vsude rec s vécmi a véci s Feci pijdou spolu stejnym krokem. *

Komunikacnim a slohovym dovednostem je v tomto vzdélavacim obdobi vyucovano tak, aby byl podporovan a podnécovan dusevni
rozvoj zakl a zaroven byla rozvijena jejich individualita. V predmétu Cesky jazyk se komunikacni a slohové dovednosti realizuji pii Cteni,
naslouchani, mluveném a pisemném projevu zaki. Na plnéni tohoto tkolu se ve 4. a 5. ro¢niku podili i vyuka v ramci ostatnich pfedmétt. Diky
¢innostnimu zpusobu vzdelavani maji totiz zaci dostatek prilezitosti k tomu, aby hovofili, diskutovali, vyjadfovali se o tom, co pozoruji, délaji,
co pravé zjistuji, co prozivaji ve viech pfedmétech. Cinnostni zpiisob komunikativni vyuky podporuje probouzeni a rozvijeni dusevniho Zivota
74kl a mnohdy vede 1 k viibec prvnimu pocitu uvédomeéni si hodnot své osobnosti. Tim, ze v prabehu 2. vzdélavaciho obdobi soustavné dbame
na to, aby zéci Cetli spravné a s porozuménim, jim otevirdme cestu k jejich budoucimu vzdelavani. Realizovat tento zpiisob vyuky ndm velmi
pomahaji materidly vytvofené zvlast pro Cinnostni uceni, se kterymi ve Tvofivé Skole pracujeme.

V 2. obdobi zikladniho vzdé€lavani je naSim ukolem zautomatizovat zakladni pravopisné jevy urené pro 1. vzdélavaci obdobi, proto zde
vénujeme Jazykové vychové zna¢nou pozornost.

Chceme-li pii vyuce Ceského jazyka dosdhnout dobrych vysledki, je tieba stale dbat o to, aby vSichni zaci porozuméli vyznamu slov.
K tomu vyuzivame vijemy sluchové, zrakové i motorické. Cinnostni vyuka Geského jazyka, pfi které dostavaji Zaci stale piileZitost k aktivni
¢innosti, ma neocenitelny vyznam jak pro jazykové vyucovani tak pro vyuku naukovych predméti. K uspokojivym vysledkiim vede jediné
vyucovani, které je pro zaky srozumitelné a pochopitelné.

Maéme-li rozvijet slovni zasobu zakl, chceme-li je dobie naucit pravopis a ostatni ucivo jazykové vychovy, zafazujeme do vyuky
pravidelnd pravopisnd a mluvni cviceni. Soustavné provadéné a promyslené sestavy téchto cvi¢eni vedou k zautomatizovani mluvnickych a
pravopisnych jevi. Dbame na to, aby cvi¢eni méla prakticky raz a Zaci byli pfi cvienich aktivni. Zakam stale umoZiiujeme, aby o uéivu
premysleli a piedlozené jevy pouzivali vie¢i i pismu. PH vyuovani pravopisu pravopisné jevy vzdy odivodiujeme. Zaky vedeme



k praktickému pouzivani mluvnickych jevii. Podnécujeme je, aby sva pozorovani, zkusenosti a poznatky pfi vyuce sami vyjadfovali a véty s
mluvnickymi jevy obménovali. Tato mluvni cviceni zatfazujeme do vyuky kratce ale casto. Pii uzivani jednotlivych pravopisnych a mluvnickych
jevl ve spojenich si zaci tyto jevy osvoji 1épe nez z teoretickych vykladi a poucek. Gramatika 1 pravopisna pravidla vyplyvaji z praktického
vyuziti pfirozen¢ a nenésilné a Zaci si je osvojuji snadnéji a trvaleji.

Jazykové dovednosti zakli se ve vyucovani Ceského jazyka realizuji v téchto slozkach: zvukova stranka jazyka, slovni zasoba a tvofeni slov,
tvaroslovi, skladba a pravopis.

Literarni vychoveé se vénuje pozornost pii ¢teni uméleckych texta, pfi ¢teni ¢lankia ptirodovédného, zemépisného 1 déjepisného obsahu, a to jak
z ¢itanek tak 1 z jinych ucebnic nebo vhodnych vybranych knih. Pfi literarni vychové se soustavné rozviji ustni a pisemné vyjadfovani zaka,
vytvari se a upeviiuji navyky zaka vyjadiovat myslenky logicky, souvisle a mluvnicky spravng.

Ve 4. a 5. roéniku se ve vyuce Cj zagina vice vyuzivat tichého &teni a Z4ci jsou vedeni k samostatné praci s textem. Ugitel dbé na to, aby i
tiché Cteni zakd bylo uvédomélé, a proto pii ném dava zakim takové ukoly, které mu umozni zjistit, zda zéaci potichu precteny text pochopili.
Text urceny k tichému ¢teni nemd byt zpocatku dlouhy. Otazky k obsahu si mohou zadévat sami zaci, mize se ptat i ucitel. Je mozné vyuzit
otazek pfipravenych v ¢itankach. Zaci mohou také vypravét o tom, co Getli, nebo si nakreslit k textu obrazek.

Sougasti literarni vychovy v tomto obdobi je téZ pokratovani nacviku hlasitého Gteni. Zaci se pritom uéi spravné ¢lenit &tené véty nejen
podle interpunkce, ale i logickymi pauzami a také klast spravny vétny piizvuk.

Prace v hodinach cteni pfispiva k rozvoji poznavacich schopnosti zaki, rozviji jejich smyslové vnimani, mysleni, fec, fantazii a pamét’.

Pouzivané Citanky (Nova $kola Brno) jsou pro toto obdobi pfipraveny i s tkoly pro tvofivou praci zakd. Je v nich dostateéné mnozstvi
ukazek, které zaky zaujmou svym obsahem a které je, v ndvaznosti na ¢itanky pro 1. obdobi, sezndmi s dilem znamych ceskych a evropskych
spisovatelli. V c¢itankach pro 4. a 5. r. se vyskytuji i texty ptirodovédné a historické, které jsou svym jazykem a obsahem piiméiené veéku zaka.
U¢ivo piirodovédy a vlastivédy zaktim pfiblizi a pomohou pochopit.

Novym tkolem, ktery literarni vychova, spolecné s naukovymi pfedméty, v tomto obdobi plni, je urCeni hlavnich myslenek textu, jejich
sestaveni do kratké osnovy a souvislé vypravéni zakladniho obsahu ¢lanku podle této osnovy— Zaci se uci ucit z ucebnic. Dobfe ndm k tomu
slouzi kratké naucné texty s prirodovédnym a vlastivédnym obsahem.

C) Obsah udiva - 2. vzdélavaci obdobi - ¢esky jazyk

4.roénik

Priufezova témata,

Skolni vystupy Ucdivo piesahy

Poznamky




Jazykova vychova

74k podle svych schopnosti:

— rozlisi nadfazenost a podtfazenost slov, uvede slovo protikladné - Nauka o slove — slovni OSV/Komunikace
a slovo podobného vyznamu, rozlisi slova spisovna a nespisovna, | vyznam (asertivita)
slova citové zabarvena Vlastivéda/socidlni
— pozna rozdil mezi ptedlozkou a predponou, najde koten slova, - Stavba slova — predpony, dovednosti
¢ast predponovou a ptiponovou, ptevede slovo do jiného tvaru, piipony a kotfen
uvadi slova piibuznd, dokaze vhodné ménit piedpony podle
vyznamu slov, piSe spravné slova se skupinami bé/bje, pe, vé/vje | - Pravopis skupin bé/bje, vé/vje
— uvédoméle pouziva i-y po obojetnych souhlaskach -Psani i — y po obojetnych
u vyjmenovanych slov a slov jim ptibuznych souhléaskach uvniti slov —
vyjmenovana slova
— urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov - Tvaroslovi — slovni druhy
— urci pad, ¢islo a rod podstatnych jmen, sklofiuje podstatnd jména | - Podstatnd jména
a zafadi je ke vzorim, piSe spravné i-y v koncovkach podle vzora
— urci osobu, ¢islo a ¢as u sloves, uvede sloveso v infinitivu, ¢asuje | - Slovesa
slovesa oznamovaciho zpiisobu, v textu rozlisi slovesny zptisob
— pozna vétu jednoduchou a souvéti, vyhleda vyjadieny podmét - Skladba — souvéti a jeho
a prisudek, rozlisi podmét a ptisudek holy a rozvity, znazorni stavba, véta jednoducha
skladebni dvojice, vhodné pouziva spojovaci vyrazy v souvéti, a souveti, zakladni skladebni
rozezna jednotlivé véty v souvéti a graficky naznaci jeho stavbu dvojice, skladebni dvojice
urcovaci
— piSe spravné i-y v pficesti minulém - Shoda ptisudku s holym
podmétem
Komunika¢ni a slohova vychova
— Cte s porozuménim piiméfené ndrocné texty potichu i nahlas - Hlasité a tiché ¢teni, ¢teni OSV/Komunikace

posoudi uplnost sdéleni, doplni neuplné sdéleni

soustfedéné a pozorn€ nasloucha, zapamatuje si podstatné
informace ptiméfené slozitého sdéleni a reprodukuje je vlastnimi
slovy

rozli$i zpravu a reklamni sdéleni

vede spravné dialog, v zavislosti na komunika¢ni situaci predvede
telefonicky rozhovor, vytvofi fiktivni vzkaz na zaznamnik

voli vhodné jazykové prostiedky pii1 jednoduchém popisu

pozorng, vécné

- Cteni jako zdroj informaci,
hledani podstatného,
naslouchani, vypravéni

-Reklama
- Dialog, telefonicky rozhovor
vzkaz

- Popis pracovniho postupu

(aktivni naslouchani)

MV/Interpretace
vztahu medialnich

sdéleni a reality
MV/Tvorba




nejriiznéjsich situaci

— vyplnuje jednoduché dotazniky, tiskopisy

— v mluveném projevu piiméfene vyuziva intonaci, ptizvuk, pauzy
a tempo k dosazeni svého komunika¢niho zaméru

— napiSe blahoptani, pozdrav z prazdnin, vzkaz, dodrzuje zakladni
hygienicka pravidla pii psani

- Dotaznik a formuléf

- Mluveny projev — prosba,
zprava, oznament,
vypravovani

- Pisemny projev

medialniho sdéleni
OSV/Komunikace
(riizné situace)

Prirodovéda/zdravi

Literarni vychova

— vyjadii své dojmy z Cetby a zaznamena je
— tvofi na dané téma vlastni literarni text

— volné reprodukuje pfimefeny text

— rozebird jednoduchy literarni text, pouziva zakladni literarni
pojmy

- Zazitkové Cteni a naslouchani
- Tvofivé Cinnosti s literarnim
textem - piednes, dramatizace
- Poslech literarnich texti
a jejich reprodukce
- Zékladni literarni Zanry —
rozpocitadlo, hadanka, basen,
pohadka, bajka

Prirodovéda/ochrana
Zivotniho prostredi

5. roénik

Skolni vystupy

Ucéivo

Prurezova témata, presahy

Poznamky

Jazykova vychova

24k podle svych schopnosti:
— rozliSuje vyznamy slov, slova jednoznac¢né, uvadi
vyznamy mnohozna¢nych slov

— ur¢i ve sloveé kofen, uvadi rizné tvary slova a urci
koncovku, rozlisi slova pfibuzna a jiné tvary t€hoz
slova

— piSe spravné slova s i-i, y-y po obojetnych Pravopis
souhlaskach v kotenu, predponé a priponé slova

— pouziva spravné tvary pric¢esti minulého (i v pisemné

piibuzna

- Slovni vyznam, slova
jednoznacna

a mnohoznacnd, opozita
- Stavba slova - kofen,
ptedpona, piipona, koncovka

- Vyjmenovana slova a slova




form¢)
piSe spravné z hlediska lexikalniho i morfologického

urcuje vSechny slovni druhy, vyhleda je v textu
podstatna jména zatfazuje ke vzoriim, odivodiiuje
pravopis koncovek

pouziva podstatna jména ve spravném tvaru
rozliSuje druhy pfidavnych jmen, tvrdd a mekka
zafadi ke vzortim a odiivodni jejich pravopis
pouziva ptidavna jména ve spravném tvaru

v mluveném 1 psaném projevu

zatadi zajmena ke druhu, skloniuje osobni zdjmena
Ja, ty, se

pomoci vhodnych otazek rozlisi ¢islovky zakladni,
radové, druhové a nasobné, rozdéli je na urcité a
neurcité

u sloves urcuje osobu, Cislo, zptisob a u zptisobu
oznamovaciho také ¢as, rozlisi tvar jednoduchy

a slozeny, infinitiv

pouziva slovesa ve spravném tvaru mluveného

1 psaného projevu

slovesa Casuje v pfitomném, minulém i budoucim
Case, pouziva spisovné tvary podminovaciho
zpusobu

vyhleda ve vété zakladni skladebni dvojici,
rozeznava razné druhy podmétu a prisudku, rozlisuje
vétné Cleny zakladni a rozvijejici, zepta se vhodnou
otazkou na zavisly vétny ¢len a spoji jej s fidicim
vétnym Elenem ve skladebni dvojici

pouziva pravidlo shody ptisudku s podmétem

rozlisi jednotlivé véty v souvéti, pouziva vhodné
spojovaci vyrazy a interpunkci, znazorni stavbu

- Shoda podmétu s prisudkem
- Interpunkce - osloveni,
neékolikanasobny vétny Clen

- Slovni druhy

- Podstatné jména — pad, Cislo,
rod, vzor

- Pfidavna jména, jejich vzory
a skloniovani — pad, cislo, rod,
vzZor

- Druhy z4jmen, sklofiovani
zajmen osobnich

-Cislovky a jejich druhy

- Slovesa a jejich tvary,
slovesny zptisob, ¢asovani
sloves

- Skladba - zakladni skladebni
dvojice, dvojice urcovaci,
¢len fidici
a zavisly, druhy podméta,
n¢kolikanasobné vétné Cleny

- Shoda prisudku s podmétem

MV/Tvorba medialniho sdéleni
(vyrazové prostiedky)

Ve spojeni
s podstatnym
jménem




souvéti, podle daného vzorce tvoii vhodna souvéti,
spoji véty pomoci vhodného spojovaciho vyrazu
nahradi spojovaci vyraz v souvéti tak, aby smysl
zlstal zachovéan

rozpozna piimou a nepiimou fe€, vétu uvozovaci,
spravné pouziva ¢lenici znaménka a velka a mala

pismena

- Véta jednoducha a souvéti,
spojovaci vyrazy, znazornéni
stavby souveéti

- Pfima a neptima fec

Komunika¢ni a slohova vychova

vybere z nabidky vhodny nadpis

posoudi na zaklad¢ precteného textu pravdivost /
nepravdivost tvrzeni

posoudi, zda dana informace vyplyva / nevyplyva
z textu

vyhleda v textu odpovéd’ na zadanou otazku
vystihne hlavni mySlenku textu

orientuje se v textu podle klicovych slov, vyhledava
v ném informace a odpovédi na otazky, zaznamena

Je

soustfedéné a aktivné naslouchd, vhodné reaguje
otazkami, potidi kratky zaznam slySeného

reflektuje dileZitost prvkii neverbdlni komunikace,
eliminuje hrubé vyrazy z verbdlni komunikace,
zvlada poloZit vhodnou otazku

sestavi osnovu vypravéni, dodrzi ¢asovou
posloupnost, na zaklad¢ osnovy tvofi jednoduchy
kratky slohovy utvar (mluveny nebo psany projev)
pti komunikaci pouziva vhodné spisovnou nebo
nespisovnou vyslovnost

uhledné napise omluvenku, zprdvu, oznameni,

- Hlasité a tiché Cteni, Cteni
vyhledavaci, klicova slova

- Cteni jako zdroj informaci,
zdznam

- Aktivni naslouchani

- Préace s textem — osnova
vypraveni
- Rozhovor, vypravovani

- Pisemny projev — adresa,
zprava, vzkaz, oznament,

Cizi jazyk/redlie

OSV/Kooperace

a kompetice (seberegulace)
VDO/Obcan, ob¢anska spolecnost
a stat (vzdjemna komunikace)

EtV/Asertivita.Zvladnuti
agresivity, soutézivosti.
Sebeovldadani: ReSeni konfliktit

MV/Kritické &teni
a vnimani medialnich sdéleni

Eticka vychova




pozvanku, dopis, adresu, vzkaz, inzerat, vyplni
postovni poukazku
pracovni postup, popiSe predmét

— sestavi z vét Ci kratkych odstavcl na zakladé Casové
a pricinné souvislosti ptibeh, vytvoii osnovu

— dorozumi se v urcitych situacich beze slov
s pouzitim symbold a znacek

— rozpoznd manipulativni komunikaci v reklamé

pozvanka, dopis
-Popis
- Symboly a znacky,
piktogramy, kreslené piib&hy
- Dotaznik a formuléf
- Inzerat, reklama

Literarni vychova

— rozlisi rizné typy uméleckych a neuméleckych textu,
porovnava je, posuzuje jejich funkci a u¢inek na
Ctenare

— zpracuje strucné sdéleni (referat) o prectené knize,
prezentuje ho spoluzdkim, zaklad4 do portfolia ¢i
zapiSe do ¢tenaiského deniku

— ftekne, jak na né&j ukazka (vyslechnuté ¢i pfectend)
pusobi

— rozhodne, zda ukazka je pohadka, povést nebo bajka,
poezie nebo proza

— napiSe kratky pfibeh zadaného Zanru

— vysvétli ulohu autora, hercii a reziséra v divadelnim
pfedstaveni, sehraje se spoluzaky kratkou
dramatickou scénku

— v basni vyhledava verse, rymy, pfirovnani

-Poslech literarnich textu,
zazitkové Cteni, tvorivé
¢innosti s literarnim textem

- Literarni druhy a Zanry
(pohadka, povést, bajka,
povidka)

-Divadlo, dramatizace

- Vyjadtovaci prosttedky poezie

OSV/Kreativita (pruznost
napadi)

D) O&ekavané vystupy na konci 2. obdobi v Cj

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA




Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJL-5-1-01
CJL-5-1-02
CJL-5-1-03
CJL-5-1-04
CJL-5-1-05
CJL-5-1-06
CJL-5-1-07
CJL-5-1-08
CJL-5-1-09
CJL-5-1-10

Cte s porozuménim piiméiené ndarocné texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamendava

posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah piimérené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

rozpozndvd manipulativni komunikaci v reklamé

voli ndleZitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uZiva podle komunikacni situace

PpisSe sprdavné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry

sestavi osnovu vyprdavéni a na jejim zakladé vytvaii kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrienim casové posloupnosti

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

zak

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi viastni zazitky, jednoduchy piibéh podle prectené piedlohy nebo ilustract a domluvi se v béznych situacich
CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zdsobu k souvislému vyjadiovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo eci

CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, cinnosti a déje

CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p pise spravné a prehledné jednoducha sdélent

CJL-5-1-09p pise citelné a upravné, dodriuje mezery mezi slovy

CJL-5-1-09p oviada hiilkové pismo

- tvori otdazky a odpovida na né

JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJL-5-2-01
CJL-5-2-02
CJL-5-2-03
CJL-5-2-04
CJL-5-2-05
CJL-5-2-06

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova

rozliSuje ve slové koren, dst priponovou, predponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu
rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti



CJL-5-2-07 wuZivd vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby projevu je obmériuje
CJL-5-2-08 piSe sprdvné i/y ve slovech po obojetnych souhliskdch

CJL-5-2-09 zvlddd zdkladni piiklady syntaktického pravopisu

Minimalni doporucena iroven pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
zak

CJL-5-2-03p poznd podstatnd jména a slovesa

CJL-5-2-06p dodrzuje porddek slov ve vété, poznd a urci druhy vét podle postoje mluvéiho
CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhldsky a oviada pravopis mékkych a tvrdych slabik
- urcuje samohlasky a souhlasky

- seradi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek de-té-né-bé-pé-ve-mé
- spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhldsky

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamendvd je

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii viastni literdrni text na dané téma
CJL-5-3-03 rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textii

CJL-5-3-04 pii jednoduchém rozboru literdrnich textii pousivi elementdrni literdrni pojmy

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zék

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy piibéh

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho piedstaveni podle danych otdzek
CJL-5-3-02p Cte krdtké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

CJL-5-3-02p urci v precteném textu hlavni postavy a jejich viastnosti

CJL-5-3-04p rozlisuje prozu a verse
- rozlisuje pohadkové prostiedi od realného
- ovlada tiché cteni a orientuje se ve cteném textu



Anglicky jazyk ve 2. vzdélavacim obdobi
A) Vychovné vzdélavaci cile:
Upevnit védomosti ziskané ve 3. ro¢niku, coz jsou zdklady anglického jazyka.
Rozvinout tyto védomosti a vyuzit je pro pozadavky Spole¢ného evropského referencniho ramce, jazykova troven Al.
Cinnostni vyukou naudit zaky potiebnou slovni zasobu i mluvnické dovednosti pro dosazeni jazykové urovné Al dle evropského standardu.

Motivovat zaky k zdjmu o anglicky jazyk poslechem audio CD, na kterém mluvi déti stejného véku, stejné jako poslechem pisni pfipravenym
specidln€ na tomto audio CD pro 4. ro¢nik.

Zakladni idiomy a konverza¢ni dovednosti procvi¢ovat s pomoci audio CD, které je soucasti pracovniho sesitu, a manualnich ¢innosti, pro které
ma ucitel k dispozici didaktické hry.

Nacvicovat porozuméni jednoduchym otdzkam v anglickém jazyce a reakci na né.
Vést zaka ke schopnosti pfedstavit se ustn¢ 1 pisemné v anglickém jazyce a jednoduse vysvétlit kdo je, kde zije, co ma rad, v jaké Zije rodiné.
Aktivni Gc¢asti v ndcviku mluveni, porozumeni, ¢teni a psani vytvorit u zaka sebevédomi, ze se dokazi uplatnit i v cizing.
Zak ziska zdkladni schopnost domluvit se v anglickém jazyce dle pozadavka spoleénych pro vSechny zemé Evropské Unie na jazykové trovni
Al. Dale:

- Cte s pomoci slovniku jednoduchy text,

- umi vyhledat informace v jednoduchém textu,

- napiSe jednoduchy dopis nebo pozdrav, vyplni formulaf v angli¢ting.

7k je piipraven pro pokradovani ve vyuce anglického jazyka pro troveii A2 a ptipadné pro studium dalsiho ciziho jazyka.

P¥i ¢innostnim vyucovani anglickému jazyku ve 2. obdobi:

Vyucujeme komunikacni dovednosti na zakladnim stupni evropského standardu pro uroven Al.
Pro tuto uroven se zamétujeme predevsim na nacvik rozhovort.



Dbame na &teni jednoduchych textdl s porozuménim. Zaky vedeme k tomu, aby postupné dokazali

o textu hovotit, tvofit jednoduché otdzky podle textu, odpovidat si navzajem, jednoduse text reprodukovat. Pokud je to mozné, véty z textu
obménovat, vyuzivat osvojenou slovni zasobu.

Do kazdé vyu€ovaci hodiny zafazujeme ¢innosti s pfipravenymi pomtickami.

Pomoci didaktickych her procvicujeme se zaky nejen slovni zasobu, ale 1 mluvnici, ktera za¢ina byt od 4. tfidy pro vétSinu zaki narocna ( tvorba
otazky a zaporu v angli¢ting, slozené Casy sloves, zajmena ).

V oblasti psani se soustfedime na dovednosti pozadované evropskym standardem: napsat jednoduchy pozdrav, pfani k svatkiim, vyplnit
jednoduchy formulaft, napsat o sob¢ kratky dopis.

B) Charakteristika vyuky:

Vyuka anglického jazyka ve 2. obdobi ma ¢innostni charakter. Dovede zdky ke schopnosti komunikovat v anglitiné na Grovni Al, kterd je
zakladni, dle Spole¢ného evropského referencniho ramce. Tento Spolecny evropsky referencni ramec byl vytvoien pro vSechny ¢leny Evropské
unie s cilem zarucit, aby nastupujici generace méla spolecny jazyk a mohla se tak 1épe uplatnit na trhu prace, kde budou stale vice a vice
pfevladat nadnarodni zaméstnavatelé.

Chceme-li dosahnout toho, aby Zaci v prubéhu 2. vzdelavaciho obdobi ziskali dobry zaklad pro dals§i vyuku anglického jazyka, je tieba
pro vyuku A.j. pouzivat vhodné ucebni materidly, které z téchto pozadavkli vychazeji a fidi se schopnostmi zakl této vékové kategorie.
Ucebnice, pracovni seSity a pomucky ptfipravené v nakladatelstvi Angli¢tina expres umoziiuji zakiim tyto pozadavky snadno zvladnout pomoci
pfiméfeného mnoZzstvi uciva, prostfednictvim pisnicek, zajimavych didaktickych her, ptibéhti vhodnych k dramatizaci. Zatazeny jsou také
odkazy na webové stranky, které vtdhnou dit€¢ do cizojazycné reality a motivuji ho k praci s cizim jazykem. Zpracovani uCebnich materiali a
jejich nazornost vede ucitele 1 zdka k ¢innostnimu uceni. Pracovni sesit je pfipraven pro opakované procvicovani uciva a jeho porozuméni. Vede
také k ptipravé projektd, které mohou zaci prilezitostné vystavit ve tfidé 1 uchovat pro budouci odkazy na své znalosti, pro Evropské jazykové
portfolio.

V ucivu postupujeme od znalosti ziskanych v 1. obdobi k dospélej$im tématim. Opakované procvicovani latky mohou vést Zaci, ktefi probiranou
latku rychle zvladnou napt. Zaci jazykové nadani. Jazykovym naddnim rozumime schopnost zapamatovat si nové cizi slovo ve vSech jeho
podobach: zvukové, pisemné, ve spojeni s jinymi slovy ve vétach, a schopnost okamzité rozlisit jeho mluvenou podobu. Toto ,,nad4ni* je pfimo
umérné procvicovani pomoci audio CD a ¢innosti.

C) Obsah uciva -- 2. vzdélavaci obdobi - anglicky jazyk



4.ro¢nik

Skolni vystupy

Ucéivo

Priirezova témata, presahy

Poznamky

74k podle svych schopnosti:
- pozdravi, pfedstavi se a rozlouci se
s kamaradem a dospélym
- rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti
- se zapoji do jednoduchych rozhovort
- vyhleda pottebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématiim

Greetings
Where are you from?
Personal pronouns

OSV/Reseni problémi
a rozhodovaci dovednosti
(mezilidské vztahy)

- vyhledé potfebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématiim

Possessive case
Ann’s book, Jack’s cat

- tvoii jednoduchy rozhovor, pouzije c¢len Articles Vlastiveda/reakce na pokyny
urCity a neurcity ve spojeni s podstatnym | Negative
jménem Instructions
- pti praci ve dvojicich pouziva jednoduché
povely a reaguje na né
- reaguje na bézné pokyny ucitele
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat
- vyjadiuje pocet Toys Viastiveda/viastnictvi
- popisuje vlastnosti osob, zvifat a véci Plurals
- obménuje kratké texty se zachovanim Adjectives
jejich smyslu Numerals




- vypravi o vanocnich zvycich Christmas Vlastiveda/tradice
- tvofi jednoducha souvéti se spojkami Prepositions for,from,on,in,with
a predlozkami Conjunctions and,or,but
-.rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronaSen pomalu a zietelné
a ma k dispozici vizualni oporu
- reprodukuje a obménuje osvojené How many/how much Matematika/ndkupy

- pouziva existencialni vazbu pii popisovani
obrazkd o domové

There is / There are

mikrodialogy Happy birthday
- sestavi blahoptani k narozeninam, zazpiva
pisnicku
- sestavi jednoduché vypravéni o svém Animals EV/Vztah ¢lovéka k prostiedi
domadcim zvifeti My pet (zivotni styl)
- formou kratkych rozhovort podékuje Requests Vlastiveda/moralka
a pozéada o néco, omluvi se My home

- sestavi kratky dopis o svoji rodin¢
a kamaradech

My family and friends

- hlaskuje své jméno a adresu a piepise
hlaskovana slova

- srozumitelné vyslovuje anglické hlasky

- napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni
o sobé, roding, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych z4jmu a kazdodenniho
Zivota

The English alphabet

5.ro¢nik

Skolni vystupy

Ucéivo

Priirezova témata, piresahy

Poznamky

Z4k podle svych schopnosti:
- navaze kontakt s druhou osobou

Introducing yourself




- vyzada si osobni informace

- rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

- vyplni osobni tidaje do formulare

Personal pronouns

- popiSe svoji tfidu s pouzitim vhodnych
predlozek

In the classroom
Plural

Prepositions on,in,under

OSV/Socialni rozvoj (verbalni
a neverbalni technika feci)
Dramaticka vychova/rec téla

- reaguje na piimétené obtizné nahravky The English Alphabet
a jazyk ucitele

- pouziva dvojjazyény slovnik

- jednoduse a srozumitelné hovofti Pets MKYV/Lidské vztahy (principy
o zvitatech, kde ziji a ¢im se zivi At home slusného chovani)

- sestavi kratky dopis svému kamaradovi
a popise sviij domov

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

- sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat
a podobné otazky poklada

- rozumi jednoduchym kratkym texttim
z bézného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

Obcanska vychova/vztahy mezi
lidmi

- popise své volnocasové aktivity, prifadi je

Free time activities




spravnym dniim a casu
- vytvofi projekt
- odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat
a podobné otazky poklada
- rozumi jednoduchym kratkym texttim
z bézného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu
- napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni
o0 sobé, roding, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych z4jmt a kazdodenniho
Zivota

Toys
Days of the week
Time

Present continuous

Vytvarna vychova/kolaz

- vytvoii jidelnicek, recept Food and drink
- nakoupi potraviny (vyuzije znalosti Cisel) Numbers
- v souvislosti s ro¢nim obdobim pfifadi Body EV/Ekosystémy (les, pole)
vhodné obleceni spravnym ¢astem téla Prirodopis/ekosystémy
- vyhleda pottebnou informaci Clothes
v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématiim Seasons
- napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni To have
o sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych z4jmu a kazdodenniho
Zivota
- pfimétfené slovni zasob¢ popise prostiedi Nature
a misto, kde bydli a dopravu v ném Town/Transport

Buildings




Praktické dovednosti:

Pro rozhovor v angli¢tiné:

1/1
1/2
1/3
1/4
1/5
1/6
1/7
1/8
1/9
1/10
1/11
1/12

Pozdravit dosp€lého i kamarada v rtiznou denni dobu a rozloucit se.
Zeptat se, jak se nékomu dafi, a na tuto otdzku odpovedét.

Pozéadat o néco a pod€kovat za to.

Predstavit sebe, ¢leny své rodiny a svého kamarada nebo kamaradku.
Zeptat se, jak se novy kamarad jmenuje a kde bydli. Na podobné otdzky odpovedét.
Domluvit se v obchodé¢ s tim, Ze si pomédhame ukazovanim.
Jednoduse si povidat o své rodin¢ a o tom, co méme radi.

Ptipravit si s kamarddem kratky rozhovor nebo scénku.

Pouzivat Cisla a fict, kolik je hodin.

Pozéadat o zbozi v obchodé.

Ptat se na to, kde lid¢ ziji, koho znaji a co maji.

Mluvit jednoduchymi vétami o svém domové, rodin€, kamaradech.

P¥i poslechu anglictiny:

2/1
2/2
2/3
2/4
2/5
2/6

Cteni:
3/1
3/2
3/3
3/4
3/5
3/6

Psani:
4/1
4/2

Rozumét jednoduchym pokynim pfi vyucovani.

Rozumét ¢islim.

Rozumét nahravkam na CD k ucebnici, na kterém mluvi déti stejného veku.
Rozumét jednoduchym otazkam.

Rozumét jednoduchym vétam o sobé€ a své roding.

Cist nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty.
V jednoduchém vypravéni poznat zndma slova a véty.
Pochopit, o ¢em je jednoduchy ptibéh s obrazky.
Pochopit, o ¢em jsou kratké ¢lanky.

Najit zakladni informace, naptiklad kde a v kolik hodin.
Rozumét kratkym zpravam na pohlednicich, SMS.

Vyplnit ve formuléfi jméno, bydlisté a veék.
Napsat jednoduché blahopiani k narozeninam, k Vanoctim, pozdrav.



4/3  Napsat jednoduchymi vétami, kde bydlim a kdo jsem.

D) Ocekavané vystupy — na konci 2. obdobi:

POSLECH S POROZUMENIM

7ak

CJ-5-1-01  rozumi jednoduchym pokyniim a otizkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02  rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
md k dispozici vizudlni oporu

CJ-5-1-03  rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronadsSen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizudlni oporu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

7ak

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02p  rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)

- rozumi vyrazum pro pozdrav a podekovani

MLUVENI

zék

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

CJ-5-2-02  sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

CJ-5-2-03  odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dal§ich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

Minimalni doporucena tiroven pro tipravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni:

zék

CJ-5-2-01p pozdravi a podekuje

CJ-5-2-02p  sdéli své jméno a vek

CJ-5-2-03p  vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)

CTENI S POROZUMENIM

zak



CJ-5-3-01 vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vitahuje k osvojovanym tématiim
CJ-5-3-02  rozumi jednoduchym kratkym textiim z béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

7ak

CJ-5-3-02p  rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

zak

CJ-5-4-01  napiSe kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, éinnostech a udalostech z oblasti svych
zajmu a kaZdodenniho Zivota

CJ-5-4-02  vyplni osobni udaje do formulaire

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:
zak
- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

VZDELAVACI OBLAST: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana prostiednictvim vyuc€ovaciho predmétu matematika

Matematika



Co by mél zak na zacatku 4. ro¢niku v matematice umét:

— numeraci do 100

— scitat a odc¢itat pfirozend Cisla v oboru do 100 zpaméti i pisemné

— mit zautomatizovanou malou nasobilku a déleni beze zbytku v oboru néasobilek

— na zaklad¢ ¢innosti s konkrétnimi pfedméty nebo s vyuzitim kresleného ndzoru dovede fesit spravné jednoduché slovni tlohy

— znalost pocetnich vykont s ¢isly do sta umi vyuzivat k feseni jednoduchych uloh z praktického Zivota, dovede jednoduché slovni

ulohy vymyslet i fesit s vyuzitim pocitani zpaméti

— umi usudkové rozliSovat o nékolik vice, o nékolik méné, nékolikrat vice, n€kolikrat méné

— Cist, psat a porovnavat ptirozena ¢isla v oboru do 1 000

— uzivat linearni uspofadani, zobrazovat ¢isla v oboru do 1 000 na ¢iselné ose

— fesit Cinnostné s penézi slovni ulohy na téma obchodovani, slovni tlohy vymyslet, fesit a aplikovat osvojené pocetni operace
Ve 3. ro¢niku Zaci scitaji a od¢itaji v oboru do 1 000 zpaméti i pisemné. Seznamuji se téZ s ndsobenim dvojciferného cCisla ¢islem jednocifernym.
Na zacatku 4. ro¢niku ale nelze predpokladat zvladnuti tohoto pocitani v oboru do 1 000 vSemi zaky.

Dale na konci 1. obdobi Zdk:
— zna jednotky Casu: 1 hodina, 1 minuta, rozliSuje je a vi, ze 1 h = 60 min
orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché ptrevody jednotek ¢asu
zna zakladni jednotku uzivanou pii vazeni: 1 kg
dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

rozliSuje zakladni geometrické obrazce (Ctverec, obdélnik, trojihelnik, kruh) a geometrické télesa (krychle, kvadr, valec, koule, jehlan,
kuzel), nachéazi ve svém okoli jejich reprezentaci

— znd zakladni jednotku délky 1 metr a vi, Ze 1 m = 100 cm
— porovnava velikost utvart, méfi a odhaduje délku tsecky
— rysuje rovné ¢ary podle pravitka

rozliSuje ptimku a usecku

— dovede oznacit bod, ptimku, tisecku

— rozeznd a modeluje jednoduché soumérné ttvary v roviné
— dovede nacrtnout zakladni rovinné obrazce

Cinnostni vyuka matematiky 1 naddle sméfuje postupné k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, Zze vede od prvopocatkti zaky
k provadéni a pozorovani Cinnosti, k hovoru o nich, k sprdvnému pochopeni uciva, k soustavné sebekontrole, k vyuziti matematickych
dovednosti pti feSeni tloh ze Zivota.



Matematika v tomto obdobi rozviji pamét’ zaka, jejich predstavivost, tvorivost, klade zaklady logického usudku. Matematické vzdélani
ptispiva k formovani osobnosti zakt, rozviji u nich dislednost, tvofivost, sebedivéru.

A) Vychovné vzdélavaci cile:
- osvojovani novych matematickych pojmu na zaklad¢ aktivnich ¢innosti kazdého zaka

- Cinnostni rozsifeni ¢iselného oboru, utvrzeni predstavy o desitkové soustave

- ptedkladani novych poznatkli ve spojeni s pfedchazejicim ucivem, uplatnéni analogie pro zavedeni pocetnich vykonti v rozsifeném ciselném
oboru zaky

- vyuzivani schopnosti zakli objevovat za vedeni ucitele dal$i nové matematické poznatky na zdklad€ pozorovani a rozliSovani, vyslovovat
zaveéry, pokouset se o zobecniovani

- postupné zdokonalovani piesnosti matematického vyjadiovani

- zafazovani praktickych ¢innosti (napf.: méteni, odhady, porovnavani velikosti a vzdalenosti) s cilem ziskani spravnych ptedstav a zru¢nosti
- spojovani novych poznatkli v matematice s védomostmi zakl ziskanymi v bézném zivoté

- vyuzivani matematickych poznatkii a dovednosti zaky v praktickém Zivoté

- pouzivani penéz pti ¢innostnim feseni tloh s ndméty z obchodovani

- penize v praktickém Zzivoté

- vénovani ¢asu ndpadiim zakd, jejich dotazlim, ukdzkam rtiznych zplsobi feSeni uloh

- vyslovovani usudki k ulohdm, vytvareni predpokladl pro rozvijeni logického mysleni

- vytvéfeni obmén slovnich tloh a matematickych problémt pro riizné obory ¢innosti lidi

- podporovat schopnost zakli rozumét grafickym schématiim tabulkdm i jinym schematickym znazornénim, vytvaret jednoducha schémata, vést
zaky ke grafické gramotnosti

- praktické osvojovani zakladnich poznatkii z geometrie

B) Charakteristika vyuky matematiky v 2. vzdélavacim obdobi:

Pii vyuce matematiky nelze stanovit pfesnou hranici mezi etapou vytvareni konkrétnich ptredstav a mezi etapou vytvareni pojmu. Je to hlavné
proto, ze prechod k abstrakci trva témét u vSech zaka dlouho a neprobiha u vSech stejné. Cinnostni vyuka matematice i v tomto obdobi
umoznuje, aby si Zaci matematické pojmy osvojovali spravné a s co nejmensi namahou. Proces abstrakce usnadiuji zakiim pomicky, kterymi si



znazornuji, stejné jako v minulych letech, nové a dosud neosvojené pocetni situace. Proces abstrakce urychluji téz nékresy, nacrty a geometricka
zobrazeni, ukazujici vztahy mezi tidaji v uloze.

Mnoho pojmt se 1 v tomto obdobi utvari ve védomi zakl postupné, na zakladé soustavné provadénych cinnosti, neustalym obohacovanim
dosavadnich predstav. Ve vzajemné souvislosti se pfitom rozviji celd fada pojmi soucasné: pojem c¢isla, pojem desitkové soustavy, pojem
pocetnich vykonii. Pfitom se vice dba e na praktické pouziti pojmli nez na vyslovovani definici (v tomto obdobi neni nutné po zacich definice
pozadovat). Jde hlavn€ o to, aby se predstavy zaka o Cislech obohacovaly, aby chapali vyznam desitkové soustavy, aby dovednost pocetnich
vykont s piirozenymi ¢isly vyuzivali pti feseni slovnich uloh a pocetnich situaci z bézného zivota a dovedli dobie isudkovée rozlisSovat, kdy ktery
pocetni vykon pouzit. Tyto dovednosti pak miizeme rozvijet predkladanim riznych vyhod v poctech a zjednodusovanim vypocta.

V celém 2. obdobi jsou zaci ve vyuce matematiky podnécovani k sebediivére, uci se riznymi zpiisoby kontrolovat vypocty, uvazovat o
moznostech vysledkl, odhadovat. Jsou tak soustavné vedeni k sebekontrole a sebehodnocenti, a to jak v aritmetice tak v geometrii.

Vzdélavaci oblast matematika a jeji aplikace je tvorena ¢tyFmi tématickymi okruhy:

a) Cislo a pocetni operace:
V tomto tématickém okruhu si Zaci 4. a 5. ro¢niku prohlubuji dovednosti zédkladnich pocetnich operaci s pfirozenymi ¢isly. Na zakladé ¢innosti
zvladli Zéaci v 1. obdobi dobfe numeraci do sta i do tisice, maji spravné vytvofeny zdklad k chapani desitkové soustavy. Zpaméti s¢itaji a od¢itaji
do sta a na zaklad¢ analogie v prvni stovce pocitaji i jednoduché ptiklady v oboru do tisice. Maji ¢innostn¢ vytvofené konkrétni piedstavy o
nasobeni a d€leni. Zvladli vSechny spoje malé nasobilky a d€leni beze zbytku v oboru ndsobilek. Mal4 néasobilka i d€leni beze zbytku jsou
procvieny, ale jejich zautomatizovani je tfeba se nadile vénovat. Zaci se dale seznamili s tim, jak zpaméti nasobit dvojciferné &islo
jednocifernym, poznali i déleni v oboru nasobilek se zbytkem. Z pisemnych algoritmi se setkali s pisemnym scitdnim a od¢itdnim a nasobenim
¢isla jednocifernym c¢initelem. Tuto dovednost je tieba pienést do rozSitené¢ho ¢iselného oboru pfes tisic. Pfi pisemném pocitani se opirame o
znalosti pisemnych algoritml oboru do tisice a znalost desitkové soustavy. K tomuto u¢ivu neptistupujeme jako k nové latce, ale nechame zaky
do pisemnych algoritmii: s¢itani, odCitdni a nasobeni jednocifernym cCinitelem vstupovat samostatné a individualné (zZaci se tak uci jeden od
druhého pod dohledem ucitele). Zpaméti se v oboru pfes tisic pocita jen vyjimecné a to jen s takovymi Cisly, kterd obsahuji jen jednu nebo
nejvyse dvé Cislice rizné od nuly.

Novou latkou, kterou maji Zaci v tomto obdobi v okruhu pocetnich operaci dobte zvladnout, je pisemné nésobeni dvojcifernym Cinitelem,
déleni se zbytkem zpaméti a pisemné déleni jednocifernym délitelem. Zaky je tieba seznamit i s pisemnym nasobenim trojcifernym &initelem a
pisemnym délenim dvojcifernym délitelem.

Do vyuky mizeme v tomto tématickém okruhu vhodné zatazovat i kalkulacku. Muze slouzit napi. ke kontrole vysledka ptikladi na
pisemné algoritmy, k vypoctim uloh z bézného zivota. Je tfeba uvazit i to, ze u pisemného pocitani jde jen o zvladnuti jednoduchych algoritmii,
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vyuCovacich hodin v tomto obdobi zafazovat. Napf.: zaokrouhlovani, odhady, rozliSovani tsudku, tak jak je uvedeno v dalSich okruzich
matematiky tohoto obdobi.

b) Zavislosti, vitahy a prdce s daty

Ukolem stanovenym v tomto okruhu je vyhledavat, sbirat a t¥idit rizné tdaje, se kterymi se v Zivotd Zaci setkvaji. Orientovat se
v jednoduchych tabulkach, &ist z nich udaje, vyuzivat je k porovnavani i vypoétim a nauéit se téZ vyhledané udaje sestavovat do tabulek. Zak
dale poznava i1 rizné diagramy, seznamuje se s prvnimi grafy a uc¢i se v nich orientovat. K tomuto okruhu je mnoho materidlu pfipraveno
v ugebnicich a pracovnich sesitech pro 4. a 5. roénik (NS Brno). Uéivo tohoto okruhu nebudou v zadném pi¥ipadé zvladat vsichni Zaci stejnym
tempem. Je proto tfeba u téchto tloh k zdkim pfistupovat diferencované, nechat je o problematice uloh a zavislostech mezi veli¢inami ¢asto
hovofit, dat v§em c¢as k pochopeni téchto zdznami. Se zdznamy udaji vyjadienymi diagramy a grafy se budou zaci v zivoté velmi Casto setkavat.
Takovym tulohdm je tfeba ve vyuce vénovat pozornost a neopomijet je. Daji se pfitom dobfe vyuzit mezipfedmétové vztahy, napt.: vysledky
nekterych pokust z ptirodovédy, ptehledy nékterych méfeni z pracovnich €innosti, tabulky sportovnich vykont z télesné vychovy aj. Tabulkové
jsou uspotadany také jizdni fady, v nichz se Zaci uc¢i hledat. Mnohé informace v encyklopediich jsou rovnéz uspotfadany do diagramt a tabulek

¢) Geometrie v roviné a prostoru

Geometrie se ve 4. a 5. rocniku vyucuje jiz pravideln¢€, obvykle v samostatné vyucovaci hodin€, zatazované do rozvrhu kazdy tyden. Vyzaduje-li
to téma uciva, zafazujeme geometrické uc¢ivo do ¢asti hodiny aritmetiky. Nekteré partie uciva spolu velmi tizce souvisi.

Zakladni utvary v roving€ a prostoru, kter¢ ma zak v 2. vzdélavacim obdobi zvladnout a rozliSovat, jsou ureny v oekavanych vystupech RVP
ZV. Cinnostni uéeni geometrie vytvaii jasné predstavy zakli o ttvarech v roving a jejich vzajemné poloze, podporuje rovnéz rozvoj spravné
prostorové predstavivosti zakli. Od zakl v tomto obdobi nezaddme, aby se ucili definice nebo aby vlastnosti utvarti odfikévali zpaméti. Vedeme
je k tomu, aby obrazek nebo model dovedli popsat svymi slovy. Také rysovani zakladnich GtvarG v roviné spojujeme vzdy s hovorem zaki o
narysovaném, k tomu ptfiddvame i rysovani poznanych utvarti podle jednoduchého popisu.

Zakladni predstavy o geometrickych obrazcich a télesech ziskava Zak bezprostiedné ndzorem, nelze predpokladat, Ze by si je mohl pfedstavit

z definic. Zakladni jednotku délky 1 m je potfeba mit ve tfid¢ vyznacenou na ur€itém misté (vodorovné i svisle), Zaci potiebuji ziskat dobrou
predstavu metru k odhadiim délek i k zakladnim pfevodiim jednotek délky.

Pii vyuce obvodu a obsahu obrazcii vychazime z konkrétnich situaci kolem nas. Zaci snadno pochopi, Ze obvod obrazct se uréuje jako soudet

délek jeho stran (soucet usecek). Vytvoreni jasné predstavy obsahu obdélnika jako poctu shodnych jednotkovych ctverct, kterymi se da dany
obdélnik pokryt, se da provést jen ¢innosti samotnych zaki a hovorem o této ¢innosti. Na toto ucivo stejnym zplsobem navazuje vyuka
geometrie i1 fyziky v 6. ro¢niku. Teprve kdyz zak ziska konkrétni piedstavu o obsahu obdélnika, dokéze s porozuménim fesit i slovni ulohy
z praktického Zzivota. Provadi-li zaci samostatné ¢innosti patiici k tomuto ucivu, vytvoii si jasné konkrétni pfedstavy a rozliSovani obvodu a
obsahu obdélnika nebo ¢tverce jim pak necini zddné problémy.

Cilem vyuky geometrii v tomto obdobi je tedy:



a) rozeznavat navzajem zakladni geometrické obrazce a rozpoznavat je na predmétech
b) spravné¢ nacrtnout, vystfihnout i narysovat ¢tverec, obdélnik a libovolny trojuhelnik

c) stanovit velikost obvodu c¢tverce, obdélnika a jinych ctyfuhelnikii a narysovanych trojuhelnikli méfenim a vypoctem, uvédomovat si, Ze
obrazce zaujimaji urCitou plochu, kterou lze srovnavat se zvolenou jednotkou obsahu

Geometrie je v ucebnich osnovach obou ro¢nikii spojena s vyukou vytvarné vychovy, kde zaci také zobrazuji rovinné Utvary. Poznavani
geometrickych utvarii tedy prolind obéma predméty. Vypocty obvodi jsou také ¢asto zatazeny ve slovnich tlohach v aritmetickych pracovnich
seSitech. Zak poznava, Ze osvojené znalosti z matematiky potiebuje v rtiznych vyucovacich predmétech 1 pfi feSeni mnoha uloh z praktického
Zivota.

d) Slovni ulohy

V 1. vzd€lavacim obdobi zéci tesili vétSinu slovnich uloh zpaméti. Duraz byl kladen na porozuméni pocetnim vykontim, jejich uziti v tlohach ze
Zivota. Zaci byli od 1. roéniku vedeni k sestavovéani slovnich tuloh. Vymysleli slovni ulohy s rtiznou tématikou z kazdodenniho Zivota, tvofili
k tloham otazky, vyvolavali se navzdjem, odpovidali. Postupné se ucili rozliSovat usudky o n€kolik vice, o n€¢kolik mén¢, nékolikrat vice,
nékolikrat méné. K vysledku pak dochazeli nejkrat$i cestou vlastni tvahou, Casto na zdkladé¢ nézoru a vypoctem zpaméti. Ke slovni
uloze vymyslené nékterym zakem dokdzali ostatni, pomoci jednoduchych pomtcek, tlohu zobrazit, jindy si zase provést nacrt nebo i zdznam
zakladnich udaji a ihned odpovidat s vysledkem. Potom vzdy ptidavali priklad nalezejici k uloze. U tuloh feSenych nasobenim nebo d€lenim
pridavali usudky typu: ,, Kdyz 1 sesit stoji 8 K¢, tak 3 seSity budou stat 3krat vice.“ nebo ,,Kdyz za 4 kolace zaplatim 28 K¢, tak za 1 kolac¢
zaplatim Ctyfikrat méné.*

Pfi castém uzivani usudka k feseni tloh z praktického Zivota si zaci uvédomuji smysl pocetnich vykont, spravné je k uloham pftifazuji a dovedou
téz své uvahy zdlivodnit.

Reseni jednoduchych slovnich uloh zpaméti je tieba prenést i do 4. a 5. roéniku a nechavat zaky tlohy z praktického Zivota vymyslet a
obménovat. Do nich je tieba obCas zafazovat rozsiteny ¢iselny obor, s dirazem na usudkové pocitani.
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fesit jednoduché slovni tlohy zpaméti. Zaky je tieba postupné dovést i k samostatnému feseni zapsanych slovnich tloh s jednim nebo dvéma
pocetnimi vykony. Abychom tohoto cile dosahli, mame pro vSechny zaky k dispozici soubory tloh s tématikou z riznych obort lidské ¢innosti,
které jsou zaktim blizké. Pouzivame pracovni sesity s takto pripravenymi ulohami, napt.: Délani smutky zahani (pro 4.r.), Cestujeme po
republice (pro 5.1.). Jejich vyhodou je, Ze vécny obsah i pojmy, které tyto slovni ulohy obsahuji, jsou piimefené védomostem a trovni odpovidaji
vekovym zvlastnostem mysleni zaki v tomto vyvojovém obdobi. Pro zaky jsou ptipravené slovni tlohy srozumitelné, jejich vysvétlovani neubira
proto ¢as vlastnimu feSeni.

Pro mezipfedmétové vztahy jsou pfipraveny tlohy s vlastivédnou i ptirodovédnou tématikou. Jsou zatazeny v pracovnich seSitech pro 4. i
5. ro¢nik.

Protoze soustavné feSeni slovnich uloh vyrazné ptispiva k rozvoji mysleni zakd, je tfeba slovnim tlohdm ve 4. a 5. ro¢niku vénovat
nejméné polovinu ¢asu ur¢ené¢ho k vyuce matematiky v tomto vzdélavacim obdobi. Slovni tlohy zatazujeme soub&zné s numerickym pocitanim.



K béznym slovnim ulohdm ptibyvaji v tomto vzdélavacim obdobi dalsi tlohy, jejichz feSeni vyzaduje zvlastni postup, napf.: jednoducha
troj¢lenka feSena prechodem pies jednotku, ulohy na porovnavani podilem aj. Pfitom Z4ci dojdou k poznani vyznamu jednoduchého zapisu
podminek slovni Glohy, se kterym se i v 1. vzdélavacim obdobi setkévali.

V tomto obdobi vedeme zaky k samostatnému tsudku pfi feSeni slovnich loh a dbame pfitom na zapojeni vSech zakl do vyuky. Je tfeba
cvicit smysly zaki, predkladat jim nadale nové typy uloh pomoci konkrétniho nazoru, zadavat jim k pozorovani riizna schémata, grafy a tabulky.
Zaky nechat objevovat vie, na co mohou pfijit sami, dbat na jejich samostatnost pii ¢innostech, pfizptisobovat vyucovaci postup jejich chapanti,
vzbuzovat zajem zakli zajimavymi lohami i jinymi motivacemi.

C) Obsah u¢iva - ve 2. vzdélavacim obdobi - matematika

4. rocnik

Skolni vystupy

Ucéivo

Prufrezova témata, piresahy

Poznamky

Zak podle svych schopnosti:

— Cte Cisla do milionu

—podle diktatu zapise libovolné ptirozené
Cislo v desitkové soustave

—urc¢i fad jednotlivych &islic

—urci pocet jednotek, desitek, stovek, atd.

—rozlozi ¢islo na jednotky, desitky, stovky
atd.

—znazorni ¢isla na ¢iselné ose

—porovna dvojice Cisel, nerovnost zapise

—usporada vzestupné (sestupné) fadu Cisel

— zapiSe uspotradani pomoci znakl
nerovnosti

—pouzivéa pravidlo pro zaokrouhlovani
Cisel

—zaokrouhli ¢islo na predepsany fad

—pro zapis zaokrouhleni pouZije spravny
znak

—sCitd a odc¢ita zpaméti, vyuziva
komutativnost s¢itani

—sCitd a odcCitd pisemné

Prirozena cisla do 1 000 000, cela
¢isla a kladna racionalni ¢isla
Cteni a zapis Cisel

Porovnavani

Ciselna osa, model

Zaokrouhlovani.

Scitani a od¢itani

OSV/Seberegulace (pozornost
avsoustfedéni)
Cesky jazyk/diktaty




—spravnost vysledku si ovéti zkouSkou

—nasobi (d€li)zpaméti 10, 100, 1000

—nasobi pisemné az trojcifernym Cinitelem

—pisemné déli jednocifernym délitelem

—urci zbytek déleni

—provede zkousku

—aplikuje spravny postup pii pocitani se
zévorkami

—provadi odhady a kontroluje spravnost
odhadu pomoci kalkulacky

—te$i a tvofi slovni tlohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace
v celém oboru piirozenych ¢isel

—precte zlomek

—zapiSe zlomek

—vyjadri ¢ast celku zlomkem

—modeluje a urc¢i ¢ast celku

— pouziva zapis ve form¢ zlomku

—porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym
zakladem v oboru kladnych cisel

—rozumi definici celého zaporného cCisla

—uzitim celych c¢isel vyjadii konkrétni
situaci ( dluh, teplota pod bodem mrazu,

..)

—cela ¢isla zanasi na ¢iselnou osu

—seznami se s fimskymi Cislicemi

— zapiSe fimskou ¢islici ¢isla od 1 do 20

Nasobeni a déleni

Zlomek

Cela cisla — teplomér, model
Rimské ¢islice

—narysuje rovnobézky a kolmice
—pouziva symboly pro rovnobeéznost

a kolmost
— pfenese Usecku na poloptimku (pfimku)
—nacrtne pravouhly trojihelnik

Geometrie v roviné a prostoru
Rovnobézky, kolmice, osa tisecky

OSV/Sebeorganizace (skupinova
prace, rozvoj individualnich
dovednosti)




—narysuje pravouhly trojihelnik

—vyhleda ve svém okoli predméty tvaru
pravouhlého trojuhelniku

—svymi slovy vyjadii rozdil mezi obvodem
a obsahem obrazce

—pouziva vzorec pro vypocet obvodu

— pismena ze vzorce spravné dosazuje

—k vysledku napise spravnou jednotku

—urci obsah ctverce a obdélniku ve
ctvercové siti

—pojmenuje jednotky hmotnosti

—porovna je podle velikosti

—zapise jednotky znackami

—vyjmenuje z vlastni zkuSenosti co se
v jakych jednotkach kupuje (prodava)

—spravn¢ pouziva pojmy vcera, dnes, zitra,
vloni, letos, naptesrok

—pojmenuje a zapiSe zkratky

— ¢asti hodiny vyjadii zlomkem

—pouziva zakladni pfevodni vztahy

—vypocita délku casového tseku

—pozna osoveé soumerny utvar

—ptekladanim papiru najde osu
soumeérnosti

—ve Ctvercové siti dorysuje nalezenou osu

—presveédci se, Ze utvar miize mit vice os
soumeérnosti

—vymodeluje ¢tyiboky jehlan

—na modelu ukaze a urc¢i pocet vrchold,
hran a stén

—vytvafi z krychli nepravidelna télesa
podle popisu

Pravouhly trojuhelnik

Obvod a obsah ¢tverce a obdélniku

Jednotky hmotnosti

Jednotky casu

Osova soumérnost

Prostorovéa predstavivost

Cesky jazyk/zkratky

Pracovni c¢innosti/prace
s papirem, modelinou

—z nabizenych dat vybere ta, kterd se tykaji

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Ttidéni dat

Cesky jazyk/slovnik




daného problému
—vyhleda potiebna data ve slovniku,
encyklopedii atp.

—vyhleda v tabulce dvojice odpovidajicich | Tabulky a diagramy
si hodnot, ¢te v diagramu
— doplni hodnoty do tabulky
S.rocnik
Skolni vystupy Ucivo Prurezova témata, piresahy Poznamky

Zak podle svych schopnosti:

—porovna ¢isla vétsi nez milion

—pouziva znaky nerovnosti pii
porovnavani

—sCita a odcita pisemné pies milion

—pisemn¢ nasobi trojcifernym Cinitelem

—vysvétli princip asociativniho zdkona

—pouZzije asociativni, distributivni zdkon
pii s¢itani a nasobeni zpaméti

—roznasobi zavorku

—rozs§iii algoritmus pisemného déleni na
déleni dvojcifernym délitelem

—urci velikost zbytku

—provede zkousku

—dodrzuje pravidla pro potadi vypoctu
v oboru pfirozenych ¢isel

—Tesi a tvofi slovni ulohy s vice jak jednou
pocetni operaci

—Ttesi a tvoti slovni ulohy s otdzkou ,,0
kolik vice* a ,.kolikrat vice*

—desetinné zlomky zapisuje ve tvaru
desetinnych ¢isel (a naopak)

—pojmenuje fady Cislic za desetinnou
carkou

Cislo a pocetni operace

Asociativni a distributivni zakon

Déleni dvojcifernym cCislem

Zlomky, desetinna Cisla

OSV/Osobnostni rozvoj (rozvoj
schopnosti poznavani,
dovednosti pro uceni)

Viastiveda/mapa
Viastivéda/zemépisné ucivo




—desetinné Cislo vyznaci na ¢iselné ose

—porovna desetinna Cisla

—zaokrouhli desetinné ¢islo

—seCte a odeCte dvé desetinna Cisla

—nasobi a déli desetinna ¢isla 10 a 100

—nasobi a déli desetinna Cisla
jednocifernymi pfirozenymi ¢isly

—sCita a odcita useCky graficky

— graficky urci délku lomené Cary

—urci obvod mnohothelniku sectenim
délek stran

—pojmenuje zakladni rovinné Utvary

—vyjmenuje jejich vlastnosti

—vysvétli, kterému mnohothelniku fikame
pravidelny

—sestroji pravidelny ¢tyfuhelnik
a Sestitthelnik

—narysuje ¢tverec a obdélnik s uzitim
konstrukce rovnobézek a kolmic

—narysuje libovolny trojuhelnik
1 trojuhelnik se tfemi zadanymi stranami

—na obrazcich vyhleda rovnoramenny
trojihelnik

— pfi popisu rovnoramenného trojuhelniku
pouziva pojmy zakladna a ramena

—nacrtne rovnoramenny trojuhelnik

—narysuje rovnoramenny trojuhelnik

—prekladanim zjisti, Ze je osoveé soumérny

—dorysuje druhou polovinu
rovnoramenného trojuhelniku

—ve Ctvercové siti dokresli libovolny osoveé
soumérny utvar

Geometrie v roviné a prostoru
Mnohotuhelniky

Rovnoramenny trojuhelnik

Osova soumernost

Stifedova soumérnost

Télesa

OSV/Sebeovladani, kreativita

Vytvarna vychova/osové
soumerné obrazy

Pracovni ¢innosti/téleso

RU — k danému télesu
nadértne sit’




—pozna stfedoveé soumérny utvar

—najde stied soumérnosti

—popiSe, z jakych utvari se sklada povrch
télesa

—podle tvaru sit¢ pozna téleso

—zkoumd moznosti vytvoreni daného télesa
ze sité

—vystiihne sit’ a slepi téleso

v praktickém Zivoté

—vyhledé data (slovniky, tabulky, internet
atp.)

—rozttidi data podle danych vlastnosti

—z danych (popf. namétenych) hodnot
vypocte aritmeticky pramer

—rozttidi hodnoty na nadpriimérné
a podprimérné

—sestavi tabulku

—doplni tabulku pfimé imérnosti

—doplni do tabulky hodnoty vyctené
z diagramu (grafu)

—ve Ctvercove siti vytvoii z dané tabulky
diagram(graf)

—popise osy diagramu (grafu)

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Data

Tabulky

Grafy a diagramy

Cesky jazyk/prace se zdroji
informact

Prirodovéda/hodnoty

Tabulka prospéchu,
pramérna znamka.

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi v M




Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Cislo a pocetni operace

zak

M-5-1-01
M-5-1-02
M-5-1-03
M-5-1-04
M-5-1-05
M-5-1-06
M-5-1-07
M-5-1-08

vyuzZiva pri pamétném i pisemném pocitini komutativnost a asociativnost sc¢itani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych Cisel

zaokrouhluje prirozend Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru piirozenych cisel
Fest a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru prirozenych Cisel

modeluje a urci cast celku, pouZiva zapis ve formé zlomku

porovnd, s¢ita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych cisel

Ppiecte zdpis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,—“ pro zapis celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose

Minimalni doporucena trovei pro ipravy oéekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

zak

M-5-1-02p
M-5-1-02p
M-5-1-02p
M-5-1-03p
M-5-1-03p
M-5-1-04p
M-5-1-04p

Cte, pisSe a porovnavda cisla v oboru do 100 i na ciselné ose, numerace do 1000
SCita a odcita zpameéti i pisemné dvouciferna cisla

zvladne s nazorem rady nasobku cisel 2 az 10 do 100

zaokrouhluje cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich ulohach

tvori a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

zapise a resi jednoduché slovni ulohy

rozezndva sudd a licha cisla

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
M-5-2-01
M-5-2-02

vyhledava, sbira a ti'idi data
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Minimalni doporucena tiroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpilirnych opatfeni:

zak

M-5-2-01p

M-5-2-02p

vyhleda a roztridi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle ndavodu
orientuje se a cte v jednoduché tabulce
urci cas s presnosti na ctvrthodiny, prevadi jednotky casu v béznych situacich



- provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a casu
- uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce
M-5-3-02  scita a odcita graficky usecky; urci délku lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobéZky a kolmice

M-5-3-04  urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uzivad zdakladni jednotky obsahu

M-5-3-05  rozpoznd a zndzorni ve étvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu soumérnosti utvaru piekladanim papiru
Minimalni doporucena tiroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatfeni:

zak

M-5-3-01p  znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

M-5-3-02p  méri a porovnava délku usecky

M-5-3-02p  vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-05p  urci osu soumeérnosti prekladanim papiru

- pozna zékladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

M-5-4-01 7esi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichZ ieSeni je do znacné miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

Minimalni doporucena uroven pro tupravy ofekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni:

zak

M-5-4-01p fesi jednoduché praktické slovni tilohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé na matematickych postupech



VZDELAVACI OBLAST: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana prostiednictvim vyucovaciho predmétu



SVP ,, NEBOJACNE VPRED*

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét informatika dava prostor vSem zakiim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy. Zabyva se automatizaci,
programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v poc€itaci, kdédovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém. Dava prostor
pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémti, projektovou ¢innosti. Poméha porozumét svétu
kolem nich, jehoZ nedilnou soucésti digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni Zdkova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s
tvorbou jednotlivych typt dat a s aplikacemi vnimdme jako prostiedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby zdk mohl poznavat, jak pocitac¢ funguje,
jak reprezentuje data riizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola je zaméfena na informatiku a technické sméfovani rozvoje zéki, proto jsou do vyuky zafazeny zaklady robotiky jako aplikovana oblast,
propojujici informatiku a programovani s technikou, umoznuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvotivost a projektovou ¢innost a

rozvijet tak informatické mysleni.

Skola klade dfiraz na rozvijeni digitdlni gramotnosti v ostatnich ptedmétech, k tomu piispiva informatika svym specifickym dilem.

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud’ v PC ucebné, nebo v bézné ucebné s prenosnymi notebooky, s pfipojenim k internetu.
Néktera témata probihaji bez pocitace.

V fadg ginnosti preferujeme praci zaki ve dvojicich u jednoho poéitade, aby dochazelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje
individualnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zadkem, ktery objevuje, experimentuje, ovéiuje své hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy,
spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto zadny diiraz na pamétné u€eni a reprodukeci.

Pro vyuku jsou zakoupené nésledujici pomticky:



INFORMATIKA







Ucebni plan

ro¢. || téma hodiny || numék jetfeba || nutny
naplnéni || potitad || nakup
RVP pomiicek
4. Ovléadani digitalniho zafizeni 10 A A
Préace ve sdileném prostiedi 6 A A
Zaklady robotiky se stavebnici 8 A A
Uvod do kédovani a $ifrovani dat a informaci 9 A
5. Uvod do prace s daty 4 A A
Zaklady programovani — ptikazy, opakujici se vzory 6 A A
Uvod do informaénich systémi 3 A
Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda 7 A A
Uvod do modelovani pomoci graft a schémat 7 A
Zaklady programovani — postavy a udalosti 6 A A
6. Kodovani a Sifrovani dat a informaci 9 A
Prace s daty 10 A A
Informacni systémy 3 A
Programovani — opakovani a vlastni bloky 11 A




7. Programovani — podminky. postavy a udalosti 9
Modelovani pomoci grafii a schémat 6
Programovani — vétveni, parametry a proménné 13
Pogitate 5

8. Programovani robotické stavebnice 20
(alt. Programovani hardwarové desky) (20)
Hromadné zpracovani dat 13

9. Programovaci projekty 12
Digitalni technologie 15
Zavérecné projekty 6




Tematické celky

1. stupen

4. rocnik
Ovladani digitalniho zarizeni

Tematicky celek RVP

Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e najde a spusti aplikaci, pracuje
s daty rtizného typu

e dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro praci s digitdlnimi
technologiemi

Oc&ekavané vystupy SVP

Zakyné&/zak:

pojmenuje jednotlivé digitalni
zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli,
k ¢emu slouzi

vysvétli, co je program a rozdily mezi
¢lovékem a pocitatem

edituje digitalni text, vytvori obrazek
ptehraje zvuk ¢i video

uloZi svoji praci do souboru, otevie
soubor

pouziva krok zpét, zoom

tesi tkol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla a pokyny pfi préci s
digitalnim zatizenim

Zdroje

A: metodika Zaklady informatiky pro 1. stupefi ZS

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)



https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs

B: ucebnice Informatika pro 1. stupen zakladni Skoly

(https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/)

C: Jednoduché ovladani pocitace (http://home.pf.jcu.cz/jop/)

D: Datova Lhota (https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole)

U¢ivo

Digitéalni zafizeni
Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladaci

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét,
zoom)

Kresleni bitmapovych obrazka
Psani slov na klavesnici
Editace textu

Ukladani prace do souboru

Otevirani souboru

Odkaz na ucivo ve zdrojich
A: Pocitac a sit’

B: kap. 2

C: klikani mysi, tahdni mysi
C: kresleni ¢ary a vybarvovani
C: ovladace

B: kap. 3,5

B: kap. 3

C: psani na klavesnici

B: kap. 5, C: dopliiovani a uprava textu
B: kap. 3,5

B: kap. 3,5



https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole
http://home.pf.jcu.cz/jop/
https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/

Piehrdvani zvuku C: ptehravani zvuku

3

Ptikazy a program D: Hodina ,,Co je pocitacovy program*

Vyukové metody a formy

Diskuse, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti, objevovani,
experiment, pouziti videa




Prace ve sdileném prostredi

Tematicky celek RVP

Digitéalni technologie

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné&/zak:

o najde a spusti aplikaci, pracuje
s daty rtizného typu

e propoji digitalni zatfizeni, uvede
mozna rizika, které s takovym
propojenim souviseji

e dodrZuje bezpecnostni a jinad
pravidla pro préci s digitalnimi
technologiemi

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

uvede riizné priklady vyuziti
digitalnich technologii v zaméstnani
rodica

najde a spusti aplikaci, kterou
potiebuje k praci

propoji digitalni zatizeni a uvede
bezpecnostni rizika, kterd s takovym
propojenim souviseji

pamatuje si a chrani své heslo,
pfihlasi se ke svému uctu a odhlasi se
zngj

pfi praci s grafikou a textem
pfistupuje k datlim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace

rozpoznd zvlastni chovani pocitace a
piipadné ptivola pomoc dospélého

Zdroje

A: uéebnice Zaklady informatiky pro 1. stupeit ZS

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: ucebnice Informatika 2 (https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2)



https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2
https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs

C: Datova Lhota (https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole)

Ucdivo

Vyuziti digitalnich technologii v riiznych
oborech

Ergonomie, ochrana digitalniho zatizeni a
zdravi uzivatele

Pocitacova data, prace se soubory
Propojeni technologii, internet

Uloziste, sdileni dat, cloud, mazani dat,
kos

Technické problémy a pfistupy k jejich
feSeni

Odkaz na ucdivo ve zdrojich
A: Vyuziti digitalnich technologii

B: kap. 11

C: Hodina ,,Ja a pocitaCovy svét™, B: kap. 6
B: kap. 8

C: Hodina ,,Kam se schovaji data“

Vyukové metody a formy

Diskuse, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti, objevovani,

experiment, pouziti videa



https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole

Ziaklady robotiky se stavebnici

Tematicky celek RVP

Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné&/zak:

sestavuje a testuje symbolické
zapisy postupl

popiSe jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé kroky
jeho feseni

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouzivéa opakovani a
pfipravené podprogramy

oveii spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a
opravi v ném pfipadnou chybu

Oc&ekavané vystupy SVP
Zakyng&/zak:

e sestavi robota podle navodu

e sestavi program pro robota

e 0zivi robota, otestuje jeho chovani

e najde chybu v programu a opravi ji

e upravi program pro piibuznou tlohu

e pomoci programu ovlada svételny
vystup a motor

e pomoci programu ovlada senzor

e pouziva opakovani, udalosti ke
spousténi programu

Zdroje

roboticka stavebnice LeGO WeDo 2.0

ucebnice Edukacni robotika s LEGO WeDo pro 1. stupen zakladni Skoly

Odkaz na ucivo ve zdrojich



https://imysleni.cz/ucebnice/edukacni-robotika-s-lego-wedo-2-0-pro-1-stupen-zakladni-skoly

Sestaveni programu a oziveni robota
Ovladani svételného vystupu
Ovladani motoru

Opakovani prikaza

Ovléadani klavesnici — udalosti

Ovladani pomoci senzoru

Aktivita 1 — Jednoduchy robot
Aktivita 1 — Jednoduchy robot
Aktivita 2 — Ventilator
Aktivita 3 — Koloto¢

Aktivita 4 — Néakladni vytah

Aktivita 5 — Zavora

Vyukové metody a formy

Prace ve skupin¢, objevovani, experiment, diskuse




Uvod do kodovani a Sifrovani dat a informaci

Tematicky celek RVP

Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné&/zak:

e popiSe konkrétni situaci, urci, co k
ni jiz vi, a znazorni ji

e vycte informace z daného modelu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné&/zak:

e sdéli informaci obrazkem

e pfedd informaci zakddovanou pomoci
textu ¢i Cisel

o zakoduje/zasifruje
a dekoduje/desifruje text

e zakdduje a dekdduje jednoduchy
obrazek pomoci miizky

e obrazek slozi z danych geometrickych
tvaril ¢i navazujicich usecek

Zdroje

A: metodika Zaklady informatiky pro 1. stupei ZS

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: ucebnice Informatika 1 (https://www.informatika.fraus.cz/informatika-1)

C: ucebnice Informatika 2 (https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2)

Uc¢ivo

Piktogramy, emodzi

Odkaz na ucivo ve zdrojich

A: Kbdovani informace obrazkem



https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2
https://www.informatika.fraus.cz/informatika-1
https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs

Kod A: Kbédovani informace textem

A: Kb6dovani informace ¢islem

Pienos na dalku, Sifra A: Kodovavani a Sifrovani textu
Pixel, rastr, rozliSeni A: Kédovani rastrového obrazku
Tvary, skladani obrazce A: Kdédovani vektorového obrazku

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, samostatna prace ve dvojicich ¢i
skupinach




5. rocnik
Uvod do prace s daty

Tematicky celek RVP

Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e uvede ptiklady dat, ktera ho e pracuje s texty, obrazky a tabulkami v
obklopuji a kterd mu mohou ucebnich materialech
pomoci lépe se rozhodnout; e doplni posloupnost prvkl
vyslovuje odpovéedi na zéklad€ dat e umisti data spravné do tabulky

e doplni prvky v tabulce
e pro vymezeny problém

zaznamenava do existujici tabulky e v posloupnosti opakujicich se prvkil
nebo seznamu ¢iselna 1 neciselna nahradi chybny za spravny
data

race-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly)

B: pracovni sesit Hleda se Puffy (https://www.informatika.fraus.cz/hleda-se-puffy)

Ucivo Odkaz na ucivo ve zdrojich
Data, druhy dat A: Vime, co jsou data
Dopliovani tabulky a datovych fad A: Evidujeme data

Kritéria kontroly dat A: Kontrolujeme data



https://www.informatika.fraus.cz/hleda-se-puffy
https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly

Razeni dat v tabulce A: Filtrujeme, tfidime a fadime data

Vizualizace dat v grafu A: Porovnavame a prezentujeme data

Vyukové metody a formy

Praktické ¢innosti, experiment, samostatna prace, prace ve dvojici, diskuse




Ziaklady programovani — prikazy, opakujici se vzory

Tematicky celek RVP

Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné&/zak: Zakyné/zak:
e sestavuje a testuje symbolické e v blokov¢ orientovaném
zapisy postupll programovacim jazyce sestavi
e popise jednoduchy problém, program pro ovladani postavy
navrhne a popise jednotlivé kroky e v programu najde a opravi chyby
jeho feSeni e rozpozna opakujici se vzory, pouziva
e v blokové orientovaném opakovani, stanovi, co se bude
programovacim jazyce sestavi opakovat a kolikrat
program; rozpozna opakujici se e vytvofi a pouzije novy blok
vzory, pouzivé opakovani
a pfipravené podprogramy e upravi program pro obdobny problém
e OVEfi spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a
opravi v ném pfipadnou chybu

Zdroje
ucebnice Zéklady programovéni ve Scratch pro 5. ro¢nik zakladni Skoly

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)



https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly

Ucivo Odkaz na ucdivo ve zdrojich
Ptikazy a jejich spojovani Modul 1 Badani 1,2
Opakovani prikazi Modul 1 Béadani 2,3

Pohyb a razitkovani Modul 1 Bédani 2,3

Ke stejnému cili vedou riizné algoritmy Modul 1 Bédani 3

Vlastni bloky a jejich vytvaieni Modul 1 Badani 4
Kombinace procedur Modul 1 Badani 4

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, praktické ¢innosti, diskuse, objevovani, experiment,
problémova vyuka




Uvod do informacnich systémiu

Tematicky celek RVP

Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP

Oc&ekavané vystupy SVP

Zakyné&/zak: Zakyng&/zak:
e v systémech, které ho obklopuji, e nalezne ve svém okoli systém a urci
rozezna jednotlivé prvky a vztahy jeho prvky
mezi nimi
e urci, jak spolu prvky souvisi
Zdroje

metodika Zaklady informatiky pro 1. stupeit ZS

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

Ucéivo

Systém, struktura, prvky, vztahy

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Systémy kolem nés

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, samostatnd prace, heuristicky rozhovor



https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs

Ziklady programovani — vlastni bloky, nahoda

Tematicky celek RVP

Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné&/zak:

sestavuje a testuje symbolické
zapisy postupl

popiSe jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé kroky
jeho feseni

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouzivé opakovani

a ptipravené podprogramy

oveii spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde
a opravi v ném ptipadnou chybu

Oc&ekavané vystupy SVP

Zakyng&/zak:

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy

v programu najde a opravi chyby
rozpoznd opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat

rozpozna, jestli se ptikaz umisti
dovnitf opakovani, pfed nebo za ngj
vytvari, pouziva a kombinuje vlastni
bloky

piecte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

rozhodne, jestli a jak 1ze zapsany
program nebo postup zjednodusit

cilen¢ vyuziva ndhodu pfii volbé
vstupnich hodnot ptikazi

Zdroje

ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zakladni Skoly

(https://im

sleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)



https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly

Ucivo Odkaz na ucivo ve zdrojich

Kresleni Car Modul 2 Badani 1,2
Pevny pocet opakovani Modul 2 Béadani 2
Ladéni, hledani chyb Modul 2 Badani 1,2,3
Vlastni bloky a jejich vytvareni Modul 2 Bédani 2

Zména vlastnosti postavy pomoci piikazu || Modul 2 Badani 3

Nahodné hodnoty Modul 2 Badani 3
Cteni programii Modul 2 Badani 3,4
Programovaci projekt Modul 2 Badani 4

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, praktické ¢innosti, diskuse, objevovani, experiment,
problémova vyuka




Uvod do modelovani pomoci grafii a schémat

Tematicky celek RVP

Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné&/zak:

e popise konkrétni situaci, urc¢i, co
k ni jiz vi, a zndzorni ji
e vycte informace z daného modelu

Minimalni doporucena tiroven pro upravy

ocekavanych vystupi v ramci podpirnych

opati‘eni:

zék

1-5-1-01p uvede priklady dat, ktera
ho obklopuji a ktera mu
mohou pomoci lépe se
rozhodnout, vyslovuje
odpovédi na otazky, které
se tykaji jeho osoby na
zakladeé dat

I-5-1-02p popise konkrétni situaci,

ktera vychazi z jeho opakované

zkuSenosti, ur¢i, co k ni jiz vi

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

e pomoci grafu znazorni vztahy mezi
objekty

e pomoci obrdzku znazorni jev

e pomoci obrazkovych modell fesi
zadané problémy

Zdroje

A: metodika Zaklady informatiky pro 1. stupeti ZS

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)



https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs

B: ucebnice Informatika 2 (https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2)

Ucivo Odkaz na ucdivo ve zdrojich

Graf, hledani cesty A: Grafové modely

Schémata, obrazkové modely A: Dalsi grafové modely

Model A: Reseni problémii pomoci modelii

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, prace ve dvojicich ¢i skupinach

Minimalni doporucena tiroven pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opati‘eni:
zak
- uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovedi na otazky, které se tykaji jeho
osoby na zaklade dat
- popiSe konkrétni situaci, kterd vychazi z jeho opakované zkusenosti, urci, co k ni jiz vi


https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2

Ziklady programovani — postavy a udalosti

Tematicky celek RVP

Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné&/zak:

e sestavuje a testuje symbolické
zapisy postupl

e popiSe jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé kroky
jeho feseni

e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouzivé opakovani
a ptipravené podprogramy

e OVEfi spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a
opravi v ném pfipadnou chybu

Oc&ekavané vystupy SVP
Zakyng&/zak:

e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a reakci
postav

e v programu najde a opravi chyby

e pouziva udalosti ke spusténi Cinnosti
postav

e pfecte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

e upravi program pro obdobny problém

e ovlada vice postav pomoci zprav

Zdroje

ucebnice Zéklady programovéni ve Scratch pro 5. ro¢nik zakladni Skoly

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)



https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly

Ucivo Odkaz na ucivo ve zdrojich
Ovladani pohybu postav Modul 3 Béadani 1

Nasobné postavy a soubézné reakce Modul 3 Badani 1
Modifikace programu Modul 3 Bédani 1

Animace stfidanim obrazka Modul 3 Badani 1,2
Spousténi pomoci udalosti Modul 3 Badani 2

Vysilani zprav mezi postavami Modul 3 Béadani 3

Cteni programii Modul 3 Badani 4
Programovaci projekt Modul 3 Badani 4

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, praktické ¢innosti, diskuse, objevovani, experiment,
problémova vyuka

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zék

1-5-1-01 uvede piiklady dat, kterd ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat
1-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji



1-5-1-03 vyéte informace 7 daného modelu

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekiavanych vystupt v ramei podpilirnych opatieni:

zak

1-5-1-01p uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otazky, které se

tykaji jeho osoby na zadklade dat
[-5-1-02p popise konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkuSenosti, urci, co k ni jiz vi.

VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A JEHO SVET

Tato vzdé€lavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovéana prostfednictvim vyucovacich predméti
Piirodovéda a Vlastivéda

Prirodovéda

A) Vychovné vzdélavaci cile:

- poznavat ptirodni zakonitosti pii aktivnich a tvlrcich ¢innostech, jednak samostatné, jednak pfi praci ve skupinach

- ziskavat jasné a konkrétni pfedstavy o pfirodninach zivych i neZivych a pfirodnich jevech na zdklad€ pozorovani, je to dobry ptredpoklad pro
vytvéreni pfesnych pojmu

- konkrétni ptedstavy o ptirodnindch a ptirodnich jevech doplnovat nejen Cetbou textti nau¢nych, ale i uméleckych

- ucit zaky zjistovat zédkladni vlastnosti zkoumanych pfirodnin, nachazet souvislosti mezi jevy a déji v piirodé

- nechat zaky provadét pokusy, ¢imZ jim umoZznime poznat a pochopit pfirodni déje, které nelze snadno pozorovat v piirodnich podminkach

- na vychéazkach zamérovat pozornost zakii na sledovani urcitych jeva

- zaznamenavat vysledky pozorovani a pokusti, diskutovat o nich se spoluzaky, vyvozovat zavéry a za ucitelova vedeni je upiesiovat, poptipadé
zobecnovat

- uv€domovat si sebe jako ¢lovéka - Zivou bytost, ktera ma své fyziologické a biologické funkce a potieby, poznavat, co je pro ¢lovéka uzitecné a
naopak Skodlivé z hlediska hygieny, vyzivy aj.



- zéktim predavat zakladni pouceni o bezpecném chovani v riznych zivotnich situacich i1 pii mimotfadnych udalostech, které ohrozuji nejen
zdravi jednotlivct, ale 1 celych skupin obyvatel

- vést zaky k tomu, aby si na zaklad¢ svych zkuSenosti a sledovani konkrétnich situaci postupné uvédomovali odpovédnost kazdého (i
nedospélého) ¢loveéka, za své zdravi a bezpecnost

- upozoriovat zaky na situace, pfi kterych by nevhodnym chovanim mohli ohrozit zdravi spoluzékl nebo zavinit traz jinych lidi

- postupné si osvojovat a upeviiovat zasady slusSného chovani mezi lidmi, ucit se vzajemné toleranci, snasenlivosti a ucté¢ k lidem, se kterymi se
setkavaji
- sledovat stfidani ro¢nich obdobi, vést si zdznamy ze svych pozorovani, umét pozorované zmény v ptirodé zdivodnit

- dovést zaky k uvédomeni, ze Zemé je jednou z planet, obéznic Slunce, které jsou soucasti vesmiru

B) Charakteristika vyuky:

Vyuka ptirodovédy ve 2. vzdélavacim obdobi navazuje na ucivo prvouky, v mnohém ho prohlubuje a rozsifuje. Charakter vyuky je ¢innostni, to
predpoklada provadéni zakovskych pokust, hovor o pozorovanych pokusech i jinych sledovanych pi¥irodnich tkazech. Zaci maji moznost
v ptirodovédném vyucovani vyuzivat védomosti z prvouky i své zkuSenosti z vlastnich pozorovani pfirody. Tim, Ze Zdklim umoziujeme, aby své
vlastni zkuSenosti a poznatky spojovali s novym u¢ivem, snadno dosahujeme toho, ze se u¢i se zdjmem a maji dobré znalosti z prirodovédy.

Pti ¢innostech se Zaci uci spolupracovat, organizovat praci ve skuping i pfijimat individualni odpovédnost za splnéni urcitého tikolu.

Pii ptirodovédném vyucovani se ve velké mife uplatiiuji mezipfedmétové vztahy s vyukou ceského jazyka, matematiky, vytvarné i
hudebni vychovy, praktickych ¢innosti. Téchto moznosti velmi snadno vyuzivame pii realizaci kratkodobych projekt. Navrhujeme-li v tomto
obdobi zakiim vhodna témata pro projekty, jsou Zaci schopni samostatné ukoly do projektti vymyslet a zpracovavat. Je to jedna z ptileZitosti, pfi
které maji zaci moznost dobie uplatnit své individudlni schopnosti a napady. Aby mohli ve vybranych projektech vyuzit jak svoji individualitu
tak rizné poznatky z bézného Zivota, nesmi byt ucitelem pfili§ omezovani ani usmériiovani. Jen tak se projevi i jejich fantazie. Potiebuji k tomu
vSak mit davéru v ucitele, snahu ho nécim udivit nebo piekvapit. Kazdy pozitivni postoj ucitele k vysledklim prace zakii ma za nasledek jejich
zvySenou snahu a Gsili pfi plnéni dalSich tkold.

Pfi poznavani ptirody a jejich zdkonitosti dochazi zaci k poznani, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje
v rovnovaze. Je tieba, aby si zaci uvédomili, Ze tuto rovnovahu mize ¢lovek svou ¢innosti snadno narusit, ale obvykle jen velmi obtiZzn¢ obnovit.
U¢i se vyuzivat svych poznatkii, hodnotit sva pozorovani a zdznamy, hledat moZznosti, jak 1 oni mohou pfispét k zlepSeni Zivotniho prostfedi a
k ochrané ptirody.

Vyznamnou roli pfi ¢innostni vyuce piirodovédy maji zdkovské pokusy. S pfirodninami, jejich vlastnostmi, se zakonitostmi ptirody se
Zaci neseznamuji jen pii vypravéni nebo Cteni, ale maji moznost je zkoumat vice smysly a mnohé poznatky sami objevovat. Zna¢ny vyznam
pfitom ma, kdyz si Zaci vedou o svych pozorovanich a pokusech jednoduché zdznamy, tj. ndkresy, zapisy do tabulek, kratké popisy provedeni,



zapisy zaveéru, popiipad¢ 1 grafické zaznamy. Diulezité je, aby pokud mozno vSechny pokusy byly provadény zéky bud’ individualné nebo ve
dvojicich. Zaznamy si vSak provadi kazdy zék individualné, po vzajemné konzultaci o moznostech provedeni.

Provadéni zakovskych pokust z piirodovédy a pfiprava pomucek na tyto pokusy se uskutecnuje ve 4. ro¢niku a hlavné v 5. rocniku ve
spojeni s praktickymi &innostmi. Tyka se to zvla§té kapitol Clovék a ptiroda, Clovék a lidské vytvory. Tim se vyuka stava smysluplnou, pro zaky
zajimavou a blizkou Zivotni realité.

Poznamka:

Vsechny dovednosti a poznatky, které Zaci pri pokusovani na 1. stupni ziskaji, uplatni v 6. rocniku nejen pri vyuce prirodopisu, ale i pri vyuce
fvziky. Fyzika je v 6. rocniku vyucovana tak, aby Zaci méli mozZnost vyuzit vedomosti a dovednosti, které ziskali pri Skolnim cinnostnim vyucovani
i ve svém bezném Zivote. Proto je obsah uciva fyziky 6. rocniku sestaven tak, aby Zdci pouZzili vSechny ziskané védomosti z nizsich rocnikit a na
Jjejich zdklade sami objevovali jak fyzikalni veliciny tak viastnosti latek, silové piisobeni téles aj.

Pfirodovédu ve 4. a 5. ro¢niku vyucujeme ve dvou tématickych okruzich:

Rozmanitost piirody, Clovék a jeho zdravi

Ve 4. ro¢niku se obé témata prolinaji, hlavné ve spojeni se zdravou vyZivou a ochranou Zivotniho prostfedi. Pozornost je vénovana rovnéz
vybranym zakladnim fyzikalnim veli¢inam.

V 5. ro¢niku je stéZejni téma ,,Cloveék* zatazeno do kapitol: Cloveék a neziva piiroda, Cloveék a vesmir, Cloveék a ziva ptiroda a samostatné
kapitoly Clovek. Praci a lidskymi vytvory se zabyva kapitola s nazvem Clovek a lidské vytvory.

K ptirodovéde 5. ro¢niku se vaze celd fada ¢lanka z Citanek. Také dva matematické pracovni seSity pro 5. ro¢nik s nazvy Od prikladii ke
hvezdam a Cestujeme po republice se svymi ulohami vazou k ucivu ptirodovédy. Ve 4. r. tuto ulohu plni matematicky sesit Pocitani s velkymi
Cisly.

Prace s détmi se specidlnimi vzdélavacimi poti‘ebami a s nadanymi a mimoiadné nadanymi zaky.

- Pfi praci je uplatnovan dirazné diferencovany piistup k détem s specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
Znalosti jsou kontrolovany pievazné ustni formou.

- Nadani z4ci jsou podnécovani k vyssi aktivité, nabadani k vétsi samostatnosti a ucasti
v ptirodovédnych soutézich.

Integrace priufrezovych témat:




Do vyuky pfedmétu Prirodovéda na 1. stupni jsou zaclenéna vSechna prurezova témata, predevsim:

1. Osobnostni a socialni vychova

-r0zvoj schopnosti poznavani: cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémi

-sebepoznani a sebepojeti: ja, jako zdroj informaci o sob¢, druzi jako zdroj informaci o mné,
moje t€lo, moje psychika, moje vztahy k druhym lidem

-psychohygiena:dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, dobra
organizace ¢asu, dovednosti zvladani stresovych situaci, hledani pomoci pii potizich

2. Environmentalni vychova

-ekosystémy: les, pole, mofte, kulturni krajina

-zékladni podminky Zivota: voda, ovzdusi, pida, energie, ptirodni zdroje

-lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi: ochrana piirody, odpady

Kompetence Ucitel

- podnécuje zaky k zajmu o feSeni a objevovani novych véci

- poméha zakim s vhodnym vybérem pomicek a publikaci

- zafazuje praci s encyklopediemi

- umoznuje zakim prezentovat vysledky jejich prace ( napf. nasténky,
prezentace...)

- vede zéky k pochopeni informaci tak, aby je dokazali efektivné
vyuzivat v procesu uceni i v praktickém zivoté

- ukazuje zakiim, jak maji formulovat své hypotézy a ovetovat jejich

pravdivost pokusem ¢i pozorovanim
- umoznuje zaktim zhodnotit ispéSnost dosazeného cile

K. k uéeni

- diskutuje s zaky o pfecteném textu

- klade oteviené otazky

- zadava ukoly, pfi kterych Zaci kombinuji informace z riznych zdrojt
- zadava ukoly, pti kterych Zaci spolupracuji

- zajima se o nazory, naméty a zkusSenosti zaki

- ve vyuce reflektuje spoleCenské i prirodni déni

K. k FeSeni problémi

- udrzuje o¢ni kontakt
- vybizi zadky k vhodné komunikaci
- oveéiuje, zda zak spravné chéape sdeleni

K.
komunikativni

- vede zaky k samostatné praci ve skupiné
- sleduje atmosféru v tymu, ukazuje smér, jak byt pozitivné
prospéSnym ¢lenem skupiny

K. socialni
a personalni

K. ob¢anské - vede zéky k pfesnému respektovani pokynit kompetentnich osob




- vede zéka ke spravnému chéapani principu zivotniho stylu
- vede zéka k rychlému a uvazlivému rozhodovani pii ochran¢ zdravi ¢i zachrang lidského zivota
- vybizi k zapojeni do sportovnich a kulturnich akci
- motivuje zaky a aktivné je vede k ochrané zivotniho prostfedi, sam
jde ptikladem
- seznamuje zaky s historii zivotniho prostfedi a s negativnim
pusobenim c¢lovéka na zhorsujici se souc¢asny stav a s hrozbami pro budoucnost

- vede zaky k respektovani nazoru druhych lidi

K. pracovni - organizuje pro zaky akce v ekologickych stiediscich

* - pouziva podle svych schopnosti digitalni zafizeni (vyuziva je pfi uceni)

- ovlada bézné pouzivana digitalni zatizent,

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢1
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

K. digitalni - vyhledava, kriticky posuzuje informace a digitalni obsah, voli postupy, zptsoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ticelu

- ptedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim
s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a
sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

C) Obsah uciva ve 2. vzdélavacim obdobi - prirodovéda:

4rocnik:

Skolni vystupy U¢ivo Prurezova témata, presahy Poznamky

Rozmanitost prirody

Z4k podle svych schopnosti

- vysvétli pojmy pfirodni vytvor a lidsky - Rozmanitost ptirody EV/Ekosystémy (lidské aktivity
vyrobek, vyznam pojmu jedinec a druh - Vyrobky a ptirodniny a problémy zivotniho prostiedi)
na zaklad€ podobné stavby téla a zpsobu | - Jedinec a druh
Zivota

- tfidi rostliny podle stavby t€la a pfibuznosti | - Rozmanitost letni a podzimni Vytvarna vychova/podzimni




- rozli$i rostliny plané a kulturni

- vysvétli stiidani rocnich obdobi a vegetacni

klid v ptirod€, posoudi pfizpiisobeni zivé
piirody zménam, aktivni a pasivni preckani
zimniho obdobi

- zdtivodni vyznam lidské pomoci

- rozli8i pojmy rostlinné a zivocisné
spolecenstvo, zivé a nezivé slozky,
posoudi vyznam rovnovahy v piirodé
(ptirodni katastrofy)

- zjisti vztahy mezi organismy, zptisob

obzivy, ukryty, rozmnozovani

- rozli$i zivocichy podle pojmu obratlovci
a bezobratli

- vysvétli kolobeh latek v prirodé

- ukaze nutnost ochrany nékterych rostlin
a zivoc€ichli zdkonem

- zdivodni potravni vztahy, nutnost ochrany
vody

- rozpozna nutnost dodrzovani piirodnich
zakont a nasledky jejich porusovani

prirody

- Byliny (pSenice obecna, lilek,
rajce, brambor, divizna
velkokvéta, sedmikraska
chudobka)

- Rostliny podle stavby téla

- Plané a kulturni rostliny (jablon
sdzend, meruzalka rybiz)

- Blizi se zima (zivocichové
v zim¢, domaci zvirata)

- Jarni obdobi (ekosystémy,
spolecenstva rostlin a zivocichti)

- Lesni pfirodni spolecenstva

- Vztahy organismu v lese,
vyznam lesil pro krajinu
a Cloveka

- Bezobratli a obratlovci v lesnich
spolecenstvech

- Polni spoleCenstva, zahrady
a sady

- Neziva piiroda

priroda

EV/Zakladni podminky Zivota
Cesky jazyk/popis domaciho
zvirete

EV/Ekosystémy
EV/Ekosystémy (naSe zivotni
prostiedi, vynam lesa a zmény
krajiny)

Viastiveda/Zivotni prostiredi

Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik

a mimoiadnych
udalosti




- vysvétli pohyb Zemé ve vesmiru, stiidani
dne a noci, ro¢nich obdobi a jejich vliv
na ptirodu

- struéné charakterizuje pfirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku mimotfadné
udalosti

- pouziva pojmy slunovrat, rovnodennost,
popise neviditelné magnetické sily a jejich
viditelné ucinky

- rozli$i sloZzeni vzduchu, vlastnosti vody

- vysvétli kolobéh vody v ptirodé

- zdivodni nutnost ochrany vody, vzduchu
a pudy

- rozpozna pojem hornina a nerost

- objasni nasi zavislost na ptirodnich zdrojich

- vysvetli vznik pady

- Ro¢ni obdobi, stfidani dne

a noci, magnety a svétové strany

- Jednotky (hmotnost, objem,
Cas, teplota)
- Voda, vzduch

- Horniny a nerosty (Zula,

piskovec, vapenec, stl, ptida)

Matematika/jednotky
EV/Zakladni podminky Zivota

Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik

a mimotadnych
udalosti

Vychova ke zdravi

Zak podle svych schopnosti

- poznava podstatu zdravi 1 pficiny jeho
ohroZeni, vzniku nemoci a irazt a jejich
pfedchazeni

- sestavi svllj denni rezim, ve kterém
stfida praci a odpocinek

- podle zasad spravné vyzivy sestavi
jednoduchy jidelnicek

- zhodnoti vliv stravovani na zdravi cloveka

- zdlivodni vlastni péci o své zdravi

Péce o zdravi

zdravy zivotni styl, denni
rezim, spravna vyziva, vybeér
a zpusoby uchovavani
potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim, nemoci
prenosn¢ a neprenosné,
ochrana pted infekcemi
pienosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS), drobné trazy

a poranéni, prevence nemoci
a Urazu, osobni, intimni

a dusevni hygiena

OSV/Hodnoty, postoje,
prakticka etika
Cesky jazyk/sestaveni jidelnicku

Telesna vychova/poskytnuti
prvai pomoci

Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik

a mimotadnych
udalosti

Rodinn4a a sexualni
vychova

Rodinna a sexualni




- rozliSuje vztahy mezi lidmi, pratelstvi
a vztahy v rodiné

- uvédomugje své schopnosti a silné
stranky,utvaii pozitivni sebehodnoceni

- identifikuje zdkladni city, vede hovor
s druhymi o jejich proZitcich, na
zakladé empatického vnimdni
piemysli nad konkrétni pomoci

- vstupuje do vztahii s vrstevniky,
rozlisi jejich nabidky k aktivité
a na nevhodné reaguje asertivné

- ptivold pomoc v piipadé ohroZeni
fyzického a dusevniho zdravi

- pouzije zasady pfi poskytovani prvni
pomoci (dezinfikuje a oSetii drobna
poranéni, oSetii opafeniny a popaleniny,
zastavi krvaceni, zafixuje zlomenou
koncetinu, ptivold pomoc dosp€lého
k zachrané tonouciho)

- upeviiuje preventivni chovani, acelné
rozhodovéni a jednani v riznych situacich
ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti,
zdravi a bezpecnosti druhych, véetné
chovani pii mimoiadnych udalostech

- je si védom nebezpeci rtiznych druhii

zavislosti (navykové latky, hraci
automaty a pocitace..) a nebezpeci
komunikace prostiednictvim
elektronickych médii

Ochrana ¢lovéka za mimotddnych
udalosti

1. Osobni bezpeci

odmitani navykovych latek
navykové latky, hraci automaty
a pocitacCe, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

Sikana, tyrani, sexualni a jiné
zneuzivani , brutalita a jiné
formy nasili v médiich

11. Sluzby odborné pomoci
¢isla tisnového volani, spravny
zpusob volani na tisiovou
linku

11I. mimoradné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojend —
(varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); poZary (pfiiny

EtV/Dustojnost lidské osoby.
Pozitivni hodnoceni sebe.
EtV/Interpersondlni a socidlni
empatie

OSV/Mezilidské vztahy
EtV/Prosocidalni chovani.
Solidarita

Télesna vychova/dopravni
hristé

vychova
Etické vychova

Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik

a mimoiadnych
udalosti

Rodinna a sexualni
vychova




- pfedchazi rizikovym situacim (Sikana
tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani,
brutalita a jiné formy nasili v médiich)

a prevence vzniku pozart,
ochrana a evakuace pfi pozaru);
oznacovani nebezpecnych latek;
integrovany zachranny systém

5.roénik

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prirezova témata, piresahy

Poznamky

Rozmanitost prirody

Zak podle svych schopnosti:

- uvede priklady organismu zijicich
v ruznych oblastech svéta

- vysvétli, co nazyvame zivotnimi

podminkami

- urCuje a poznava rostliny podle
diakritickych znakt, poznava zivocichy
podle zakladnich znaki

- aktivn€ poznava piirodu

- popise stavbu téla a jeho zakladni funkce
- utvati si kladny vztah ke svému zdravi

- objasni vyuziti jednoduchych stroji

- na prikladech popiSe vyznam energie
pro zivot a nutnost Setfeni energii,
nebezpeci radiacni havarie

-najde priklady zasad ochrany ptirody
a zivotniho prostiedi jako celku

Podminky Zivota na Zemi

Zivéa ptiroda (rostliny
a zivoCichoveé)

Clovek

Technika

Zemé (planeta lidi)

EV/Ekosystémy (les v naSem
prostiedi, hospodateni na poli)

OSV/Komunikace (dovednosti
pro feseni problému)

Vytvarna vychova/kresba podle
vzoru

EV/Vztah ¢lovéka k prostiedi
(moje telo)

Pracovni vychova/modelovani
EV/Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

EV/Zékladni podminky Zivota
na Zemi (vyznam pfirodnich

zdrojti)

Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik

a mimoiradnych
udalosti




Vychova ke zdravi

Zak podle svych schopnosti
- sestavi svllj optimélni denni rezim, vysvétli

vyznam zdkladnich Zivin pro organismus

- uplatiiuje kulturu stolovani a spolecenské
chovani

- uvede priklady pozitivnich a negativnich
reklamnich vlivl

- dodrzuje hygienu v obdobi dospivani

- pracuje v uklizeném a Cistém prostiedi

- oSetii bézné poranéni a iraz

- objasni vznik zivota, narozeni ditéte a péci
o n¢é

- charakterizuje télesny vzhled, biologické
a psychické zmény v dospivani

- orientuje se v seznamu adres odborné
pomoci

-struéné charakterizuje specifické ptirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udalosti; s

- pfedchazi rizikovym situacim

- chova se zodpoveédné ve Skole 1 mimo
budovu skoly i pfi mimotfadnych
udalostech

Péce o zdravi, zdrava vyziva, prvni
pomoc

Lidské télo
Rodicovstvi, partnerstvi

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych
udalosti

Radia¢ni havarie

Odborné pomoci

Osobni bezpeci

EV/Vztah ¢lovéka k prostiedi
(zdravy Zivotni styl)
OSV/Psychohygiena (dovednosti
pro pozitivni naladéni mysli)
Cesky jazyk/reklama

Cesky jazyk/dennt rezim

(osnova)

Cesky jazyk/adresa, abeceda

Télesna vychova/fyzicka
zdatnost
Télesna vychova/prvni pomoc

Ochrana ¢loveéka za
béznych rizik

a mimotadnych
udalosti

Sexudlni vychova
Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik

a mimotadnych
udalosti




D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi - pFirodovéda:
MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-1-01 urd&i a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a stdtu

CJS-5-1-02  urdi svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a ¥idi se podle zdsad bezpecného pohybu a pobytu v piirodé
CJS-5-1-03 rozliSuje mezi ndcrty, pliny a zdkladnimi typy map; vyhleddvd jednoduché vidaje o piirodnich podminkdch a sidlistich lidi na

mapdch nasi republiky, Evropy

CJS-5-1-04 vyhledd typické regiondlni zvldstnosti piirody, osidleni, hospoddistvi a kultury, jednoduchym zpiisobem posoudi jejich vyznam
CJS-5-1-05 porovnd zpiisob %ivota a piirodu v nasi viasti i v jinych zemich

CJS-5-1-06 rozliSuje hlavni orgdny statni moci a nékteré jejich zdstupce, symboly naseho stitu a jejich vyznam

Minimalni doporucena tiroven pro upravy of¢ekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

zak

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové strany

CJS-5-1-02p #idi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v piirodé

CJS-5-1-03p ma zékladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zdZitky z viastnich cest
CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-2-01 vyjadii na zdkladé viastnich zkuSenosti zdkladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodriuje pravidla pro soufiti ve Skole, mezi
chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

CJS-5-2-02 rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovdni, kterd se uf nemohou tolerovat



CJS-5-2-03 orientuje se v zikladnich formdch vlastnictvi; poufivd penize v béinych situacich, odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a
vrdcené penize, na piikladu ukdZe nemoZnost realizace vSech chténych vydaju, vysvétli, pro¢ spovit, kdy si pijcovat a jak
vracet dluhy

Minimalni doporucena uroven pro tupravy ofekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni:

zak

CJS-5-2-01p dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, v rodiné, v obci (mésté)

CJS-5-2-02p rozpoznd nevhodné jedndni a chovani vrstevnikii a dospélych

CJS-5-2-02p uvede zdkladni prava ditéte, prava a povinnosti Zdka skoly

CJS-5-2-03p pouzivi penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené penize

CJS-5-2-03p porovna sva piani a potieby se svymi financénimi moznostmi, uvede piiklady rizik pijcovinit penéz

CJS-5-2-03p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpodet, uvede piiklady zékladnich piijmi a vydajt

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-3-01 pracuje s Casovymi tdaji a vyu¥iva zjisténych tidaji k pochopeni vztahii mezi déji a mezi jevy
CJS-5-3-02 vyutivd knihovny, sbirky muzei a galerie jako informacni zdroje pro pochopeni minulosti
CJS-5-3-03 srovndvd a hodnoti na vybranych ukdzkdch zpiisob fivota a prdce piedkii na naSem tizemi v minulosti a soulasnosti

s vyuZitim regiondlnich specifik

Minimalni doporucena tiroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

zak

CJS-5-3-03p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobdch

CJS-5-3-03p uvede vyznamné uddlosti, které se vztahuji k regionu a kraji
CJS-5-3-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a ptirodni pamatky v okoli svého bydli§té

ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak



CJS-5-4-01
CJS-5-4-02

CJS-5-4-03
CJS-5-4-04

CJS-5-4-05

CJS-5-4-06

objevuje a zZjist'uje propojenost prvku Zivé a neZivé piirody, princip rovnovahy prirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pFirody a Cinnosti ¢lovéka

vysvétli na zdkladé elementdrnich poznatkii o Zemi jako soucdsti vesmiru souvislost s rozdélenim casu a stiidanim rocnich
obdobi

zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionii, zditvodni podstatné vzdjemné vitahy mezi organismy
porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tiidi organismy do znamych
skupin, vyuZiva k tomu i jednoduché klice a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni innosti ¢lovéka v piirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat
nebo poSkozovat

zaloZi jednoduchy pokus, napldanuje a zdiivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekiavanych vystupu v ramei podpiirnych opatieni:

zak

CJS-5-4-01p na jednotlivych prikladech poznava propojenost Zivé a nezivé prirody

CJS-5-4-02p popise stiidani rocnich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zdkladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje prizpiisobeni organismii prostiedi

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny

CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany pFirody a Zivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p popisuje viiv ¢innosti lidi na piirodu a jmenuje nékteré cinnosti, které prirodnimu prostiedi pomdhaji a které ho poskozuji
CJS-5-4-06p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
CJS-5-5-01
CJS-5-5-02

vyuzZiva poznatky o lidském téle k podpoie vlastniho zdravého zpiisobu Zivota
rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni



CJS-5-5-03
CJS-5-5-04
CJS-5-5-05

CJS-5-5-06
CJS-5-5-07

ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, prdci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na opravnéné ndaroky jinych
osob

uplatiiuje ucelné zpiisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoiddné uddalosti;
vauimad dopravni situaci, spravné ji vphodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Ppiedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitini navykovych latek

uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

rozpoznd Zivot ohroZujici zranéni; oSetii drobnd poranéni a zajisti Iékai'skou pomoc

Minimalni doporucena tiroven pro upravy of¢ekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

zak
CJS-5-5-01p
CJS-5-5-02p
CJS-5-5-04p
CJS-5-5-04p
CJS-5-5-05p
CJS-5-5-07p

uplatiuje zdkladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu
rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

uplatnuje ucelné zpusoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoradné uddalosti
uplatnuje zakladni pravidla silnicniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hristi
odmitd navykove latky

oSetti drobna poranéni a v ptipad¢ nutnosti zajisti 1€kafskou pomoc

Vlastivéda

A) Vychovné vzdélavaci cile:



- dat zakam ptehled o jejich regionu - kraji

- ziskavat postupné zakladni zemépisny prehled o Ceské republice a Evropé

- udit zaky &ist a vyhledavat zakladni idaje v mapé Ceské republiky a Evropy

- osvojovat si nové pojmy v souvislosti s orientaci na mapé

- seznamovat zaky s vyznamnymi etapami nasich narodnich déjin

- vyvolat u zakti zajem o minulost a o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé

- ucit zaky zatazovat hlavni udalosti ¢asové do staleti

- poznavat, jak se zivot lidi vyviji a méni, jakym zméndm podléhaji véci kolem nés

- sledovat zménu staveb a zplisobu zivota v pribéhu staleti

- osvojovat si zakladni déjepisné pojmy souvisejici s usporadanim spolec¢nosti

- probouzet u zakl pekny vztah k mistu bydlisté

- postupné rozvijet védomi sounaleZzitosti se svou zemi, svétadilem

- upeviovat zéklady spravného chovani mezi lidmi bez ohledu na barvu pleti

- ucit zaky vzajemné ucté, pomoci a snasenlivosti mezi sebou

- utvaret pracovni ndvyky pfii individualnich ¢innostech i préci ve skupinach

- vést zaky k propojovani mistnich historickych, zemépisnych a kulturnich informaci
- poznavat historii mista a kraje z dostupnych zdroji (¢lenové rodiny, muzea, pamatky, knihovny)

- k poznavani charakteristiky urcitého regionu i udéalosti vyuZzivat informacni techniku

B) Charakteristika vyuky:

Vyucovaci pfedmét vlastivéda zahrnuje ve 4. a 5. ro¢niku ucivo zemepisné a historické. Je ucelné vénovat zemépisnému i déjepisnému ucivu
v obou rocnicich po 1 hodin¢ tydné (ne vSak zemépis jedno pololeti a déjepis druhé pololeti). Kazdy historicky jev probiha v urcitém
zeméEpisném prostiedi, proto je vhodné davat ob¢ tyto slozky vlastivédy do vzajemné souvislosti.

Zéci v tomto véku se divaji na d&jiny oéima soucasnosti. Je tfeba proto stale dbat na rozvijeni jejich jasnych predstav o minulosti. Aby
pocatecni déjepisné vyucovani tento zakladni ukol plnilo a minulost se zobrazovala v myslich zakl zivé, je vhodné historickd schémata a
popisované déje provazet riznym znazornénim minulosti. K tomu velmi pomohou dal$i mezipiedmétové vazby spojené s vlastivédnou vyukou.
Jsou to napt. vazby se ¢tenim, vytvarnou vychovou, matematikou, praktickymi ¢innostmi i hudebni vychovou. D¢&jinné udalosti se zakiim velmi
dobie priblizi a stanou se pro né zajimavejSimi, pokud maji piilezitost své predstavy individudlné vytvarné i literarné ztvarnovat. Pouzivané



ucebnice a pracovni seSity vlastivédy (Nova Skola) davaji k takové vyuce dostatek ndméth. Charakter vyuky se tak v celém rozsahu stava
¢innostnim.

Vyznamnym pomocnikem pii vyuce vlastivédy jsou Citanky pro 4. a 5. ro¢nik, které svymi uméleckymi historickymi ¢lanky ucivo
obohacuji. Umélecké texty zakiim barvité¢ a obrazné popisuji udélosti d&jin i jednani historickych postav. Z uméleckych textl Zzaci piijimaji
neotfelé obraty v feci, rozviji se jejich schopnost vystizné se vyjadfovat a vystihnout podstatné rysy udalosti i charakter postav. Vyuku vlastivédy
vyborné doplituje Cteni z historickych citanek. K pfiblizeni uc¢iva pomahaji jejich ilustrace, planky, casové osy, struéné vypraveéni urcitych
dulezitych udalosti z historie naseho naroda. K pochopeni Casovych souvislosti napomohou ¢asové piimky rozdélené na stoleté¢ useky. Délku
stoleti je tfeba détem objasnit napt. pomoci véku rodict a prarodicti.

Zem¢épisné ucivo navazuje na poznatky z prvouky. Od pozorovani nejbliz§iho okoli bydlisté a Skoly Zaci prechazeji k zemépisnému pozorovani
svého kraje a republiky az po jeji zaclenéni do Evropy. Piimé a nazorné vyucovani se dopliiuje ¢tenim zemépisnych ¢lanki, zaci se uci pozorovat
a Cist z plant a map. Zafazovany jsou prakticka cviceni jako napf.: rozliSovani zemépisnych znacek, prace s kompasem, métitkem mapy apod.
Tyto ¢innosti piipravuji zdka na vyuCovani zemepisu na 2. stupni i na vyuziti zemepisnych poznatkti v praktickém zivote.

Vyuku vlastivédy vhodné dopliuji navstévy muzei, vystav, vyznamnych historickych mist a pamatek. Také vhodné zemépisné nebo
historické filmy a videoukazky vyuku vlastivédy doplni a zpestii. Podle mistnich podminek je dobte vyuzivat vztahu vyznamnych historickych
udalosti k mistu, kde Zaci ziji. Pfedstavu zivota v minulosti zaktim velmi dobie pfiblizuji mistni vlastivédna muzea.

Rodné mésto a rodny kraj jsou soucésti vlasti. Jejich d&jiny tvoii soucést d€jin celé zemé. Udalosti, které jsou zachyceny v d€jinach mista, kde
7aci 7iji, jsou jim blizké a srozumitelné. Proto k hlubSimu rozvijeni jasnych piedstav o minulosti vyuzivame i vSech mistnich historickych
archeologickych pamatek jako jsou napt.: nalezy nadob, nastroji, mohyly, hradisté aj. a také pamatek stavitelskych jako

napt.: hrady, zamky, kostely, radnice, morové sloupy, sochy a;.

Nezapominame ani na vyuzivani zkuSenosti zakt z vyletl po vlasti, zZdkiim ddvame prostor, aby mohli o svych zdzitcich vypravét a sva
vypravéni doplnit fotografiemi, videonahravkami, ukdzkami pohlednic a suvenyri.

K vlastivédnému ucivu patii vychazky. Pti nich snadno objasiiujeme rizné nové zemépisné pojmy napt.: hory se vypinaji, kopce se
svazuji do udoli, pohofti se tahne, pfechazi do niZiny, nizina se rozklada, potoky se stékaji, feka se vléva, feka protéka, ndhon se oddéluje od feky
aj.

Hlavni pomtckou pii vyucovani zemépisného uciva vsSak ziistava mapa. Vyuzivame kazdé prilezitosti k tomu, abychom zaky postupné
udili s mapou pracovat a orientovat se v ni. Zaci se uéi rozliSovat na mapé niZiny, vyso¢iny, pohoii, vodstvo. Uréuji svétové strany, vyhledavaji
feky, mésta, urcuji vzajemnou polohu mést i jejich velikost, nadmoiskou vysku hor. Popisuji, kudy urcita feka protéka, ktera mésta na fece lezi,
kam se feka vléva apod.

Utivo tykajici se podnebi propojujeme s vyukou piirodovédy. Je pfitom tieba provadét méteni teploty a zapisovat vysledky. Zaci zapisuji
rovnéz dobu slunecniho svitu, druh vodnich srazek, silu vétru (vanek, vitr, vichfice), charakter poc¢asi (polojasno, jasno, oblacno, zatazeno). Tim
se pro n¢ stane ucivo jasnym a srozumitelnym. Také dalsi vlastivédna témata, napt.: Pida a zemédélstvi, Nerostné bohatstvi, Ochrana ptirody, je
nutné stale propojovat s u¢ivem ptirodovédy.

Poznamka:



Cinnostni vyuka viastivédy poskytuje Siroké moznosti uplatnéni samostatné i skupinové prdace Zdkii. Ve spojeni viastivédného uciva s cetbou,
vytvarnou vychovou, matematikou i pracovnimi ¢innostmi zdci vytvareji napr. ilustrované historické pribehy, leporela, modely dobovych
predmeétiit a zbrani. Ve zvolenych projektech vytvarné a literarné ztvarnuji predstavu o probiraném historickém obdobi.

Vhodné je téz nechat zaky vyjadrovat predstavy pomoct nacrtii, vyuziji je napr. pri znazorneni charakteristickych rysii stavebnich slohii
nebo pri zakreslovani jednoduchych planku urcitého uzemi. Jednotlivé kapitoly mohou byt zakonceny zajimavym projektem, ktery jsou Zaci
schopni samostatné pripravit i zpracovat ve skupindch. Tuto jejich samostatnou praci je tieba nechat urcitou dobu ve tiidé vystavenou. Zakiim
dame rovnéz prostor k tomu, aby o ni mohli mezi sebou hovorit.

Velky vyznam tohoto stylu uceni viastivedy maji prozitky Zakii. Je treba se snazit, za pomoci cinnostni vyuky, vytvorit u zakit dobré
predstavy o minulosti a vztah k ni, ne je zahlcovat letopocty. Do hodnoceni je vhodné zarazovat vysledky jejich c¢innosti.

Priace s nadanymi a mimoradné nadanymi Ziky a détmi se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

- Pti praci je uplatiiovan diferencovany pfistup k détem s specidlnimi vzdélavacimi potiebami.
Znalosti jsou kontrolovany pievazné ustni formou.

- Nadani Z4ci jsou podnécovani k vyssi aktivité, pracuji ¢astéji samostatné a ucastni
se vlasivédnych soutézi

Integrace priurezovych témat:

Do vyuky pfedmétu Vlastivéda na 1.stupni jsou zaclenéna vSechna prifezova témata, predevsim:
1. Vychova demokratického ob¢ana

-obc¢an, obCanska spole¢nost a stat: obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava

a povinnosti)

-formy participace ob¢ani v politickém Zivoté: volebni sytémy

-principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani: zakladni kategorie fungovani demokracie, vyznam Ustavy jako zékladniho
zakona zem¢

2. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

-objevuje Evropu a svét: nase vlast a Evropa, evropské krajiny

-jsme Evropané: kotfeny a zdroje evropskeé civilizace

3. Multikulturni vychova

-kulturni diference: jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti, zakladni
problémy sociokulturnich rozdilii v Ceské republice a v Evropé

-etnicky pivod: projevy rasové nesnasenlivosti

4. Environmentalni vychova




-vztah Cloveéka k prostiedi: zajistovani ochrany zivotniho prostredi

Kompetence

Ucitel

K.
Kk uéeni

podnécuje zaky k zajmu o feSeni a objevovani novych véci

pomahé zakim s vhodnym vybérem pomicek a publikaci

zafazuje praci s encyklopediemi

umoziuje zaklim prezentovat vysledky jejich prace ( napf. nasténky,
prezentace...)

K.
k feSeni problémiu

diskutuje s Zaky o pfecteném textu

klade oteviené otazky

zadava ukoly, pfi kterych Zaci kombinuji informace z riznych zdroji
zadava ukoly, pti kterych Zaci spolupracuji

zajima se o nazory, naméty a zkusenosti zakt

ve vyuce reflektuje spolecenské 1 prirodni déni

udrzuje oc¢ni kontakt

K. o - vybizi zaky, aby vhodné& komunikovali
komunikativni o .. (1 <1
- ovéiuje, zda zak spravné chape sdéleni
K. - vede zéky k samostatné praci ve skupiné
socialni - sleduje atmosféru v tymu, ukazuje smér, jak byt pozitivné
a personalni prospéSnym cClenem skupiny
K - vede zéky k presnému respektovani pokyni kompetentnich osob
ob&anské - motivuje zaky k pfl)iméni. naSeho kulturniho (hlstorlgkého) dédictvi
- vede zaky k aktivni Gi€asti na ochran¢ kulturniho dédictvi
K. - vede zéky k respektovani nazoru druhych lidi
pracovni - vybizi k zapojeni do sportovnich a kulturnich akci
* - pouzivé podle svych schopnosti digitalni zafizeni (vyuziva je pfi uceni)
- ovlada bézné pouzivand digitalni zatizeni,
- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
K zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
di.gi talni - vyhledava, kriticky posuzuje informace a digitalni obsah, voli postupy, zpiisoby a prostfedky, které

odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni 1 dat, situacim

s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a

sdileni informaci v digitadlnim prostiedi jednd eticky

Etickd vychova (EtV)




zak
— t&81 se z radosti a Gspéchu jinych, vyjadiuje G¢ast na radosti 1 bolesti druhych, pozitivné hodnoti druhé v béznych
— podminkéch
— jednoduchymi skutky realizuje tvotfivost v mezilidskych vztazich, predevsim v roding a v kolektivu tfidy

Dopravni vychova
zak

— bezpecné ovlada pravidla chodce i cyklisty , rozeznava dalsi dopravni znacky
— poznava vztahy ucastniki silniéniho provozu, zna ohleduplné chovani a osvojuje si ho
— odhadne dopravni situaci, jeji nebezpeci a vyvodi spravné feseni; snazi se zachovat adekvatné situaci
— snazi se pfedchazet nebezpeci s ohledem na sebe 1 ostatni G€astniky silniéniho provozu zak
— popiSe vybavu cyklisty a jizdniho kola k bezpe¢né jizde
— zna zpusob a pravidla bezpe¢né jizdy na jizdnim kole
— (pfi vhodnych podminkéch skoly) prokéze bezpecny pohyb na kole (na silnici, na stezkach i v terénu), chové se ohleduplné k ostatnim
— ucastnikiim silni¢niho provozu; bezpecné prekond s kolem silnici a zvlada zakladni manévry cyklisty
— vybere bezpecné misto pro pohyb na kole, jako cyklista spravné pouziva reflexni i ostatni doplitkky a vybavu kola
— naplanuje jednoduchy cyklisticky vylet, v€etné cesty dopravnimi prostfedky; posoudi rizika cesty
— v modelovych situacich prokaze znalost chovani v krizové situaci

Financ¢ni gramotnost

Korupce
Obrana vlasti

C) Obsah uciva ve 2. vzdélavacim obdobi - vlastivéda

4.roénik

Skolni vystupy Ucivo Prufezova témata, piresahy Poznamky

Misto, kde Zijeme

74k podle svych schopnosti :
- rozezna podle mapy nadmotskou vysku Zemsky povrch a jeho tvary
a popiSe tvary povrchu




- zaCleni svoji obec do prislusného kraje
Ceské republiky a uréi svétové
strany, vysvétli barvy na mapé, zdiivodni
vysvétlivky map, uziva mapu jako zdroj
informaci o izemi

- prokdze, jak se orientuje v misté bydliste
a prosttedi domova

- najde zvlastnosti pfirody v misté bydlisté
a zhodnoti své Zivotni prostredi

- objasni rozdil mezi podnebim a poc¢asim,
charakterizuje podnebi Ceské republiky

Mapy, svétove strany,
meéftitko, barvy, vysvétlivky map

Nase vlast a domov, Ceska
republika na mapé

Zivotni prostiedi
Vliv krajiny na zivot lidi

Ovzdusi, pocasi, podnebi

Vytvarna vychova/smérova
rizice

Cesky jazyk/popis pokoje

EV/Vztah ¢lovéka k prostiedi
( ochrana zivotniho prostiedi)

Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik

a mimoiradnych
udalosti

Lidé kolem nas

- postupné si osvojuje a upeviiuje zaklady
vhodného chovéni a jednani mezi lidmi

- vystupuje a jedna samostatné,
sebevédomé a efektivné, v méné béZznych
situacich komunikuje bezkonfliktné,
komunikuje bezpecné prostfednictvim
elektronickych médii, poznava
a ovliviiuje svou jedine¢nost (moZznosti

a limity)

- uvédomuje si vyznam a podstatu pomoci
a solidarity mezi lidmi, vzdjemné tucty,
snaSenlivosti a rovného postaveni muzii

Mezilidské vztahy, lidska
spolecenstvi

Ochrana ¢loveka za
mimotadnych udélosti




a zen

- poznava, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou
vytvareji kulturu

- seznamuje se se zakladnimi pravy,
povinnostmi

- seznamuje se se svétem financi, odhadne
a zkontroluje cenu nadkupu, vracené penize,
na ptikladu ukdze nemoznost realizace
vSech chténych vydaja

- elementarné chape problémy, které
provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo
i svét (globalni problémy)

- prokdze nejzékladnéjsi orientaci v zédkonech

Ceské republiky, statnim ziizenim,
symboly a svatky

Svét financi (rozpocet, piijmy

a vydaje domacnosti, hotovostni
a bezhotovostni forma penéz,
zpusob placent)

Statni zfizeni, zakony, statni
symboly, statni svatky
Principy demokracie

VDO/Ob¢an, obcanska
povinnost a stat (zakony,
povinnosti

a prava obcani)

VDO/Formy participace ob¢anu

v politickém Zivoté (volebni
systémy, parlament)
VDO/Principy demokracie jako
formy vlady a zptusobu
rozhodovani (statni ziizeni,

ustava)

Finan¢ni gramotnost

Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik

a mimofadnych
udalosti

Obrana vlasti

Lidé a cas

- porovnava casové udaje v dennim zivote,
rozlisi d& minuly, pfitomny, budouci

- vyhled4 pamatna mista v Ceské republice

- zajima se o povésti spojené s mistem,
kde zije

- srovna a zhodnoti zplisob Zivota a prace
¢loveéka na naSem tzemi diive a nyni

- pracuje s informacemi o minulosti
a soucasnosti nasi vlasti, vytvari zakladni
systém

M¢éfeni Casu, kalendar, lidské
generace, nasi predkové

Pamatna mista
Staré Ceské povésti

Nejstarsi osidleni vlasti

Velka Morava

Pocatky kiestanstvi

Premyslovci

Lucemburkové, vyznam Karla I'V.
Husitstvi

Vytvarna vychova/malba
pamdatnych mist

Cesky jazyk/Staré povésti ceské
VMEGS/Koteny evropské
civilizace (nejstarsi osidleni nasi
vlasti)

EV/Vztah ¢lovéka k proetiedi
Vytvarna vychova/malba




| Jagellonci

| panovnikii a ceské koruny

Dopravni vychova

- popiSe vybavu cyklisty a jizdniho kola
k bezpecné jizdé

- znd zpusob a pravidla bezpecné jizdy na
jizdnim kole

- (pti vhodnych podminkach Skoly) prokaze

- bezpecny pohyb na kole (na silnici, na
stezkach 1 v terénu), chova se ohleduplné
k ostatnim

- Ucastniktim silni¢niho provozu; bezpecné
piekona s kolem silnici a zvlada zakladni
manévry cyklisty

- vybere bezpetné misto pro pohyb na kole,
jako cyklista spravné pouziva reflexni
1 ostatni dopliky a vybavu kola

- rozezné&va vybrané znacky

- naplanuje jednoduchy cyklisticky vylet,
véetné cesty dopravnimi prostiedky;
posoudi rizika cesty v modelovych
situacich prokéaze znalost chovani v krizové

situaci

Cyklista

L. Vybava jizdniho kola a cyklisty
Povinna a doporucena vybava
jizdniho kola a cyklisty (pfilba, jeji
funkce a pouziti;reflexni dopliiky
a ostatni doplitkky pro bezpec¢nou
jizdu)

Odpovédnost cyklisty a vztahy
mezi UCastniky silni¢niho provozu
1. Zpusob jizdy na jizdnim kole
Technika jizdy; pteprava
zavazadel

III. Bezpecnd cesta

Mista pro jizdu na kole (stezky pro
cyklisty, obytna zona)

1V. Cyklista na silnici
Problematika silnice z pohledu
cyklisty a znaceni (zékladni
pravidla bezpe¢né jizdy na
silnici,jizda za sniZzené viditelnosti
a zhorSenych podminek)
Znameni, zastavovani,
odbocovani, ptedjizdeéni

a objizdéni

Vedeni kola, vyjizdéni do silnice
Ptechazeni s kolem bez piechodu
Kde si hrat

Znacky

V. Cyklista na krizovatce

Druhy ktiZovatek a kruhovy
objezd

Vztahy mezi uCastniky

OSV/Sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena, mezilidské
vztahy, feSeni problému

a rozhodovaci dovednost,
hodnoty, postoje

Dopravni vychova
Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik

a mimotadnych
udalosti




VI. Rodinny cyklisticky vylet
Planovani,vybava na cestu
Cyklista v dopravnich prosttedcich
Zpisob jizdy ve skupiné

VII. V ohrozeni

Zasady spravného chovani

v krizové situaci

5.ro¢nik

Skolni vystupy

Ucéivo

Prurezova témata, presahy

Poznamky

Misto, kde Zijeme

Zak podle svych schopnosti
- porovna polohu CR vzhledem k sousednim
statim

- orientacn¢ se seznami s polohou svétadila,
moii a ocednti

- ukdZe na map¢ vyznamna evropska mésta

- uziva mapu jako zdroj informaci o izemi CR

a o jednotlivych regionech

Evropa a svét, sousedni staty

Svétadily a oceany

Evropa

Ceské republika podle regiont

VMEGS/Evropa a svét nas
zajima (nasi sousedé)
Pracovni ¢innosti/mapy hor
a rek

VMEGS/Objevujeme Evropu
a svét (evropské staty)
Vytvarna vychova/evropske staty

(vlajky evropskych statii)

Lidé kolem nas

Z4k podle svych schopnosti

- poznava a chape rozdily mezi lidmi

- chova se kulturné a tolerantné

Kultura chovani

MKV/Sociélni rozdily(Ceska
republika a sousedni stay)
EtV/Pozitivni hodnoceni

Eticka vychova




-té8i se 7 radosti a uspéchu jinych, vyjadiuje
ucast na radosti i bolesti druhych, pozitivné
hodnoti druhé v béZnych podminkdach

- jedna na zékladé respektu a
vytvofenych a  pfijatych  nebo
uplatnovanych pravidel souziti

spole¢né
obecné

- plni povinnosti a spolec¢né tkoly

- posoudi souziti lidi, zhodnoti jejich chovani,
uréi zebti¢ek hodnot), zvlada vlastni
emocionalitu, pfedchazi konfliktim

- t&81 se z radosti a uspéchu
jinych, vyjadfuje Gcast na radosti
1 bolesti druhych, pozitivné hodnoti druhé
v béznych podminkach

- jednoduchymi skutky realizuje tvofivost
v mezilidskych vztazich, ptedev§im
v rodin€ a v kolektivu tiidy

- objasni zasady ochrany zivotniho prostiedi

- orientuje se v problematice pen¢z a cen
a odpovédné spravuje osobni rozpocet,
vysvétli, pro¢ spoftit, kdy si pajcovat, jak
vracet dluhy

Principy demokracie

Zivotni prostiedi

vlastnictvi — soukromé, vefejné,
osobni, spole¢né; hmotny

a nehmotny majetek;

banka jako spravce penéz,
uspory, pijcky

druhych

EtV/Kreativita a iniciativa.
Ptijeti vlastniho a spole¢ného
rozhodnuti

EV/Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
Prirodoveda/chranéna uzemi
v Ceské republice

Finan¢ni gramotnost
Korupce




Lidé a ¢as

74k podle svych schopnosti
- pracuje s nejvyznamnéjSimi udalostmi
a osobnostmi obdobi habsburské monarchie

- srovna zmény ve zpusobu zivota v novoveku
a stfedoveku

- posoudi vyznam védy a techniky pro rozvoj
vyroby

- orientuje se ve spolecCenském, politickém
a kulturnim zivoté ¢eskych zemi koncem
19. a pocatkem 20.stoleti

- zhodnoti zivot v ¢eskych zemich v dobé
nacistické okupace a vyznam obnoveni CR

-objasni politicky a kulturni vyvoj
od povalecnych let do soucasnosti

Osvicenstvi
Terezianské reformy

Narodni obrozeni

Rozvoj védy a techniky

Kulturni zivot 19. stoleti
Vznik CSR a budovani statu

Druha svétova valka
Okupace

Obnoveni republiky, povalecny
vyvoj,

MKV/Etnicky ptivod (postaveni
narodnostnich mensin)

VMEGS/Jsme Evropané
(klicové mezniky historie)

Vytvarna vychova/technika dnes
a v minulosti

OSV/Mezilidské vztahy
MKV/Etnicky puvod (projevy
rasové nesnasenlivosti)

Obrana vlasti

Dopravni vychova — souhrnné znalosti

74k podle svych schopnosti
- bezpetné ovlada pravidla chodce i cyklisty
- rozeznava dalsi dopravni znacky
- poznava vztahy Ucastniki silni€niho provozu
- odhadne dopravni situaci, jeji nebezpeci
a vyvodi spravné feSeni; snazi se zachovat

1. Na chodniku
Shrnuti pravidel bezpe¢ného
a ohleduplného chovani

1I. Vybava jizdniho kola a cyklisty

Potteba spravné vybavy jizdniho
kola a cyklisty

OSV/Sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena, mezilidské
vztahy, feSeni problémi

a rozhodovaci dovednost,
hodnoty, postoje

Dopravni vychova
Ochrana ¢loveéka za
béZznych rizik

a mimotadnych
udalosti




adekvatné situaci
- zna ohleduplné chovéani a osvojuje si ho
- snazi se predchazet nebezpeci s ohledem
na sebe i ostatni Gcastniky silni¢niho provozu

Odpovédnost cyklisty a vztahy
mezi u€astniky silni¢niho provozu
1I1. Chodec a cyklista na silnici
Shrnuti pravidel bezpe¢ného

a ohleduplného chovani pfi
pohybu na silnici

Pravidla chtize po silnici pro
skupiny i jednotlivce

Pravidla jizdy za snizené
viditelnosti

Zékladni pravidla bezpecné jizdy
na silnici (bezpecné manévry
cyklisty na silnici)

Pravidla pohybu za snizené
viditelnosti a zhorsenych
podminek

1V. Bezpecna jizda

Technika jizdy

Pravidla jizdy po stezkach a mimo
silnici

V. Cyklista na krizovatce

Pravidla pro bezpe¢né piekonani
kiizovatky

Vztahy mezi ucastniky silni¢niho
provozu

VI. Volny cas a sportovni aktivity
Druhy volnoc¢asovych aktivit
souvisejicich se silni¢nim
provozem

VII. Prechdzeni silnice

Shrnuti zakladnich pravidel
prekonani silnice ve mésté i mimo
n¢j

VIII. Cesta dopravnimi prostredky
Pravidla pfti jizd¢ autem (zadrzné
systémy)




Vztahy mezi cestujicimi

a ucastniky hromadné dopravy

IX. Prazdniny

Zasady bezpecného chovani v
dob¢ volna a cestovani (specifika
lokality bydlisté a obce pro traveni
dnii volna)

X. Nebezpeci

Krizové situace (moZznosti, jejich
feSeni, dilezitd spojeni)

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi - vlastivéda:
Vystupy RVP:
MISTO, KDE ZIJEME
zak
CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajing a statu
C:IJ S-5-1-02 urci svétové strany v prirode€ i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se zasadami bezpe¢ného pohybu a pobytu v pfirodé
CJS-5-1-03 rozliSuje mezi nacrty, plany a zédkladnimi typy map, vyhledd na mapach nasi republiky jednoduch¢ daje o ptirodnich podminkach
lidi, Evropy
CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti p¥irody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam
CJS-5-1-05 porovna zptisob Zivota a piirodu v nasi vlasti i v jinych zemich
CJS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a n&které jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

Minimalni doporucena uroven pro tupravy ofekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni:

zak

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydli§té na mapé, zaéleni svou obec (mésto) do piislu§ného kraje

CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany, ¥idi se zasadami bezpeéného pohybu a pobytu v piirodé
CJS-5-1-03p ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS

zak




CJS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti zdkladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souZiti ve §kole, mezi chlapci
a divkami, v roding, v obci (mést¢)

(JS-5-2-04 orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouZiva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na prikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydajt, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si ptjcovat a jak vracet dluhy dluhy (Finanéni
gramotnost)

Minimalni doporucena tiroven pro upravy of¢ekavanych vystupi v ramci podpirnych opati‘eni:

zak

CJS-5-2-01 vyjadii na zékladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, mezi chlapci
a divkami, v rodin€, v obci (mest¢)

CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednani a chovéni vrstevnikt a dospélych, uvede zékladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka $koly
CJS-5-2-04p pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené penize, porovna sva prani

a potieby se svymi finanénimi moZnostmi, uvede ptiklady rizik pijcovani penéz

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede piiklady zakladnich pi{jmt a vydajt

(JS-5-2-04 - orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouZiva penize v bé&znych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na ptikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydajt, vysvétli, proc spofit, kdy si ptijcovat a jak vracet dluhy

LIDE 4 CAS
74k
CJS-5-3-01 pracuje s asovymi udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahti mezi d&ji a mezi jevy
CJS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptisob Zivota a prace predkil na nasem tzemi v minulosti a sou¢asnosti s vyuZitim
regionalnich specifik
Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni:
zak
CJS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach, uvede vyznamné udélosti, které se vztahuji k regionu a kraji,
vyjmenuje nejvyznamngjsi kulturni, historické a ptirodni pamatky v okoli svého bydlisté

VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro€niku realizovéana prostfednictvim vyu€ovacich predméti Hudebni vychova a Vytvarna vychova.



Hudebni vychova

A) Vychovné vzdélavaci cile:

- zhodnotit dosavadni pévecké dovednosti zakl (spravnost intonace, udrzeni melodie zndmych pisni,
dodrZeni rytmu, spravné dychani pti zpévu)

- péstovat dale hudebnost v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, hudebni pamét’ i predstavivost

- rozvijet melodické 1 harmonické citéni zaka
- nadale vyuzivat k instrumentalnimu doprovodu zpévu rytmické i melodické hudebni nastroje, tuto ¢innost umoznit co nejvétsimu poctu zaka
ve vyuce

- zaky seznamovat s lidovym dvojhlasem a jednoduché lidové pisné zpivat dvojhlasné, vyuzivat moznosti osvojeni dvojhlasého zpévu (napf.
kanon)

- poznavat zakladni hudebni teorii

- rozvijet hudebné pohybové dovednosti zakt (lidové tance, pohybové fantazie)

- do vyuky pravideln¢ zarazovat kratké, zakiim blizké a srozumitelné poslechové ukazky skladeb
- uCit se rozpoznavat zakladni pévecké hlasy (bas, tenor, alt, sopran)

- rozliSovani nej¢astéji uzivanych hudebnich néstroji podle vzhledu, zvuku i zptisobu hry

- ziskat prvni poznatky z ¢eské i evropské hudebni kultury

- rozliSovat operu od operety, balet od pantomimy

- chovani na koncertech, v divadle, pfi vlastnim vystoupeni

B) Charakteristika vyuky hudebni vychovy

Ve vyu€ovacim predmétu hudebni vychova se utvafi estetické vztahy 7kt k hudbé a uméni, formuji se mezilidské vztahy. Posiluje se aktivita a
tvorivost zakl, navozuje se optimisticky vztah ke skutec¢nosti.
Jestlize vyuku hudebni vychovy v 1. obdobi charakterizujeme jako obdobi hudebnich her, tak vyuka ve 4. a 5. ro¢niku je obdobim manipulace
s hudebnim materidlem.

Hudba a zpév jsou neodlucitelné spjaty s historii naseho naroda. Maji velky vyznam i v soucasném zivoté. Je malo rodin, kde by nekdo
nehral na néjaky hudebni nastroj, t¢éméf kazdy ma oblibeny néjaky hudebni zanr. Hudba doprovazi vyznamné zivotni udalosti v rodinach, déti se
s ni setkdvaji od kolébky. Tento pfirozeny vztah 74kl k hudbé je ve Skole rozvijen a hudebni aktivity zaki jsou ve vyuce podporovany.



2%

vyuka by méla byt vedena v ismévné atmosféte zbavené stresii. Zakladnim pozadavkem pfti vyuce hudebni vychovy je hudebni doprovod
vyucujiciho na jakykoliv hudebni nastroj. Tim se poméaha udrzet melodie i rytmus zpivanych pisni.

Na rozpoznané individudlni nedostatky zaktli v intonaci ¢i rytmu nereaguje ucitel zdiiraznénim téchto nedostatkt, ale snazi se dat i témto
zaktm prostor ke zpévu ve skupinach, ke zpévu s doprovodem. Tim umozni také témto zakiim piijemny prozitek ze zpévu.

Vsechny druhy hudebnich ¢innosti (zpév, poslech, instrumentalni a pohybové aktivity) se ve vyuce hudebni vychovy navzajem prolinaji a
posiluji ve svych tcincich. Nezafazujeme je proto do hodin postupné, ani se nemusi v kazd¢ hodin¢ uplatnovat vSechny. Ucitel vybira takové
¢innosti, které odpovidaji povaze hudby, se kterou pravé pracuji. Do Cinnosti ve vyuce je tieba zapojovat co nejvice zaka podle jejich
individualnich schopnosti. Uc¢itel vychazi vzdy z toho, co jiz zaci umi, dale rozviji jejich hudebni dovednosti, podnécuje zadky ke vzajemné
spolupraci. Umoziiuje, aby se pii vyuce Hv uplatnili v dostatecné mife ti zaci, ktefi se individualné hudebné vzdélavaji. Je to pfirozeny motivacni
a inspiracni prvek, jak pro zédka samotného, tak pro zaky hudebn¢ nadané, kteti své nadani individudln€ nerozvijeji. Pozitivni je 1 pfima
spolupréce se zakladni uméleckou Skolou, kterou zak navstévuje. Vhodné je zvyrazinovat dovednosti a schopnosti 7k, vést je k sebepoznani a
seberealizaci. Kazdého je tieba podnécovat a vést ho k tomu, aby své nadani a schopnosti v riiznych oblastech uplatiioval.

Vztah zakt k hudbé je podporovan navstévami koncertii, opernich ptedstaveni, prehlidek absolventi hudebnich skol, Gc¢asti v hudebnich a
péveckych soutézich. P¥i viech téchto piileZitostech se zdokonaluji poslechové dovednosti zaki, uéi se kulturnimu chovani i vystupovani. Zaci se
o hudbé¢ a svych hudebnich zazitcich uéi hovotit, navzajem se déli o své pocity a dojmy a porovnavaji své prozitky. Vhodnou formou, ktera
rozSifuje znalosti zaki o hudbé a hudebnich nastrojich jsou obsahem pfimétené vychovné koncerty spojené s besedami o hudb¢. Hudebni
vychova se podili zna¢nou mérou na celkovém formovani zakovy osobnosti.

Hudbu je mozno spojovat s poezii, vytvarnym dilem nebo vlastnim pohybovym projevem zaki 1 pfi télesné vychove. Zpév miize byt
zatazovan do vyuky kteréhokoliv pfedmétu, miize vyuku motivovat, miize ji uvolilovat, zpestfovat, pfinaset pocity uspokojeni a dobrou néladu,
muze ale také zaky povzbuzovat, posilovat je ve snaze dosahnout dobrych vysledkii. Hudebni vychova se da dobfe propojovat i s vyukou
vlastivédy (poznavani lidovych pisni z urcité oblasti, poslechy ukézek hudby, které se vztahuji k mistu narozeni vyznamného hudebniho
skladatele, k historickym udalostem aj.), miizeme ji propojiti s vyukou piirodovédy (je napt. mnoho pisni o kvétinach, zvitatech, o vode¢, o
lese aj.)

Pti hodnoceni vysledki prace zakt v hudebni vychové tohoto obdobi se piihlizi k aktivité, s jakou se zapojuji do riznych Cinnosti ve vyuce, ke
snaze zakd spolupracovat s ostatnimi a nenaruSovat praci v Hv. Zak je klasifikovan za projevené dovednosti a snahu uspét v provadénych
hudebnich ¢innostech. Neni vhodné klasifikaci v tomto obdobi provadét na zaklade testl, provérek z hudebni vychovy nebo zkouseni teorie. Tyto
zpusoby jsou jen doplitkové a orientacni, jsou zpétnou vazbou pro ucitele, co v téchto oblastech zéci zvladli. Teoretické ucivo ma pii vyuce Hv
v tomto obdobi jen podplrny charakter. Velmi nevhodné je téz zkouSeni ze znalosti hudebnich ukazek. Poslech je totiz zélezitost prozitkova;
pouze opakovanim vhodnych hudebnich ukazek, kterym zaci rozumi, se u nich rozviji vztah k hudb¢ a hudebni pamét.

C) Obsah uciva hudebni vychovy ve 2. vzdélavacim obdobi: 4.-5.ro¢nik



Skolni vystupy

Uc¢ivo

Priifezova témata, prresahy

Poznamky

74k podle svych schopnosti

- vaze tony, zpiva v hlasovém rozsahu
dle svych moZznosti, v jednohlase, dvojhlase
¢1 kdnonu

- hraje doprovod na Orffovy néstroje —
ptedehry, mezihry, dohry

- orientuje se v notovém zdznamu, pojmenuje
druhy not, zapiSe noty ve stupnici C dur

- reaguje pohybem na rytmické zmény
- rozliSuje a vyjadiuje pohybem pochod,
valcik, polku

- prokaze zékladni orientaci v tvorb& nasich
hudebnich skladatelti — Smetana, Dvorak,
Skroup

- rozpoznava hudbu v jeji spolecenské funkci

- identifikuje zakladni dila n€kterych cizich
hudebnich skladatelti (Mozart, Beethoven

Vokalni ¢innosti
- pisn¢ lidové, umélé,
intonacni cviCeni, dodrzeni
tontl, nalada pisné, zpév
brumendem, sélové
1 ve skupiné
- solo, dvojhlas, kanon

Instrumentalni ¢innosti

- sezndmeni s pojmy
dirigovani, instrumentace,
improvizace, takt
ttictvrtovy a dvoudoby,
jednoduchy zapis not

- hra na rytmické hudebni
nastroje

- prace s notovym zdznamem

Hudebné-pohybové ¢innosti
- improvizovany pohyb,
tanecni kroky s doprovodem
hudby
- hudba tanec¢ni, lidova,
folkova, jazzova, rockova

Poslechové ¢innosti

- poznavani pojmi trio,
kvartet, orchestr...

- okolnosti vzniku Ceské
statni hymny

- poznavani hudebnich
nastroju a skladeb sluchem

- tvorba hudebnich skladatelt

MKV/Kulturni diference (¢lovek
jako soucast etnika)
OSV/Kreativita

OSV/Komunikace (fe€ téla)
Télesna vychova/tance

VMEGS/Jsme Evropané
Vlastivédalkoreny evropské
civilizace

VMEGS/Evropa a svét nas zajima
Cesky jazyk/mimocitankova cetba
Vlastivéda/nasi sousedé




poslech ukazek, piipadné
navstévy koncertl

1. Piehled tématickych okruhii pro 4. a 5. rocnik

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
HV-5-1-01
HV-5-1-02

HV-5-1-03
HV-5-1-04
HV-5-1-05
HV-5-1-06
HV-5-1-07

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych ténindch a p¥i zpévu vyuZiva ziskané pévecké dovednosti

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii i piseit zapsanou pomoci not

vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivii skladeb a pisni

rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

vytvari jednoduché piedehry, mezihry a dohry a provadi elementdrni hudebni improvizace

rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uZitych hudebnich vyrazovych prostiedki

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokii, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové
improvizace

Minimalni doporucena iroven pro tipravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

zak

HV-5-1-01lp zpiva pisné v priméreném rozsahu k individudlnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p  propoji vlastni pohyb s hudbou

HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy

pozorné vnima znéjici hudbu riznych skladeb

- spravné hospodati s dechem pfi interpretaci pisni — frazovani

Vytvarna vychova

A) Vychovné vzdélavaci cile:

- rozvijet schopnosti vytvarného vyjadfovani zaki, ucit je vyjadiovat myslenky,

predstavy a pocity vytvarnymi prostiedky



- umoznit zaklim vnimat krasu okolniho svéta jako soucést kazdodenniho zZivota

- roz§ifovat soubor uzivanych technik a seznamovat zaky s dalS§imi vytvarnymi néstroji
a riznymi materialy

- rozSifovat soubor uzivanych technik

- rozvijet schopnost vnimat krasu ptirody, vyjadfovat své pocity a dojmy a vytvarné je zpracovavat

- rozvijet pfirozenou potiebu zakl vlastniho vytvarného vyjadieni

- rozvijet individualné tvotivé schopnosti zak,

- péstovat estetické citéni a vkus zak

- sebepoznani, sebeuvédomeni

- vést zaky ke schopnosti vnimat krasu lidového uméni a dostupnych uméleckych dél

- vazit si kulturnich hodnot a dovednosti lidi

- rozvijet schopnost zaku esteticky ovliviiovat své prostiedi

- umoznovat konfrontaci osobnich postoju s postoji jinych

- rozvoj tolerance k lidem a duchovnim hodnotam

B) Charakteristika vyuky predmétu vytvarna vychova ve 2. obdobi zakladniho vzdélavani:

Vytvarna vychova je podstatnou casti zakladniho vzdélavani zaki. Jejim cilem je rozvijet vkus zaki, jejich cit pro umeéni, jejich dovednost
vytvarné se vyjadfovat, cil je zaméfen i1 na objevovani talentovanych Zzaka. Nezaméiiujeme ji se specidlnim uméleckym vzdélanim.

V tomto obdobi se zamétuje na:
1. vycviceni oka a zakovy ruky
2. rozvijeni schopnosti ¢istého a jistého zobrazovani
3. péstovani spravného vnimani krasy formy, linie, barvy i symetrie

Vyuka vytvarné vychovy je postavena na tviréich ¢innostech, které umoziuji rozvijet zdkovo vnimani, vytvarné citéni, predstavivost, fantazii,
mysleni, prozitky. Vyuziva k tomu nejen vytvarné prostfedky tradi¢ni a ovétfené, ale 1 noveé vznikajici.

Ve 2. vzdélavacim obdobi je vyuka vytvarné vychovy spojovana Casto i s vyukou jinych pfedmétl. Vytvarné lze vyjadfovat zvoleny
jednoduchy rytmus melodie. Pii kresbé ptirodnin je vhodné vyuzit znalosti z piirodovédy, pfi kresbé naradi je tfeba znat, jak a k ¢emu se urcité
naradi pouziva, zde tedy vytvaiime mezipfedmétovou vazbu s pracovnimi ¢innostmi, pii tématickém kresleni se d4 vhodné vyuzit nékteré Cetby



z Citanky. Kresby se posuzuji podle toho, kolik originalniho pozorovani a myslenek v nich zak projevil, jak vyuzil plochu vykresu, jak pracoval
s barvou.

V piedchazejicim vzdélavacim obdobi 1 v obdobi piedSkolnim byla vytvarna vychova ditéti predevsim prostiedkem k vyjadfovani mySlenek. Ve
2. obdobi se postupné tfibi smyslova vnimavost, uvédomélé pozorovani a vytvarné vidéni.

Z4ci se naudi citlivéji vnimat tvary, barvy, struktury, vzajemné vztahy &asti a celku, a tak se zabezpeuje nenasilny prechod od prvotnich
grafickych forem k formam ¢&lenit&j§im. Zaky je tieba postupné vést k v&tsi samostatnosti pii rozmisténi kresby se zietelem na namét, velikost a
tvar plochy,péstovat u nich smysl pro prostorovou dispozici.

Zaci zobrazuji predméty tak, jak se jevi jejich oku. Pravidla perspektivy Zaci vyvozuji z pozorovani, pod vedenim uéitele. Primarni vyuku
pravidel perspektivy povazujeme spiSe za prekazku.

Geometrickych modelti se uziva jen k objasnéni konstrukce skute¢nych predméth. Pii kresleni listl, ovoce a jinych predméta zaky
upozoriiujeme na osovou soumérnost nékterych ptirodnin. K dosazeni dovednosti vyjadfit symetrii mohou pfispét kresby predméti provadéné
napf. pastelkami nebo vodovymi barvami bez prfedbéznych obryst.

Barvu spojujeme s tvarem. Je dobfe, aby si v 1. obdobi zaci dostatecné pohrali s barvami a pfirozenou cestou se seznamili se zménami,
zpusobenymi jejich kombinacemi. Znovu zaklim ukazujeme, od zacatku do konce, techniku pokléddani barev. Pii vystihovani urcitého tonu napf.
u zelené barvy nechame zéky urcitou dobu objevovat rozmanité zelené tony vznikajici michanim zluté, modré a zelené barvy z palety, nasledovat
musi hovor o tom, co objevili, co se komu podafilo. Pfedchazime tak potizim vznikajicim pfi soucasném pozorovani tvaru pfedmétu a jeho

Pti kresleni nastrojli vychazime ze zpiisobu jejich uzivani. To ma nejen vyznam prakticky (poznani funkce nastroje), ale 1 ptimy a kladny
vliv na vysledek kresby. Znaji-li zaci funkci celého nastroje 1 jeho €asti, snaze a piesnéji porovnavaji jejich velikost, tvar 1 pomérnost.

Pro vytvéfeni vzorl je prospéSnad mezipfedmétova vazba s geometrii, vyuzivame dovednosti provadét nacrty zédkladnich geometrickych
obrazct. Geometrické obrazce mohou byt zdkladem mnoha opakujicich se vzorkd. Geometrické tvary jsou pro déti pfistupné a snadno
proveditelné. Pozdéji mize nasledovat téZ stylizace a kombinace jednoduchych ptirodnich tvarti. Kombinaci zvolenych prvkl se vypliuje urcita
plocha nebo se jich pouziva k dekoraci nc¢kterého pfedmétu. Takové kresleni vyuzivad mezipfedmétovych vztahii s hudebni vychovou (rytmy,
kontrasty, opakovani, stfidani).

Predkladani stylizovanych forem, kterych s uspéchem pouzili riizni ndvrhafi, vede Zaky k tomu, Ze zacnou stylizovat prvky pfirodni. Pti
pozménovani toho, co poznali, maji dost moznosti, aby mohli uplatnit svou vynalézavost a fantazii.

Kresleni zpaméti je cenné jak pro déti nejmladsi, tak i pro star$i zaky. Je dobfe, kdyz Zaci 4. a 5. r. nejprve predlozeny pfedmét prostuduji a
nakresli a potom jej zkusi nakreslit zpaméti. Pokud zak vi, Zze bude kreslit zpaméti, snazi se, aby si zapamatoval podobu piedméti. Zvyka si
pfedméty pozorn& pozorovat, a tak si postupné vytvati vnitini zdsobu obrazii, které mu poslouzi jako piedlohy ke kresleni. Zak se tak rovnéz uéi
soustiedit svoji pozornost.

Modelovani je velmi vhodné pro mladsi zdky, ale dobfe ho v kombinaci s riznymi materidly pfilezitostné vyuzivdme i v tomto
vzdélavacim obdobi.



Z4ci jsou v ramci vytvarné vychovy také seznamovani s dily prednich domacich i evropskych umélct. Vhodné jsou navitdvy vystav
takovych dél, ktera jsou Zaci schopni pochopit, a ktera je mohou mravné a citové obohatit. Zaky seznamujeme s dily riznych oborti uméni. Zaci
se je u¢i chapat a rozumet jim. Vystavy praci zaka se daji usporadat i ve vhodné Skolni mistnosti. Dbame, aby vytvarna dila zaki nebyla
vystavovana trvale a vystavy ¢asto obménujeme.

Ve vytvarné vychové v tomto obdobi ¢asto vyuzivame mezipfedmétové vztahy ve spojeni s literarni vychovou, s vyukou geometrie,
s ptirodovédou, vlastivédou i s pfipravou nekterych zakovskych pomicek. Jednim z tikolt vytvarné vychovy je pfipravovat Zdka na prakticky
zivot, ve kterém budou v mnoha oborech pottebovat néco skute¢ného zakreslit nebo naértnout. K tomu ho vedou realné kresby.
V tomto obdobi vyuZzivame kazdé vhodné ptilezitosti ke zuSlecht'ovani cith zakt, péstujeme jejich smysl pro pifirodni krésy, a to jak ve vytvarné
vychové tak i v ostatnich pfedmétech. Zaci jsou seznamovani s vhodnymi dily riiznych oborti uméni prostiednictvim obrazil a ilustraci, uéi se je
chépat a rozumét jim.

74k bude po ukoneni 1. stupné schopen vytvarného vyjadieni takovym zptisobem, ktery ho uspokoji. Dokaze pii praci uplatiiovat
predstavivost i fantazii. Pfi kresbé bude chéapat vzdjemné souvislosti zobrazovanych pfedméti, bude postupovat od celku k detailiim. Dokéze se
orientovat v malifskych a kreslitskych potiebach a bude je umét udrzovat v poradku. Po ukonceni prace si dokaze uvést své pracovni misto do
puvodniho stavu. Vytvarna vychova na 1. stupni je zakladem k dal§imu rozvijeni estetického citéni zaki na 2. stupni.

C) Obsah ucdiva vytvarné vychovy ve 2. vzdélavacim obdobi:4-5.ro¢nik

Skolni vystupy U¢ivo Prifezova témata, Poznamky
prresahy




Zak podle svych schopnosti
- naléza vhodné prosttedky pro vizualné
obrazna vyjadieni na zakld¢ vztahu
zrakového vniméni k vnimani dal§imi
smysly

- seznamuje se s riznymi typy vizualné
obraznych vyjadieni

- pfistupyje k riznym vizualn¢€ obraznym
vyjadienim jako ke zdroji informaci

- porovnava rtizné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni
- samostatné tvofi vizualn¢ obrazna vyjadieni

Reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly — vizualn¢ obrazna
vyjadfeni podnétlh hmatovych,
sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadreni
vizualnich podnéth prostiedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni- umélecka
vytvarnd tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama

Ptistupy k vizudln€¢ obraznym
vyjadfenim- hledisko jejich
vnimani (vizudlni, haptické,
statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni,
zalozené na smyslovém vnimani)

OSV/Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani)

MV/Vnimani autora
medialnich sdéleni
(vyrazové prostiedky)




pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadieni

védomé se zamétuje na projevy vlastnich
zkusenosti, své tvorby a vizudln¢ obrazného
vyjadieni

kombinuje prvky vitudln¢ obrazného
vyjadreni ve vztahu k celku

védomé uziva linie ve vytvarném
vyjadfovani plosném

ovlada skulpturalni postupy

Osobni postoj v komunikaci- jeho
utvareni a zdivodnovani; odlisné
interpretace vizualné obraznych
vyjadfeni (samostatné vytvofenych
a prejatych) v ramci skupin, v nichz
se dit¢ pohybuje; jejich
porovnéavani s vlastni interpretaci

Komunika¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadieni- v komunikaci
se spoluzaky, rodinnymi
prislusniky a v rameci skupin,

v nichz se zak pohybuje (ve skole

1 mimo skolu); vysvétlovani
vysledku tvorby podle vlastnich
schopnosti a zaméteni

Prvky vizualné obrazného
vyjadieni- linie, tvary, objemy,
svételné a barevné kvality, textury
—jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace a promény

v plose, objemu a prostoru

MKYV/Lidské vztahy
(rozvoj spoluprace)

Jazyky/vyznam
komunikace
Vychova zdravé
osobnosti/kolektiv

Hudebni vychova/rytmus




experimentuje a pouziva rizné materialy pro - Typy vizualné obraznych MV/Prace v realizaénim

vizualn¢ obrazna vyjadieni vyjadieni- jejich rozliSeni, vybér  [tymu
seznamuje se se zaklady uzité tvorby a uplatnéni- hracky, objekty,

pracuje s metodami odpovidajicimi ilustrace textll, volnd malba,

soucasnému vytvarnému umeéni skulptura, plastika, animovany

film, comics, fotografie,
elektronicky obraz, reklama

védome pracuje a uziva pravidel kompozice - Uspotadani objektt do celkd,
usporadani na zaklad¢ jejich
vyraznosti, velikosti a vzdjemného
postaveni ve statickém

a dynamickém vyjadieni

Cesky jazyk/imprese
pouziva vhodné 225ematick pro vyjadieni

svych myslenek a predstav - Prosttedky pro vyjadieni emoci,
rozliSuje realné vjemy od fantazijnich pocitl, nalad, fantazie, predstav
piedstav a osobnich zkuSenosti — manipulace

s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani

Minimalni doporucena tiroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpilirnych opatfeni:
zak
VV-5-1-06p vyjadii (slovn€, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvlirci ¢innosti vlastni, ostatnich 1 uméleckého dila




Vystupy RVP:
zak
VV-5-1-01 pii vlastnich tvir¢ich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného vyjadieni; porovnava je na zaklad¢ vztaht (svétlostni poméry,
barevné kontrasty, propor¢ni vztahy a jiné).
VV-5-1-03 pii tvorb¢ vizualné obraznych vyjadieni se zaméfuje na projeveni vlastnich zkuSenosti
VV-5-1-04 naléza vhodné prostiedky pro vizudlné¢ obrazna vyjadieni vznikla na zaklad¢ vztahu zrakového vnimani k vniméni dal§imi smysly;
uplatnuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbe.
VV-5-1-05 osobitost svého vnimani uplatiiuje v pistupu k realité, k tvorb€ a interpretaci vizualné obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych
1 neobvyklych pocitl a prozitkii svobodné voli a kombinuje prostredky.
VV-5-1-06 porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace
VV-5-1-07 naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualn¢ obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil.

Minimalni doporucdena uroven vystupti RVP pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami:

zak
VV-5-1-01-07p uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tvur¢i zamér
VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozlisuje, porovnava, tfidi linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zdkladni vlastnosti a vztahy (kontrasty —
velikost, barevny kontrast), uplatiiuje je podle svych schopnosti pii vlastni tvorb¢, pii vnimani tvorby ostatnich 1 umélecké produkce 1 na
ptikladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele)
VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pii tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemd, vlastnich prozitka, zkuSenosti a fantazie
VV-5-1-06p vyjadri (slovn¢€, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tviréi ¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dil

VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana prostiednictvim vyucovaciho piedmétu
Praktické ¢innosti

A) Vychovné vzdélavaci cile:

- rozvijet manualni dovednosti zakl

- vytvaret spravné pracovni navyky pfi praci s néstroji

- umét rozliSovat jednoduché pracovni néstroje, poznat, k ¢emu slouzi a uvédomovat si, jak je tfeba



s nimi spravn¢ a bezpecné zachazet

- vést zaky k dovednosti rozliSovat materidly, uvazovat o riiznych moznostech opracovani materialu,
uvazovat o vlastnostech materidlu, zkusit vybrat vhodny materidl pro dany vyrobek

- ucit zaky pii praci uvazovat o tom, co je tieba si k praci pfipravit, co dé€lat a jak postupovat

- mit vytrvalost pfi dokonceni prace a snazit se, aby byl vysledek prace co nejlepsi

- vytvéaret pozitivni vztah zaki k praci

- vést zaky k tomu, aby si v§imali prace jinych lidi a snazili se poucit z toho, co vidi

- seznamit zaky se zdkladnim vybavenim kuchyné€, pamatovat na bezpecnost a hygienu préce pfi
ptipravé jednoduchého jidla

- naucit zaky zdsadam spravného stolovani

B) Charakteristika vyuky:

Praktické Cinnosti patii svou podstatou k ¢innostnimu uceni, Zaci pfi nich uplatiiuji zru€nost, své individualni dovednosti ziskané v rodiné,
mohou realizovat své napady. Pti vyuce pracovnich ¢innosti se zaméfujeme na ziskavani praktickych pracovnich dovednosti a navykii.

Ukolem vyucovaciho pfedmétu je vytvaret u zakia kladny vztah k praci. V ramci vyucovani praktickym &innostem budou mit Zaci
moznost poznavat rizné materidly, opracovavat je, vyrabét ur¢ené predmeéty a pripravovat pomicky pro individualni ¢innosti potiebné pii vyuce
jinych ptredméth. Pti praktickych ¢innostech bude pribézné zohlednovana ucelnost 1 prospéSnost provadénych Cinnosti a to s ohledem na
aktualni potfeby zaki, podminky skoly i na jejich dalsi vzdélavani.

Pracovni ¢innosti systematicky ovliviiuji rozvoj motoriky a vytvareni pracovnich dovednosti zakid. Dobra vyuka pracovnim ¢innostem
vede zaky k dobrému osvojovani pracovnich dovednosti a navyki. Zaci pfi praktickych &innostech postupné ziskavaji dobré piedpoklady ke
spravné volbé povolani a také k pozdéjSimu spolecenskému uplatnéni. U¢i se také vytrvalosti, tvofivosti, je jim dana mozZnost realizovat vlastni
napady.

Pfi pracovnich Cinnostech ziskavaji zaci zakladni védomosti o materialech, se kterymi pracuji, o nastrojich, které k praci pouzivaji, i o dalSich
nastrojich vhodnych k opracovavani daného materidlu. Seznamuji se také s mnohymi pracovnimi postupy, pfedlohami, navody, jednoduchymi
nacrty a uci se podle nich pracovat. Osvojuji si rovnéz zdkladni zdsady hygieny a bezpecnosti pii praci se zvolenym materidlem a nastroji, jsou
vedeni k jejich respektovani. Dale se Zaci uc¢i dodrzovat pracovni postup, organizovat svou praci a udrzovat potradek na pracovnim misté, po
skonceni prace si své misto uklidit.

Vzdélavani v této oblasti také sméfuje k postupnému poznéni zaki, Ze technika je soucasti lidské kultury a je spojena s pracovni ¢innosti lidi. U¢i
je chapat pracovni innost jako piileZitost k sebeuplatnéni. Zaci si maji moznost uvédomit, ze vyroba musi mit urdity podnikatelsky zamér. To
znamena, e je tieba vzdy uvaZovat o vyrob& véci lidem prospinych a dobfe fungujicich, které jsou potom také lépe prodejné. Zaky
upozornujeme, ze firma muze prosperovat, nejen pokud ma dobfe vymyslenou a pfipravenou vyrobu, ale i dobré ekonomy. Vedeme je k



uvédomeéni si potfeby matematiky i geometrie pii vSech podnikatelskych vyrobnich zamérech. Vyuzivame poznatky zaka z podnikatelskych
¢innosti jejich rodici.

C) Obsah udiva - 2.vzdélavaci obdobi - pracovni ¢innosti

Prurezova témata,

Skolni vystupy Ucdivo presahy

Poznamky




74k podle svych schopnosti

- vybira vhodny material, pomticky a nastroje

- rozliSuje a pojmenovava druhy
zpracovavaného materialu

- urcuje vlastnosti materialu

- voli vhodny material pro urcitou pracovni
¢innost

- pro ¢innosti vybira vhodné pracovni néstroje
a pomucky

- provadi ptfimétené zakladni pracovni ¢innosti
s drobnym materidlem - koralky, jehla, nit

- pracuje s papirem, kartonem, modelovacimi
hmotami, textilem

- provadi pozorovani a pokusy v pfirod¢ nebo na
Skolnim pozemku

- pfi stolovani se chova spolecensky

- rozliSuje zékladni kuchynsky inventaf
bezpecné s nim manipuluje

- udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zéklady hygieny a bezpecnosti prace
- poskytne prvni pomoc i pii Grazu v kuchyni

- vybere potfebné suroviny k sestaveni
jidelnicku

- RozliSovani pfirodnich
a technickych materiali,
rozliSovani textilii

- UrCovani vlastnosti materialu-
tvar, barva, tvrdost,
povrch,tvarnost

- Ovladani a pouzivani

pracovnich nastroji a

pomiicek:

zpusob pouziti, vhodny vybér
materialu a jeho vlastnosti

- St¥ihani, ohybani,
spojovani, propichovani,
navlékani, slepovani a lisovani

obkreslovani, jednoduché
kartondzni préce, Siti prednim
stehem

- Ovérovani podminek zivota
rostlin
- Vylet do lesa, na pole, exkurze

- Pravidla spravného stolovani.

- Zakladni vybaveni kuchyné

- Pravidla bezpecnosti prace

- Jidelnicek. Zdrava vyziva.

Prirodovéda/uzitkove
rostliny

Vytvarna vychova/
barvy

OSV/ Seberegulace
a sebeorganizace
(organizace vlastniho
Casu)

OSV/ Kreativita (pruznost
napadd, originalita)

Prirodovédarostlinstvo

OSV/Kooperace
a kompetice (rozvoj
socialnich dovednosti)

Skolni jidelna




Ocekavane vystupy na konci 2.0bdobi:
zak
CSP-5-1-01 vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své piedstavivosti riizné vyrobky z daného materialu
CSP-5-1-02 vyuzZiva pfi tvofivych &innostech s riiznym materialem prvky lidovych tradic
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouZitému materialu
CSP-5-1-04 udrzuje poiadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc p¥i iirazu
CSP-5-2-01 provadi p¥i praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého nagrtu
CSP-5-2-03 dodrZuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne prvni pomoc p¥i tirazu
CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
CSP-5-3-02 o3etiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny
CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, nastroje a nacini
CSP-5-3-04 dodrZuje zasady hygieny a bezpe¢nosti price; poskytne prvni pomoc p¥i tirazu
CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02 p¥ipravi samostatné jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03 dodrZuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani
CSP-5-4-04 udrzuje poiadek a &istotu pracovnich ploch, dodrZuje zaklady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne prvni pomoc i p¥i
urazu v kuchyni

Minimalni doporucena uroven vystupti RVP pro zZiky se specialnimi vzdélavacimi potiebmi:
zak
CSP-5-1-01p vytvaii pfiméfenymi pracovnimi postupy rtizné vyrobky z daného materialu
CSP-5-1-02p vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riznym materialem vlastni fantazii
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nagini vzhledem k pouzitému materiélu
CSP-5-1-04p udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni
CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého naértu
CSP-5-2-03p udrzuje potadek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni pomoc pii drobném turazu
CSP-5-3-01p zna zékladni podminky a postupy pro péstovani vybranych rostlin
CSP-5-3-02p oetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani
CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné pomiicky, nastroje a na¢ini
CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pii tirazu na zahradé



CSP-5-4-01p zna zakladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 piipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoledenského chovani pii stolovani

CSP-5-4-04 udrzuje poiadek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc i pii Girazu
v kuchyni

— uplatiiyje zasady spravné vyzivy

— zné funkeci a uziti jednoduchych pracovnich néstroji a pomiice



Télesna vychova

Obsah udiva v jednotlivych rocnicich:4-5.ro¢nik

Zak podle svych schopnosti: CINNOSTI OVLIVNUIJICI
ZDRAVI
- vyznam pohybu pro zdravi, | OSV/Psychohygic
- zdavodni vhodnost pohybu pro pohybovy rezim zaka
zdravy rust, rozvoj srdce, kosti, svali - priprava organismu pred OSV/Seberegulac
a plic pohybovou ¢innosti, sebeorganizace
- dodrzuje fair play chovani uklidnéni po zatézi
- oSetiuje drobna poranéni a v ptipadé - zdravotn¢ zaméiené
potieby ptivold pomoc dospélé osoby ¢innosti (spravné drzeni Prirodoveda/vych.
- Tidi se zasadami bezpec¢nosti téla, spravné zvedani
a hygieny zatéze, pripravné,
kompenzacni, relaxacni
cviceni)

- rozvoj rychlosti,
vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu

Vychova ke zdravi
- osobni a intimni hygiena OSV/Psychohygice
- uvede potiebna telefonni ¢isla - hygiena v obdobi dospivani
- propagace zdravého Prirodoveda/vych
zivotniho stylu

Pohybové hry
- zakladni funkce her,
- rozliSuje pohybové hry s riznym pravidla a pouzivané nacini
zamefenim a ucelem - variace her jednoho druhu
- pouziva pravidla minimalné 10 - vyuziti pfirodniho prosttedi
pohybovych her pro pohybové hry
- samostatn¢ vytvaii pohybové aktivity - vyuziti netradi¢niho nacini
Zaklady gymnastiky
- zékladni cvi¢ebni polohy, | Hudebni vychovas
- reaguje na zakladni pokyny postoje, pohyby pazi, pohybova cinnost
- poskytuje zakladni dopomoc nohou, trupu, nazvy
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a zachranu pii cviceni

provadi priipravna cviceni pro
zakladni akrobatické cviky bez naradi
1 s nafadim

provede zakladni gymnastické cviky,
cviky s nac¢inim a na naradi

poskytuje zédkladni dopomoc

a zachranu pfii cviceni na naradi,
zachovava patficnou bezpecnost

provadi priipravna cviceni pro nacvik
odrazu z mustku a tramplinky

provadi priipravna cviceni pro cviky
na hrazdé

pohybuje se po kladince

posoudi esteticnost pohybu

rozlisi neékteré zakladni lidové tance
vyjadiuje pohybem rytmicky

a melodicky doprovod

tanci valCikovy a polkovy krok

pouzivaného nacini
pripravna cviceni pro
ovliviilovani pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlost
a koordinace pohybil

AKkrobacie

kotoul vpted a vzad
stoj na rukou s dopomoci
akrobatické kombinace

Preskok

odrazu z mustku,
trampolinky

pieskok 2-4 dili bedny
roznozka pies kozu nasit
skrcka pres kozu nasit

Hrazda

piesvihy ze shybu stojmo
ruc¢kovani ve visu

Kladinka

chiize s dopomoci i bez
dopomoci

Rytmické a kondi¢ni formy
cviCeni pro déti

zaklady estetického
pohybu téla a jeho ¢asti
v ruznych polohéch
zakladni hudebné
pohybové vztahy (rytmus,
tempo, takt, melodie)
zmény poloh, obména
tempa a rytmu

zakladni tance zalozené na
kroku posko¢ném,
pfisunném, pfeménném
zakladni tane¢ni krok 2/4
a3/4

Zaklady atletiky

zékladni discipliny

OSV/Rozvoj scho
poznavani

OSV/Seberegulac
a sebeorganizace

Hudebni vychova/

doprovod pisné

Hudebni vychovas
(polka, valcik)
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provadi priipravna cviceni pro
jednotlivé atletické Cinnosti

reaguje na sportovni povely a uziva
zakladni osvojené pojmy

aplikuje zaklady techniky

porovna své vykony v osvojovanych
disciplinadch

zapisuje a meti vykony

v osvojovanych disciplinach
napodobuje zakladni techniku b&hu,
skoku a hodu

vhodné¢ se obouva a obléka pro
sportovni hry

pied hrou se spravné rozcvicuje
hraje konkrétni hry se
zjednoduSenymi pravidly, jez pfi hie
respektuje

aplikuje elementarni herni ¢innosti
jednotlivce a vyuziva je v zékladnich
kombinacich i v utkéani podle
zjednodusSenych pravidel

aplikuje zékladni pojmy
osvojovanych ¢innosti

zaznamenava vysledek hry a pomaha
pfi rozhodovani

dodrzuje zékladni role a hracské
funkce v druzstvu a dodrzuje je

v utkdni za pomoci ucitele

uplatni svou soutézivost v turnajich

- nizky start na povel

- polovysoky start

- bézecka abeceda

- rychly béh do 60m

- vytrvaly béh do 1000m

- beéh v terénu az do 15 min.

Skoky:
- skok do vysky z kratkého
rozbéhu

Hod:
- hod mickem z rozbéhu
- spojeni rozbé¢hu s odhodem

Sportovni hry

- zékladni role ve hie

- pripravné sportovni hry,
utkédni podle
zjednoduSenych pravidel

- zékladni organizace
utkani — losovani, zahajeni,
pocitani, skére, ukonceni
utkani

- pohyb s mi¢em a bez mice

- vedeni mice (driblinkem,
nohou)

- ptihravka jednoruc
a obouru¢ (vrchnim
tréenim)

- stielba jednoruc¢ a obouruc
na kos, stfelba jednoruc ze
zemé na branku, stfelba
vnitfnim nartem na branku

- zékladni spoluprace ve hie

Turistika a pohyb v prirodé

VMEGS/Evropa @
zajima (olympijsk

Matematika/jedno

Matematika/odhac

OSV/Kreativita

OSV/Reseni probl
a rozhodovaci dov

EV/Lidské aktivit
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vhodné¢ se chova v dopravnich
prostfedcich

uplatni spravné chovani v silni¢nim
provozu jako cyklista, chodec
vhodné se ptipravuje na turistickou
akci, podili se na jeji realizaci
pohybuje se v mirn¢ naro¢ném terénu
(1 se zatézi)

orientuje se podle mapy (s pomoci
ucitele)

chova se ohleduplné k ptirodé
spojuje turistiku s dalsi pohybovou
a poznavaci ¢innosti

osobni lékarnicka

prvni pomoc pii urazech
zpusob pohybu

cteni z mapy

chiize v terénu do 15 km
chtize a beh po vyznacené
trase

ptiprava pochodové trasy,
zakladni dokumentace

o turistické akci (s pomoci
ucitele)

aplikace znalosti z jinych
predmétii (stopy zvére,

zivotniho prostied
prirody pfi masov
sportovnich akcicl
OSV/Kooperace a
feSeni problémut

Prirodovéda/ekolc

prirody

Prirodoveda/vyzn
krajinu a ¢loveka

druhy rostlin...)

Vystupy RVP:

zak
TV-5-01-01 podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiiuje kondi¢né
zamétené Cinnosti, projevuje priméfenou samostatnost a vili po zlepSeni rovné své zdatnosti
TV-5-01-02 zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predevsim v souvislosti
s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim
TV-5-01-03 zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojené pohybové dovednosti,
vytvaii varianty osvojenych pohybovych her
TV-5-01-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim
prostiedi, adekvatné reaguje v situaci trazu spoluzéka
TV-5-01-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti
TV-5-01-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje pii pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi
TV-5-01-07 uziva pti pohybové Cinnosti zakladni osvojované t€locviéné nazvoslovi, cvici
podle jednoduchého nékresu, popisu cviceni
TV-5-01-08 zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na urovni tiidy
TV-5-01-09 zméfti zakladni pohybové vykony a porovna je s piedchozimi vysledky
TV-5-01-10orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole 1 v misté bydlisté, samostatné ziska potiebné informace
TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu
s individualnimi ptedpoklady plavecké dovednosti
TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpec¢nosti

Minimalni doporucena urovei vystupii RVP pro Ziky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami:

zak
TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snazi se zaclenovat pohyb do
denniho rezimu
TV-5-1-02p zatazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni v souvislosti s vlastnim
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svalovym oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a

schopnosti

TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a

bezpecné pohybové Cinnosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

— zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

— zvlada podle pokynu zékladni pfipravu organismu pied pohybovou ¢innosti i uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni unavy

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti

6. Hodnoceni Zdakii a autoevaluace Skoly

6.1 Pravidla pro hodnoceni Zak{i(podrobna pravidla jsou piilohou SVP)
-zpusoby a hodnoceni viz ptiloha

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zdakit

— 'V jednotlivych ucebnich oblastech pfedem stanovime a zdkiim sdélime zakladni
ucebni pozadavky. Jasn¢ formulujeme, jaké dovednosti si zZaci maji osvojit, Cemu se
maji nau¢it. Zaky upozoriiujeme, jaké &innosti nebo pokusy budou provadét, o ¢em
budeme hovofit.

— Zakom predkladdme realné a dosazitelné cile, a tak vedeme Zaky k bezchybnosti a
poctivosti.

— Zakom davéfujeme a sebehodnoceni nepovazujeme za piileZitost k podvadéni. Diky
zpétné vazb¢ maji ucitelé i zaci prehled o tom, co a jak jiz zvladli. Takto vedeni zaci
nemaji potfebu podvadét — podvadéni pro né ztraci smysl, jelikoz nevede ani k proziti
pocitu uspéchu ani k cili, kterym je dosahovani co nejlepsich vysledkii.

— Zaky vedeme k tomu, aby si do svych udebnich materialti zaznamenavali to, co uZ
dobfe ovladaji (napfiklad ,hvézdickou). Na =ziklad¢ takto provedeného
sebehodnoceni Zakli mohou ucitelé nédsledné ptistupovat k individuadlnimu feSeni jejich
problémi a nejasnosti.

— Pouzivame ¢innosti piistupy a metody uceni, které umoznuji zakim odhalovat chyby,
hned je opravovat a brat si znich poudeni. Zakim tak priib&Zné umoziiujeme
uvédomeéni, co z probiraného uciva jiz ovladaji.

—  Zaktm umozitujeme vyjadfovat své myslenky, nazory a prezentovat své védomosti.
Nejdiive davame piileZitost projevit se zakiim, ktefi se v daném ucivu orientuji jako
prvni. Na jejich priklad€ si ostatni zaci nejlépe uvédomi vlastni stupen poznani.

— Pouzivame ucebni materidly, ve kterych je sebehodnoceni zaki zapracované.
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— K sebehodnoceni pisemnych cviceni pfistupujeme teprve tehdy, az je zak schopen
uveédomit si, Ze probirané ucivo ovlada.

— Pfedkladame Zzakim ukazky spravné vypracovanych ukold rizné obtiznosti a
upfesnujeme, co pozadujeme na vyborné ohodnoceni a co je hodnoceno jiz jako
chvalitebné. Zaci potiebuji védét, jakou naroénost tikolti maji k uréitym ohodnocenim
zvladat. Stejn¢ stanovime ukazatele pii hodnoceni pisemném bez klasifika¢nich
stupiitl. Zak potom vi, k ¢emu ve svém snaZeni sméfuje a je mu tak dana moZnost
sebehodnoceni.

— Dodrzujeme zésady a pravidla pozitivniho hodnoceni (viz bod 1.).

Pii provéiovani védomosti:

— provétujeme a hodnotime to, o cem vime, Ze jsme zaky ucili a naucili;

— dbame, aby piiklady, diktované véty nebo testy uréené k hodnoceni zakii obsahovaly
jen to, co bylo s zéky dostate¢né procviceno;

— dbame, aby zadani uloh bylo véku zakia primétrené tj. formulované tak, aby mu Zaci
ur¢itého véku mohli dobfe porozumét, aby o tkolu méli jiz néjaké povédomi, aby se
jiz s podobnym tkolem nékdy setkali;,

— ustni zkouSeni vedeme tak, abychom pii ném zjistovali, co zdk umi, ne to, co jesté
neumi;

— pisemnou praci na zaver urCitého celku nezadavame predcasné, ale az kdyz zéaci svymi
projevy prokazuji, ze jsou na pisemnou praci vybaveni védomostmi;

— pfi provefovani uciva probiraného ptred delsi dobou ho s zadky nejprve néjakou formou
zopakujeme, a to alespon kratce a v nékolika po sob¢ jdoucich hodinach;

— pfi celkovém hodnoceni zédka bereme v tvahu a hodnotime i pokrok, jaky zak za urcité
obdobi ud¢lal a jaka byla jeho snaha k odstranéni nedostatki;

— vSechna hodnoceni vyjadiujeme jako objektivni informaci povzbudivého charakteru.

Kazdy zak je vybaven vice ¢i mén¢ odliSnymi individudlnimi pfedpoklady pro uceni, jako
jsou nadani, usudek a pile. Za pomoci ¢innostnich pfistupii, diferenciace a v neposledni fadé
pozitivniho hodnoceni se snazime v 1. obdobi vzdélavani dosahnout toho, aby vSichni Zaci
zvladali zakladni u¢ivo vyborné. Pii klasifikacnim zptisobu hodnoceni je pak mezi zaky urcity
rozdil hlavné ve znamce vyborné. Nékteti zaci pifi Cinnostech a samostatném plnéni kol
prokazuji mnoho schopnosti napf. aplikovat, objevovat, provadét analyzu aj., nékterym
naopak trva déle, nez dojdou k zvladnuti uciva na vybornou a nemaji zatim moznost se ptili§
v dalSich schopnostech projevit. Ob¢ skupiny zakt je tfeba hodnotit znamkou vyborné.
V takovych piipadech je nejlepsim osvédéenym zptisobem kombinovat znimku vyborné s
pozitivnim slovnim hodnocenim, které kratce a jasné vyjadii projevené schopnosti nadaného
zaka. Znamky vyborné se tim od sebe odlisi.

Zaver

Cilem s$koly v 1. obdobi zdkladniho vzdélavani je podnécovat Zadky k vySe uvedenym
dovednostem. Usilujeme o to, aby pokud mozno vSichni zaci pochopili a osvojili si u¢ivo
urcené pro toto obdobi vyborné nebo jen s malymi nedostatky, tedy chvalitebné. Je to
vyznamny piedpoklad pro uspésné vytvareni a rozvoj klicovych kompetenci zakt v dalSich
obdobich zdkladniho vzdélavani.
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Priedmétné pravni piedpisy k hodnoceni:

— Zékon o pfedSkolnim, zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon), § 51 —53

— Vyhlaska ¢. 48/2005 o zédkladnim vzdélavani a nékterych nélezitostech plnéni povinné
Skolni dochézky, § 14— 16

6.2 Autoevaluace Skoly

Hlavnim tkolem autoevaluace na nasi Skole je ovéfovani a zlepSovani kvality
vzdélavani. Stane se nedilnou souéasti naseho SVP a v pribéhu vzdélavani bude zaméfena na
zaClenovani klicovych kompetenci do priabéhu vychovné vzdélavaciho procesu. Chapeme ji
jako soubor pravidelné se opakujicich ¢innosti — pozorovani, dotazovani, monitorovant,
testovani, hospitacni Cinnosti a analyzy stavu pfed, béhem a po ur¢itém stanoveném obdobi.

Zakladni sledovanou ¢asovou jednotkou bude skolni rok.

Cile a kritéria a oblasti autoevaluace
Pti hodnoceni se zaméfujeme na tyto pro nas zékladni oblasti:

o sdileni vize a poslani Skoly (jakou Skolou chceme byt a jaky zak je naSim cilem)
e podminky vzdélavani

o kvalita pedagogickych pracovnika

e vysledky vzdélavani

o klima Skoly

o vztah rodi¢l ke Skole

e zdjmova Cinnost

Hlavni cile autoevaluace :

» zlepsit kvalitu vzdélani

 ziskat zpétnou vazbu pro ¢innost Skoly

 ziskat informace o tom, jak jsou naplinovany stanovené cile vzdélavani
 ziskat podklady pro strategické planovani a fizeni

» prispét ke stanoveni priorit rozvoje Skoly

* posilit spolupraci skoly s rodici

» prispét ke zlepSeni klimatu a divéry mezi uciteli, zaky a rodici
 posilit sebevédomi pedagogii Skoly

Nastroje pro vlastni hodnoceni

Jsme malotiidni Skola, a proto pro své sebehodnoceni nemusi skola pouzivat velké mnozstvi
nastroji tak, aby vysledny obraz fungovani skoly byl komplexni a co nejobjektivnéjsi. Spolu
s pedagogy jsme rozhodli,ze budeme pouzivat dotaznikova Setfeni, které budou odpovidat
struktufe nasi organizace.

Dotaznikova Setfeni mezi ufiteli, Zaky a rodici Skoly
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Pro ziskani zpétné vazby jsme objednali Mapu skoly, kterd bude obsahovat dotazniky pro
ucitele, zédky,rodi¢e a ktera vyhodnoti ,jak na tom Skola je, jak Skolu vidi lidé, ktefi jsou s ni
spojeni. Zatim jsme pouzivali dotazniky které jsme si vytvorili

sami a tzv. ,,uSili na miru” .

Sdileni vize a poslani Skoly

V tomto bod¢ jsme se zamysleli nad tim, jakou Skolou chceme byt a jaky zak je
nasim cilem.
Usilujeme o to, aby nase skola vytvaiela optimalni podminky pro vSestranny rozvoj zaki.
Chceme, aby vSichni zaci méli moznost své realizace. Vzhledem k malému poctu zéku
maximalné uplatiiujeme individualni pfistup k nim.

Nasim cilem je vychovat samostatného,tvir¢iho zaka,ktery je schopen se zaclenit do
spolecnosti . Chceme pfipravit zdka na plynuly piechod na 2. stupeinl zékladni $koly.

Jsme malotiidni vesnicka Skola ,kde se Zaci uc¢i ve spojovanych ro¢nicich.Jsme skola s
polskym vyucovacim jazykem, kde se zaci u¢i dva matetské jazyky a navic ve tietim ro¢niku

Podminky vzdélavani

Jsme malotiidni vesnicka Skola ,kde se Zaci uci ve spojovanych ro¢nicich.Jsme Skola
s polskym vyucovacim jazykem, kde jsou zaci vzdélavani ve dvou matetskych jazycich.

Skola se nachazi v krasném klidném prostiedi u Térlické prehrady.Toto nam
umoziuje vyuku v piirod¢.

Skola mé k dispozici 2 tiidy,po¢itaovou uéebnu, tdlocviénu a $kolni hiisté. Vlastni
télocvicna, hiisté a blizkost prehrady umoznuje zaktiim pohyb o kazdé
pfestavce, ve vyucovacim procesu jsou ¢asto vyuzivany télovychovné chvilky.

Skola se snazi poskytovat zaktim moderni uéebni pomuicky.

Hodnoceni pedagogickych pracovnikii

Skola mé zpracovan systém kriterii pro hodnoceni vykonu ugitele ,,Hodnoceni pedagogickych
pracovniki®. Vykon ucitele hodnoti jak vedeni Skoly, tak v ramci sebehodnoceni i hodnoceny
ucitel v nasledujicich okruzich:

e Veédomosti z oboru

o Efektivni vedeni vychovné vzdélavaciho procesu

o Préace se vztahy ve tfid¢ a rozvijeni socidlnich dovednosti zakl — vytvareni
bezpecného klimatu

o Podileni se na zivoté Skoly

e Profesni rlist a rozvoj

Zaver
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Autoevaluace neznamena, ze budeme pozorovat svlij obraz tak, abychom spatfili to, co vidét
chceme.

Znamena to, ze se snazime, aby se:
prostiedky naseho pozorovani a méreni kvality skuteéné zaméfovaly na oblast, kterou
chceme pozorovat €1 otazku, kterou chceme zodpovédet.

— odpovidaly zaméru naSeho zjistovani zamétovaly na zvolenou oblast spolehlivé
— odpovidaly zaméru naSeho zjistovani zamétovaly na zvolenou oblast spolehlive
— aby vysledky nezavisely na okolnostech, naptiklad na tom, kdo pozorovani provadi;

Povazujeme vlastni hodnoceni Skoly za véc otevienou,se kterou hodlame
prubézné pracovat a vylepSovat.
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